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DER GUTIEE
EINDRUCK

Gutes Aussehen ist wichtig, heifit es, und deshalb tragt man
bei der Arbeit oder zu einem gesellschaftlichen Anlass bes-
ser keine Schuhe mit abgewetzten Absatzen oder einen engen
Pulli, der in der Waschmaschine eingelaufen ist und einem
die Luft abschniirt. Man wagt sich gemeinhin auch nicht in
ausgefransten, zerrissenen oder mottenzerfressenen Klei-
dern in die Offentlichkeit. Strumpfhosen mit Laufmaschen so-
wie Hemden und Blusen voller Blut- und Ketchupflecke sind
ebenso tabu. Das geht alles gar nicht.

Wir stellen die Regeln nicht selbst auf, aber sie gelten nun
mal, und wir miissen uns alle an sie halten. Beginnen wir da-
her, auf ordentliche Kleidung und einen guten Eindruck be-
dacht, mit grundlegenden Hinweisen im Dienst der duBBeren
Erscheinung ...
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Wie Sie ... ein Loch im Schuh reparieren

Wenn Wasser in lhren Schuh dringt und es bei jedem Schritt
schmatzt, dirften Sie ein Loch in der Sohle haben, das geflickt
werden muss. Dazu bieten sich je nach Art des Lochs zwei Mag-
lichkeiten.

Erste Option. Passt |hr Finger durch das Loch, schneiden Sie
zwei Streifen Gewebeband zurecht und kleben Sie sie auf die In-
nenseite und die AuBlenseite des Schuhs. Gewebeband ist was-
serdicht, verwenden Sie bei Bedarf mehrere Schichten. Damit
ist Ihr Schuh behelfsweise repariert, bis Sie wieder zu Hause
sind. Besohlen Sie den Schuh neu, denn das ist jetzt erforderlich
(wie das geht, dazu gleich).

Zweite Option. Wenn die Sohle undicht ist, ohne dass man ein
nennenswertes Loch entdeckt, dringt das Wasser wahrschein-
lich durch einen Riss oder mehrere Risse. Der Schuh wurde ent-
weder schlecht verarbeitet oder ist vollig durchgelaufen. Wie
dem auch sei, die Risse lassen sich leicht reparieren. Besorgen
Sie sich zunachst eine Tube superstarken, wasserdichten Kleb-
stoff. Biegen Sie anschlie3end die Sohle behutsam auseinander
auf der Suche nach dem Riss. Haben Sie einen oder mehrere
gefunden, geben Sie einen ordentlichen Klecks Kleber hinein,
wischen Sie die Reste weg und driicken Sie die Stelle fest zu-
sammen, bis der Kleber hart geworden ist. Jetzt sollte lhr Schuh
wieder wasserdicht sein.
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Wie Sie ... Schuhe neu besohlen

Konzentration ist gefragt, denn Sie missen die beschadigte
Sohle mit einem Messer entfernen und durch eine neue Sohle
ersetzen. Probieren Sie das am besten nur mit einer vollig
abgelaufenen Sohle. Wenn Sie sich im Fachhandel eine Er-
satzsohle in der richtigen GréBe und im passenden Stil be-
sorgt haben, sind Sie bereit fiir ein simples Verfahren in drei
Schritten ...

Erster Schritt. Sorgen Sie dafiir, dass der Schuh von Schmutz
oder Riickstanden befreit und knochentrocken ist. Nehmen Sie
dann ein Allzweck- oder Teppichmesser und schneiden Sie
ganz behutsam die defekte Sohle ab, bei einem Freizeitschuh
in einem Stick, bei einem feineren Schuh bis zum Absatz. Wenn
die Sohle entfernt ist, schmirgeln Sie die Unterseite des Schuhs
mit Schleifpapier ab, um Klebereste zu entfernen, bis sie schon
angeraut ist. Schmirgeln Sie dann die Oberflache der Ersatz-
sohle rau. Beide Teile lassen sich dadurch spater besser zusam-
menkleben.

Zweiter Schritt. Sofern die neue Sohle nicht selbsthaftend ist,
tragen Sie nun auf dem Schuh wie auf der neuen Sohle reich-
lich Schuhreparaturpaste auf. Fligen Sie beide Teile feinsauber-
lich aufeinander und driicken Sie sie fest zusammen. Sobald Sie
einen ersten Klebeeffekt feststellen, ziehen Sie den Schuh an
und bleiben Sie eine Weile behutsam darin stehen, um beide
Teile noch besser aneinanderzupressen.

Dritter Schritt. Vielleicht hat die neue Sohle nicht haargenau
zum Schuh gepasst, sodass ein kleiner Uberhang bleibt. Schnei-
den Sie diesen vorsichtig mit lhrem Allzweckmesser ab und be-



DER GUTE EINDRUCK

arbeiten Sie die Stelle mit der Feile oder mit Schleifpapier, bis
der Ubergang glatt ist. Verfahren Sie gegebenenfalls mit dem
zweiten Schuh genauso.

KLEINERE REPARATUREN

Wenn die Sohle sich nur etwas lost und wieder an ihren ange-
stammten Platz gedriickt werden kann, ziehen Sie behutsam an
der Sohle, bis Sie einen ordentlichen Klecks Schuhkleber in die
Liicke schmieren konnen. Driicken Sie die beiden Teile zusam-
men und wischen Sie eventuell herausquillende Klebereste mit
einem Stiick Papier oder einem Stoffrest weg. Legen Sie an-
schlieBend etwas Schweres in den Schuh, damit die Sohle rich-
tig klebt. Lassen Sie den Kleber vollstandig trocknen, bevor Sie
die Schuhe wieder benutzen.

Wie Sie ... einen kaputten Absatz reparieren (an
einem flachen Md@nnerschuh)

Einen Mannerschuh zu reparieren, ist eine simple Angelegen-
heit. Tatsachlich ist das so einfach, dass es fast schon eine Be-
leidigung fur Ihre Intelligenz ist, es hier auszufiihren, doch |hr
Absatz ist nun mal kaputt, und Sie miissen sich darum kim-
mern.

Sollte der Absatz so beschadigt sein, dass er sich nicht wie-
der in Ordnung bringen lasst, miissen Sie sich in einem Schuh-
laden einen Ersatzabsatz kaufen. Ist er lediglich locker gewor-
den, aber ansonsten in annehmbarer Verfassung, kdnnen Sie
ihn wieder anbringen.
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Erster Schritt. Ziehen Sie den wackligen Absatz vorsichtig vom
Schuh nach hinten ab. Falls notig, benutzen Sie ein Messer —
zwecks Hebelwirkung. Entfernen Sie alle alten Klebereste von
der Unterseite des Schuhs und schleifen Sie, bis sie ein wenig
rau ist. Wiederholen Sie das auf der Oberseite des Absatzes:
Entfernen Sie alle Klebereste und schleifen sie sie ab. Spater,
wenn Sie die zwei Teile zusammenkleben, wird Ihr Werk umso
langer halten.

Zweiter Schritt. Verteilen Sie einen superstarken und wasser-
festen Kleber auf dem entsprechenden Teil des Schuhbodens
und auf dem Ersatzabsatz (oder auf dem Originalabsatz, wenn
der noch verwendbar war), driicken Sie die beiden Teile zusam-
men und halten Sie sie fest, bis der Kleber zu harten beginnt.
Wenn das passiert, ziehen Sie den Schuh an und stehen ein
bisschen rum, dann halt es am Ende besser. Sobald der Kleber
ganz getrocknet ist, ist es eine gute Idee, ein paar Schuhnagel
entlang des Absatzrands zu nageln, um das Ganze zusatzlich
zu befestigen.

Vergewissern Sie sich jedoch unbedingt, dass die Nagel durch
den Absatzrand und in den Schuh hineingehen, aber nicht durch
den Absatz und durch den Schuh hindurch, sodass sie keines-
falls dort herausschauen, wo |hr FuB3 hingehort. Denn das gabe
blutige FliBe und ein groBes Geschrei.

Dritter Schritt. Und das war's. Eigentlich gibt es keinen dritten
Schritt, abgesehen von dem Vorschlag, dass Sie dasselbe mit
dem anderen Schuh wiederholen, sodass Ihre Absatze zusam-
menpassen, wenngleich das natirlich Thnen tberlassen bleibt -
und wenn Sie den alten Absatz wiederverwendet haben, unno-
tig ist.



DER GUTE EINDRUCK

Wie Sie ... einen kaputten Absatz reparieren
(an einem Frauenschuh mit hohem Absatz)

Selbst bei einem Paar Schickimickischuhe mit einem skandalo-
sen Preisschild kann der Absatz abbrechen, sodass Sie womog-
lich stiirzen und wie ein nicht sehr damenhaftes Haufchen Elend
auf die Nase fallen. Gliicklicherweise kann man das schnell rich-
ten, obwohl die passende Reaktion von der Art des Schadens
und der Umgebung abhangt, in der das Malheur passiert ist.

WENN DER ABSATZ ABBRICHT, WAHREND SIE UNTERWEGS SIND
Als kluge Frau tragen Sie natiirlich standig eine Tube eines stra-
pazierfahigen, speziell fir Schuhe geeigneten Klebers bei sich,
der es lhnen erlaubt, in Notfallen eine Schnellreparatur durch-
zufuhren. Dies ist zwar keine langfristige Losung, aber zumin-
dest konnen Sie so noch an jedes beliebige Ziel gelangen. Wenn
der Absatz komplett abgebrochen ist oder sich lost, bestimmt
die Machart des Schuhs lhre Vorgehensweise bei der Instand-
setzung.

Erste Option. Ist es ein einfacher angeklebter Absatz, dann rei-
nigen Sie ihn, kratzen alle alten Klebereste weg, tragen einen
ordentlichen Klecks lhres stets griffbereiten Schuhklebers auf
beide Teile — Absatz und Schuhboden — und driicken Sie diese
fest zusammen, bis der Kleber vollstandig getrocknet ist. Zie-
hen Sie den Schuh wieder an und setzen Sie den Weg zu lhrem
Ziel fort.

Zweite Option. Wenn der Absatz mit Klebstoff und ein paar klei-
nen Schuhnageln am Schuhboden befestigt war, und die Nagel
alle noch funktionstlichtig sind, bestreichen Sie die Enden der
Nagel mit lhrem Kleber und driicken Sie sie zurlck in ihre ur-



