Wie man die Karten nutzt

Die Weisheitskarten konnen sowohl in ganz alltdglichen
als auch in besonders schwierigen Situationen genutzt
werden. Sie wollen Sie inspirieren und Ihnen helfen, die
Umstidnde Thres Lebens von einer hoheren Warte aus
zu betrachten und den Herausforderungen des Lebens
frisch und schopferisch zu begegnen.

Bevor Sie eine Karte ziehen, sitzen Sie einen Moment
lang einfach still da. Uberlegen Sie sich, zu welchem
Thema Sie Hilfe brauchen, oder fragen Sie sich einfach,
was im Moment fiir Sie wichtig ist. Mischen Sie dann
die Karten und ziehen Sie eine mit der nicht dominan-
ten Hand.

Lesen Sie die Karte aufmerksam und ohne zu urteilen.
Akzeptieren Sie, was auch immer aus den Tiefen Threr
Psyche aufsteigen mag.

Lassen Sie auch Thre Freunde eine Karte ziehen.



Akzeptanz

Akzeptanz ist ein Zustand volliger Urteilsfreiheit. Das
Leben wirklich zu akzeptieren, heif3t, nichts und nieman-
den abzulehnen. Im Zustand der Akzeptanz ist der Ver-
stand vollig still. Sie sind frei, grofSe Gedanken zu denken,
ohne sich dabei selbst irgendwelche Beschrinkungen
aufzuerlegen. Konzentrieren Sie sich ganz auf die unend-
liche Zahl von Moglichkeiten, die auf Sie warten.

Akzeptanz ermoglicht es Thnen, jetzt schopferisch tatig
zu sein, ohne durch das Gestern eingeschrinkt zu
werden. Anerkennen Sie Thre Situation und handeln Sie
weise, um die Wirklichkeit zu erschaffen, die Sie sich
wiinschen.

Entspannen Sie sich, damit Sie Ihre Mitte finden. Dann

sind Sie in der Lage, der Welt Ihre wahre Grof3e zu zelgen

" Ich akzeptzere mlch selbst und andere




Ambitionen

Ambitionen sind der Treibstoff, der Sie einem Ziel ent-
gegenbringt. Uberpriifen Sie stindig Ihre Motive und
Ihre Absichten, denn Ziele, die nur der Befriedigung des
Ego dienen, bringen Thnen weder dauerhaftes Gliick
noch anhaltende Erfiillung.

Hiiten Sie sich davor, durch Thren Ehrgeiz und Ihre Ent-
schlossenheit blind gegeniiber anderen Uberlegungen
zu werden.

Um sicherzustellen, dass Ihre Zielvorstellungen von
einer Vision getragen werden, die Sie wirklich erfillt
und es Thnen ermdglicht, Thr volles Potenzial auszuleben,
sollten Sie nur nach dem Hochsten und Wunderbarsten
streben.

und Wunderbarsten.

Tch streBDeach devy Hochster -



Anfinge

Jeder Augenblick bietet Thnen eine neue Gelegenheit,
Ihr Leben neu zu betrachten. Indem Sie stindig ein
Geftihl der Lebendigkeit und Erwartung aufrechterhal-
ten, ziehen Sie eine grof8ere Realitit an.

Alles im Universum verlduft in Zyklen und Thre Welt
verdndert sich unablissig. Ziehen Sie eine Bilanz Ihres
bisherigen Lebens, denn in diesem Augenblick beginnt
ein neues.

Seien Sie offen fiir schopferische Ideen. Verwirklichen

Sie sie mit Leidenschaft und hegen und pflegen Sie sie
sorgfiltig, damit sie sich auf perfekte Weise manifestieren
konnen. Schauen Sie erwartungsvoll, kithn und voller

Vorfreude in die Zukunft.

Ich bin offen fiir einen Neuanfdng.




Ansehen

Wo immer Sie auch hinkommen mégen, Thr Ruf wird
Thnen vorausgeeilt sein. Handeln Sie stets ehrenvoll,
weise und zum Wohle aller. Thr guter Name wird daftr
sorgen, dass Menschen gerne mit Thnen zusammen-
arbeiten und Thnen bei Thren Herausforderungen helfen.

Bedenken Sie aber bitte, dass es Sie stark einschrinken
kann, wenn Sie zu sehr auf Ihren guten Ruf bedacht
sind und immer nur das tun, womit Sie vertraut sind.
Uberpriifen Sie, ob es Sie behindert oder voranbringt,
wie andere Menschen Sie wahrnehmen.

Handeln Sie stets mit Integritit. Wenn Sie sich weiterent-
wickeln, wird auch Thr Ansehen zunehmen. Man wird
Thnen vertrauen und Sie respektieren.

nur auf integre Weise.

Ich érlage meinen :gdtéti 4



Arbeit

Wenn Sie sich Thren Lebensunterhalt freudig und auf
integre Weise verdienen, dient alles, was Sie tun, der
ganzen Menschheit. Die Gesellschaft braucht verschie-
dene Fihigkeiten und Berufe und Sie sind eingeladen,
Thre speziellen Fihigkeiten zum Wohle aller einzusetzen.

Ihr Arbeitsleben ist eine Gelegenheit, auf allen Ebenen
— personlich, sozial, materiell und spirituell — zu wachsen.

Wenn Sie wirklich verstehen, wie wertvoll Ihr Beitrag
ist, konnen Sie die notwendigen Verdnderungen vor-
nehmen, um sicherzustellen, dass Thre Arbeit Sie wahr-
haft befriedigt und gleichzeitig anderen Menschen hilft.

b=y

Ich liéb;: meine Arbeit.




Ausgeglichenheit

Ein ruhiger Verstand besitzt Klarheit und arbeitet effizient.
Ein ausgewogenes Leben fiihrt zu Zufriedenheit und
Gesundheit und erzeugt einen Strom schopferischer
Ideen. Wenn Sie sich dagegen im téglichen Trott verlieren
und keinen Ausgleich haben, wird Thr Verstand trige
und Thre Gedanken werden stumpfsinnig.

Wenn Sie gesellschaftliche Verpflichtungen, Familien-
leben, spirituelle Interessen und Beruf ins Gleichgewicht
bringen, treten neue Moglichkeiten zutage.

Machen Sie sich bewusst, auf was Sie IThre Aufmerksam-
keit richten, und tiberlegen Sie sich, wie Sie ausgegliche-
ner werden konnen. Dann werden Vitalitit, Wohlstand,
Gliick und spirituelle Erfiillung folgen.

ins Gleichgewicht.

" Ich bringe alle Aspekte meines Lebens



Authentizitit

Seien Sie stets aufrichtig und authentisch, damit Thre
Mitmenschen Thre Integritit spiiren und Ihnen ver-
trauen. Dann werden Ihre Beziehungen tief und erfiillend
sein. Wenn sich andere Menschen in Threr Nihe wohl-
fithlen, kommt das letztlich Thnen selbst zugute.

Schauen Sie sich Ihr Leben ehrlich an. Untersuchen Sie,
in welchen Bereichen Sie sich selbst gegeniiber nicht
vollkommen ehrlich sind, und dndern Sie Thre Einstel-
lung.

Streben Sie danach, stets vollig authentisch zu sein, dann
wird das Universum Thnen Tiiren zu Moglichkeiten 6ft-
nen, die Sie sich nicht einmal in Thren kithnsten Triumen
vorstellen konnten.

Ich bin eﬁrﬁch und aufrichtig. |




Bestimmung

Wenn Sie diese Karte gezogen haben, sollten Sie sich
iiberlegen, ob und wie Ihre gegenwirtigen Ziele Sie Threr
Bestimmung entgegenbringen.

Uberpriifen Sie, ob die Stimme IThrer Vernunft mit der
Sehnsucht Thres Herzens iibereinstimmt. Lassen Sie Thre
Wertvorstellungen der Kompass sein, der Sie in die richtige
Richtung fithrt. Werden Sie sich dariiber klar, ob sich

Thre Gedanken, Worte und Taten in Ubereinstimmung
mit dem groflen Plan Thres Lebens befinden. Wenn nicht,
handeln Sie, um diese Ubereinstimmung herzustellen.

Handeln Sie bewusst und mit Weisheit, denn die Ent-
scheidungen, die Sie jetzt treffen, konnen Sie Ihrer Be-
stimmung entgegenfiihren oder Sie vom rechten Weg
abbringen.

Ich wezﬂ worin meine Bestzmmung lzegt




Beziehungen

Sie denken, sprechen und benehmen sich anderen gegen-
iiber so, wie Sie es auch sich selbst gegeniiber tun wiirden.
Thre dufleren Beziehungen spiegeln wider, wie Sie zu
sich selbst stehen. Wenn Sie Konflikte haben, schauen
Sie sich Thre inneren Konflikte an. Wenn andere Thnen
feindselig gegeniiberstehen, finden Sie heraus, wo IThre
inneren Widerstande liegen. Wenn Sie harmonische
Beziehungen haben, freuen Sie sich, dass Sie eine solche
Integritit ausstrahlen, dass es moglich wurde.

Bedenken Sie bitte, dass Thre Mitmenschen Thnen wider-
spiegeln, was in Ihrem Inneren vor sich geht. Jeder

Mensch lehrt Sie etwas, deshalb sollten Sie Thre Beziehun-
gen als Moglichkeiten des Wachstums und der Einsicht
sehen. Beziehungen sind der Weg der Selbstmeisterung.

Ich ehre und respektlere ]eden Menschen.




Chancen

Wenn die Zeit reif ist und Sie mutig handeln, werden
Sie Thr Gliick machen.

Fine Situation dndert sich zu Thren Gunsten. Seien Sie
wachsam und bereiten Sie sich darauf vor, die Gelegen-
heit zu ergreifen, die sich Thnen prisentiert.

Treffen Sie Ihre Entscheidung wohliiberlegt, denn es mag
sich Thnen mehr als nur eine Moglichkeit eréffnen. Tun
Sie dann das, was Thnen am besten behagt und was
Thnen am leichtesten fillt. Natiirlich konnen Sie auch
gegen den Strom schwimmen und sich unter Einsatz all
Ihrer Krifte bemiihen, etwas zu erzwingen; weise wire
es aber, die heutige Gelegenheit zu ergreifen, da Sie dann
miihelos auch noch Grofleres erreichen werden.

die sich mir bieten.

Ich nehme die Chancen wahr,



Charisma

Charismatisch zu sein, heif3t, Selbstvertrauen auszustrah-
len und entspannt mit allen Menschen und Situationen
umzugehen. Wer Charisma hat, dessen Leidenschaft,
Charme, Kraft und Vitalitit sind auf eine grofle Vision
ausgerichtet.

Charismatische Personlichkeiten faszinieren und verzau-
bern die Menschen, sodass sie grofie Macht tiber sie ge-
winnen. Nutzen Sie diese Macht, um andere positiv zu
beeinflussen.

Diese Karte lddt Sie ein, herauszufinden, aufgrund
welcher Eigenschaften sich andere Menschen zu Thnen
hingezogen fiihlen. Entwickeln Sie diese Eigenschaften
mit Integritit und Weisheit weiter, weil so IThre Fithrungs-
qualitdten gestirkt werden.

schaft und meine Sehnsucht aus.

" Ich lebe meine Vitalitit, meine Leiden-




Charme

Echter Charme entsteht aus der Liebe zum Leben und
aufrichtigem Interesse an anderen Menschen. Dank
Ihres Charmes konnen Sie trosten, neuen Mut geben
und anderen das Licht am Ende des Tunnels zeigen.
Charme macht das Leben sowohl fiir den Gebenden als
auch fiir den Empfangenden leichter und froher.

Wenn Thre Absichten rein sind, besitzt IThr Charme eine
magische Qualitit, dank derer sowohl Ihr Berufs- als
auch Thr Familienleben besser funktionieren werden.

Nett, locker und liebenswiirdig zu sein, kostet Sie nichts,
aber der Lohn, der Thnen dafiir zuteil wird, ist uner-
messlich. Seien Sie deshalb heute gut zu sich selbst und
freundlich zu anderen.

Ich bin nett zu mir selbst und anderen.




Dankbarkeit

Wenn Sie Thre Dankbarkeit offen zeigen, 6ffnet sich Thr
Herz und universelle Energien werden aktiviert. Dadurch
wird das, fiir das Sie dankbar sind, noch grofer.

Suchen Sie nach dem Positiven in jedem Menschen und
jeder Situation und iiben Sie sich in Dankbarkeit. Dann
wird selbst der kleinste Hauch einer Chance Thnen Nut-
zen bringen und selbst das winzigste Gute wird wachsen
und sich positiv auf Thr Leben auswirken.

Wenn Sie fiir das dankbar sind, was Sie bereits haben,
konnen Sie auch grofiziigiger und giitiger sein. Das
wiederum zieht mehr Wohlstand an.

D=

Ich iibe -n_ti&h in Dankbarkeii.




Entscheidungen

Wenn Sie weise Entscheidungen zum Wohle aller Wesen
treffen, dienen diese immer dem Ganzen und nicht nur
einigen Wenigen. Menschen und Organisationen profi-
tieren gleichermafien davon. Aber derartige Entschei-
dungen erfordern oft Charakterstirke und Mut. Durch
solche Entscheidungen definieren Sie, wer Sie sind.

Wenn Sie mit Integritit Entscheidungen zum Wohle
aller treffen, sorgt das Universum dafiir, dass alle davon
profitieren.

Uberpriifen Sie all [hre Moglichkeiten und héren Sie
auf die Stimme Threr Intuition. Wenn Thnen klar ge-
worden ist, was Sie wollen, handeln Sie — ohne zu zogern,
aber voller Mitgeftihl und Verstindnis.

mit Integritit.

" Ich treffe meine Ehtscihéidﬁﬁg’eﬁ" R



Entspannung

Sie konnen nur Kontakt zu Threr wahren Gréf8e und
Threm vollen Potenzial haben, wenn Sie sich vollkommen
entspannen, denn nur dann kénnen Ihre verborgenen
Talente zum Vorschein kommen. Wenn Sie gelassen und
entspannt sind, konnen Sie besser mit Thren taglichen
Herausforderungen umgehen. Sie werden auch das
scheinbar Unmdgliche mit Leichtigkeit bewiltigen.

Nehmen Sie sich Zeit fiir sich selbst. Atmen Sie tief ein
und aus. Tun Sie etwas, das Sie wahrhaft genieflen, denn
Sie brauchen jetzt eine spirituelle, geistige, emotionale
oder korperliche Erholungspause, die Thnen neue Kraft
schenken wird.

Entspannung fithrt zu ausgezeichneter Gesundheit und
zu maximaler Leistungsfihigkeit.

mich zu entspannen.

Ich nehme mir heute die Zeit,



Erfolg

»Erfolg« und »Misserfolg« sind nichts weiter als Etiketten,
die uns blenden und entweder zu Uberheblichkeit oder
Verzweiflung fithren. Triumphe kénnen von kurzer

Dauer sein, aber eine Enttduschung kann uns zum Segen
gereichen, wenn wir uns selbst nicht dafiir verurteilen.

Alle Ereignisse sind Chancen, um zu lernen und zu
wachsen. Genief8en Sie Ihre Erfahrungen und schauen
Sie auf den positiven Aspekt einer jeden Situation.

Bringen Sie Ihre kleinen Ziele wie Wohlstand, Gesundheit
und Beziehungsgliick in Ubereinstimmung mit Threm
hochsten Ziel. Gehen Sie iiber die konventionellen Vor-
stellungen von Erfolg hinaus, und Wohlstand und Erfolg
werden in Thr Leben treten — auch wenn sich dies viel-
leicht nicht messen oder mit Worten beschrelben lasst.

Ich sehe den Erfolg in allem, was 1ch.tue




Erwartungen

Erwartungen sind unglaublich méchtige magnetische
Krifte, die auf zelluldrer Ebene wirken, um etwas ins
Leben zu rufen. Erwartungen ermdglichen es Thren
Absichten Realitdt zu werden. Aber bedenken Sie bitte,
dass Thr Fokus sowohl positiv als auch negativ sein kann.
Uberpriifen Sie, ob sich Ihre Gedanken und Einstellun-
gen wirklich im Einklang mit Ihrer Bestimmung und
dem Wohl anderer befinden.

Bringen Sie alle Thre Vorstellungen, Worte, Gefiihle und
Handlungen in Ubereinstimmung mit den Zielen, die
Sie erreichen mochten. Erwarten Sie, dass Thre Wiinsche
wahr werden. Lassen Sie dann los und akzeptieren Sie,
was immer kommt, denn es wird auf jeden Fall das
Richtige fiir Sie sein.

im Einklang mit meiner Bestimmung.

A p. - La e e A | A - U g 5
Meine Erwartungen befinden sich



Fairness

Um fair sein zu konnen, miissen Sie lernen, alle Men-
schen und Umstidnde von allen méglichen Gesichts-
punkten aus zu betrachten und unparteiisch zu urteilen.
Dabei ist nicht nur Thr rationaler, logischer Verstand
gefragt, auch Integritdt und Ehrgefiihl sind dafiir er-
forderlich.

Wenn Sie Thren Sinn fiir Gerechtigkeit mit Mitgefiihl
kombinieren, sind Sie wahrhaft grof3, denn diese Eigen-
schaften sind rar und kostbar.

Lassen Sie heute in all Thren Titigkeiten Fairness walten
und zeigen Sie sich so, wie Sie sein mochten. Man wird
Sie respektieren und Thnen vertrauen, achten Sie also
darauf, dass Sie sich im Gleichgewicht befinden.

Umstand auf faire Weise.

“Ich beurteile jeden Menschen una ];‘e"'dé'h' p—



Flexibilitdt

Fin starrer Baum fillt beim ersten starken Orkan um,

aber ein Baum, der gelernt hat, nachzugeben, hilt dem
Sturm stand. Das trifft auch auf Thre Einstellungen und
Denkstrukturen zu. Schauen Sie sich die Herausforde-
rungen, vor denen Sie stehen, von allen Seiten aus an.

Wenn Sie sie aus verschiedenen Blickwinkeln betrachten,
finden Sie eher einen Weg, um mit ihnen umzugehen.

Ein offener Geist spiegelt sich in einem entspannten,
gesunden Korper wider. Ist Thr Geist offen und empfing-
lich, finden sich Kompromisse leichter und die Zusam-
menarbeit mit anderen Menschen klappt besser.

Seien Sie flexibel und passen Sie sich den Umstidnden
an, denn es gibt immer noch eine andere — moglicher-
weise bessere — Sichtweise.

-

Ich bin auf-g‘es‘chlossen und flex

ibel.



Fiihrungsqualitdt

Natiirliche Autorititen erwecken Loyalitit in anderen,
da ihre Klarheit, Integritit und Courage ansteckend
sind. Derartige Menschen haben hiufig auch eine tiefe
Selbsterkenntnis und ein hohes Maf3 an Meisterschaft
in ihrem Leben verwirklicht. Sie setzen andere Menschen
niemals unter Druck, sondern ermdglichen es auch
ihnen, ihr Potenzial zu verwirklichen.

Vertrauen Sie auf Thre innere Weisheit und Ihr Urteils-
vermaogen. Seien Sie sich dariiber im Klaren, wohin Sie
gehen. Gleich, welche Position Sie innehaben mogen,
Sie konnen andere Menschen dazu inspirieren, sich
hohere Ziele zu setzen. Sie werden sehen, welch positive
Ausstrahlung Sie auf andere haben, wenn Sie charis-
matisch und selbstbewusst die Fithrung iibernehmen.

Ich fiihre weise zum Wohle alller..




Gefiihle

Ihre Gefiihle entspringen den Gedankenmustern, die
Sie in Bezug auf sich selbst hegen. Gefiihle wie Zorn
oder Neid erschopfen Ihre Energiereserven und weisen
darauf hin, dass Sie nicht im Gleichgewicht sind.

Erkennen Sie in Thren Gefiihlen Botschaften. Ehren Sie
sie und horen Sie auf sie. Indem Sie Thre Gefiihle verste-
hen lernen, werden Sie sie meistern. Dann werden Ge-
sundheit, Wohlstand und Gliick in Thr Leben treten.

Gefiihle wie Liebe und Freude weisen darauf hin, dass
Sie sich im Einklang mit Threm wahren Wesen befinden.
Solche Gefiihle geben Thnen Kraft und bringen Ihnen
den Respekt anderer Menschen ein. Konzentrieren Sie
sich immer auf das Positive in allen Menschen und
Situationen.

D =y - Wty T et

Ich bin Meister meiner Gef ihle.




Gegenseitiger Vorteil

Ein weiser Mensch wird nach Losungen suchen, bei
denen alle Beteiligten etwas gewinnen und ihren Selbst-
respekt behalten konnen. Das mag bedeuten, dass man
manchmal darauf verzichten muss, seine Interessen um
jeden Preis durchzusetzen. Dafiir ziehen dann alle Be-
teiligten Nutzen aus der Situation.

Kultivieren Sie die Idee des gegenseitigen Vorteils. Sie
werden daftir durch hilfsbereite Kollegen, gute Freunde
und Wohlstand belohnt werden.

Der gute Wille, den Sie jetzt an den Tag legen, wird sich
positiv auf Thre Zukunft auswirken. Andere Menschen
werden Sie unterstiitzen und Ihnen bei Ihren Projekten
helfen. Gegenseitiger Vorteil ist die Zauberformel der
Zukunft.

in denen alle gewinnen.

Ich erschaffe immer Situationen,
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