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Vorwort

Wir haben uns der DIY-Bewegung vor mehr als zehn Jahren angeschlossen. Damals waren wir noch keine StrickerInnen, HäklerInnen oder HandarbeiterInnen, aber ganz sicher sind wir es heute. Das gehört zu den Dingen, die wir am Handarbeiten besonders lieben: Nicht jedem sind diese Fähigkeiten angeboren, aber jeder kann sie erlernen. Man übt und mit der Zeit wird man immer besser. Und das Beste: Es ist nie zu spät, mit dem Lernen anzufangen! Es kommt gar nicht darauf an, ob du noch zur Schule gehst, im Berufsleben stehst oder deinen Ruhestand genießt. Fürs Handarbeiten gibt es keine Altersgrenze.




Beim Erlernen einer neuen Fähigkeit wie Stricken oder Häkeln sollte man immer daran denken, dass das ein nie endender Prozess ist. Aber halt! Damit meinen wir nicht, dass du niemals ein Projekt fertigstellen wirst (obwohl du vielleicht manchmal so viele gleich zeitig auf den Nadeln hast, dass die Arbeit daran nie zu enden scheint). Wir wollen damit sagen, dass es immer wieder neue Techniken, Maschen, Muster und Methoden gibt. Immer. Selbst fortgeschrittene HandarbeiterInnen können Neues lernen, deshalb kannst du dich ganz entspannt zurücklehnen. Wenn wir Handarbeitsfans eines gemeinsam haben, dann ist es unsere Liebe zum Genuss. Ach ja, und unsere Liebe zu Tieren (meist Kätzchen oder junge Hunde – und Schafe!) … Wie gesagt: Handarbeiten erfordert Zeit und Geduld.

Manche von euch sind schon eine ganze Weile mit uns auf der We-Are-Knitters-Reise unterwegs, während andere gerade erst dazugekommen sind. Das spielt keine Rolle. Was du in diesem Buch findest, richtet sich an jede und jeden – von den allerersten Babyschrittchen, die auf sehr leicht verständliche Weise erklärt werden, bis zu den anspruchsvollen und komplizierten Techniken. Wir zeigen dir erst die grundlegenden Muster, Tricks und Tipps und begleiten dich anschließend auf dem Weg zur nächsten Stufe. Als kreativer Mensch genießt du eine Herausforderung doch, oder?

Aber was wäre ein Strickbuch ohne eine Auswahl an Projekten? Beim Zusammenstellen dieses Buchs fiel uns die Entscheidung schwer, welche Modelle wir aufnehmen wollen. Wir wollten auf jeden Fall ein paar WAK-Klassiker (wie den Downtown Snood, den Martina Cardigan und den Bryant Schal) mit dabei haben, aber auch ein paar neue Designs (wie das Encina Tuch, das Olmo Stirnband und die Pino Kissenhülle) in anderen Stilen und Schwierigkeitsgraden und 
für unterschiedliche Geschmäcker beschreiben, um die Sache interessanter zu machen. Am Ende ist, wie wir glauben, die perfekte Mischung dabei herausgekommen: ein bisschen was Neues, ein bisschen was Altes, aber alles für dich. Wir hoffen sehr, dass dir das Ergebnis gefällt. Uns gefällt’s auf jeden Fall.

Nachdem wir die Anleitungen für dieses Buch zusammengestellt hatten, haben wir unsere Arbeit mit auf Reisen genommen. Jedes Teil wurde in einer anderen Stadt in Amerika, Europa oder Afrika fotografiert und hat aus dem einen oder anderen Grund einen besonderen Platz in unseren Herzen. Wir können nicht leugnen, dass wir auf den Reisen zu all diesen fantastischen Orten eine Menge Spaß hatten. So viel Spaß, dass wir auch Tipps über das Wetter vor Ort, über Gerichte, die wir dort gern essen und natürlich über unsere Lieblingsplätze zum Stricken mit aufgenommen haben. Dies sind die drei wichtigsten Dinge, wenn du zu diesen Orten reist (na gut, ein paar der wichtigsten Dinge …).

Egal, ob du lieber zu Hause strickst oder ob du dir Pass und Landkarte schnappst, um dich auf den Weg zu machen – dies ist genau das richtige Buch für dich. Jetzt ist es Zeit, die Nadeln und einen wunderschönen Knäuel Garn zur Hand zu nehmen und so viel wie möglich aus all dieser #knitspiration zu machen. Gute Reise!



 





Über dieses Buch

Wie bei allen Anleitungen gehören auch in diesem Buch zu jedem Projekt ein bestimmter Stil und ein Schwierigkeitsgrad. Egal, ob du gerade erst zu stricken anfängst oder selbst deine Großmutter im Stricken übertriffst – hier findet jede und jeder das Richtige (und wir glauben, dass alles für dich machbar ist, wenn du das Buch erst einmal durchgelesen hast).




 Stile

Beim Entwerfen neuer Stile lassen wir uns normalerweise von dem inspirieren, was wir auf den Straßen sehen. Modemagazine, Blogs, Pinterest und Instagram sind ebenfalls gute Quellen. Es bereitet uns ein heimliches Vergnügen, uns all die Modelle vorzustellen, die wir gern anfertigen würden, auch wenn wir wissen, dass wir nie genug Zeit dafür haben werden. Du ahnst sicher, was wir meinen …

Die meisten unserer Modelle sind für Frauen entworfen, aber wir haben auch einige, die von jedermann getragen werden können. Außer dem designen wir gern Wohndeko-Projekte und natürlich Sachen für Babys und Kinder. Wir HandarbeiterInnen haben ja das Privileg, mit einem Paar Stricknadeln oder einer Häkelnadel, etwas Garn und einem Quäntchen Kreativität einfach alles zu bewerkstelligen. Die Möglichkeiten sind grenzenlos!

Die Modelle in diesem Buch haben wir wegen ihres Stils ausgesucht. Wir hoffen, dass du daran Neues lernst und auf eigene Ideen kommst.


Schwierigkeitsgrade

Du hast zum ersten Mal ein Paar Stricknadeln in der Hand? Keine Panik! Das Gute am Stricken ist, dass man von Anfang an Ergebnisse sieht. Du musst dich nur entspannen, einatmen, ausatmen und ein bisschen Geduld haben. Schließlich waren alle StrickerInnen irgendwann einmal noch keine Stricker-Innen, oder? Du hättest mal die erste Kollektion sehen sollen, die wir veröffentlicht haben! Du lieber Himmel! Supereinfache Modelle, fast nur Quadrate, und doch waren wir stolz wie Bolle, weil wir sie hinbekamen. Aaaah, was für ein Gefühl!

Wie bei vielem anderem im Leben wirst du nur mit ein wenig Zeit und Geduld immer besser. Deshalb haben wir nach und nach begonnen, kompliziertere Modelle zu entwerfen, die auch erfahrenere Stricker Innen heraus fordern könnten. Inzwischen unterscheiden wir vier Schwierigkeitsgrade: kinderleicht, einfach, mittel und anspruchsvoll. In diesem Buch findest du Projekte aus jeder der vier Kategorien.




 





KINDERLEICHT

Projekte mit einfachen Schnitten und Grundmaschen. Wenn du noch nie Stricknadeln in der Hand gehalten hast, ist das dein Einstiegslevel. Diese Modelle sind genau das Richtige zum Anfangen.

Strickneulingen empfehlen wir, mit Projekten wie Snoods, Schals und einfachen Mützen zu beginnen.

Die beliebtesten Muster bei Einsteigermodellen sind kraus rechts, glatt rechts und Rippenmuster.

EINFACH

Unsere beliebtesten Projekte finden sich unter dem Schwierigkeitsgrad „ein fach“. Sie können Strickneulingen eine interessante Herausforderung bieten.

Auf diesem einfachen Level kannst du Projekte wie Snoods, Schals, Mützen, unkomplizierte Pullover (ohne Zu- oder Abnahmen – mehr dazu später) und Decken stricken.

Zu den beliebten Strickmustern dieses Levels gehören kraus rechts, glatt rechts, Rippenmuster, Perlmuster und andere einfache Kombinationen aus rechten und linken Maschen. Die Möglichkeiten sind schier endlos!

MITTEL

Auf dem mittleren Level kannst du schon recht raffinierte Kleidungsstücke stricken.

Als Strickmuster sind hier möglich und beliebt: Zugmaschen- und Zopfmuster, das zweifarbige Perlmuster, einfache Jacquard- und Lacemuster sowie Muster mit Noppen und Schlingenmaschen.

ANSPRUCHSVOLL

Wenn du eine erfahrene Strickerin bist, gibt es keine Beschränkungen für dich. Du bist quasi ein Strickprofi und kannst vermutlich bereits eigene Modelle kreieren.

Bei fortgeschrittenen StrickerInnen sind komplizierte Lochmuster und aufwändige Jacquardmuster beliebt.




Die wollen nur stricken

Was wäre Kreativität ohne das notwendige Werkzeug? Oder noch wichtiger: Was wäre Kreativität, wenn man die Grundlagen der jeweiligen Technik nicht beherrschte? Richtig: nichts! In diesem Kapitel erzählen wir dir mehr über das Material, das wir gern zum Stricken und Häkeln verwenden, also unsere Lieblingsgarnarten, deren Pflege und die erforderlichen Nadeln. Außerdem stellen wir dir die Grundlagen und Techniken mit den unterschiedlichen Effekten vor. Ist das nicht spannend? Doch, das finden wir auch!




Garn

Bei WAK verwenden wir nur Naturmaterialien und engagieren uns dafür, die Welt zu einem grüneren Ort zu machen. Unsere Wolle stammt zu 100 Prozent von Schaf und Alpaka, ohne ein einziges Gramm Polyacryl. Als synthetische Faser ist Polyacryl möglicherweise einer der gefährlichsten stillen Feine der Umwelt. Laut einer Studie der Plymouth University (England) über zwölf Monate gingen aus Polyacrylfasern pro Wäsche 730 000 Mikroplastikartikel ins Wasser über. Wohin verschwinden all diese Teilchen? Du ahnst es: in die Meere. Wir sehen sie nicht, wir fühlen sie nicht, aber die Küsten rund um die Welt sind über und über mit diesen Mikrofasern bedeckt, von denen die meisten aus Polyacryl und Polyamid stammen. Und das ist nicht gut – weder für die Meere, noch für die Erde. WAK setzt sich dafür ein, alles einzudämmen, was unserer Welt schadet, und wir wollen dir helfen, das ebenfalls zu tun.
    ...





Ende der Leseprobe
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