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Kiibra Guimiisay beschreibt wie Sprache unser Denken pragt und
unsere Politik bestimmt.

Dieses Buch folgt einer Sehnsucht: nach einer Sprache, die Menschen
nicht auf Kategorien reduziert. Nach einem Sprechen, das sie in ihrem
Facettenreichtum existieren Iasst. Nach wirklich gemeinschaftlichem
Denken in einer sich polarisierenden Welt. Kiilbra Gimusay setzt sich seit
langem flr Gleichberechtigung und Diskurse auf Augenhéhe ein. In ihrem
ersten Buch geht sie der Frage nach, wie Sprache unser Denken pragt und
unsere Politik bestimmt. Sie zeigt, wie Menschen als Individuen unsichtbar
werden, wenn sie immer als Teil einer Gruppe gesehen werden - und sich
nur als solche auBern dirfen. Doch wie kdnnen Menschen wirklich als
Menschen sprechen? Und wie kdnnen wir alle - in einer Zeit der immer
harteren, hasserfillten Diskurse — anders miteinander kommunizieren?

Autor

Klibra GUmusay ist Autorin des Bestsellers »Sprache
& Sein«, sowie Initiatorin zahlreicher preisgekronter
Kampagnen und Vereine. Das Magazin Forbes zahlte
sie 2018 zu den »Top 30 unter 30 in Europa«. 2022
ist sie Senior Fellow der Mercator Stiftung am Centre
for Research in Arts, Social Sciences and Humanities
(CRASSH) sowie am Leverhulme Centre for the
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Cambridge.




Dieses Buch folgt einer Sehnsucht: nach einer Sprache, die
Menschen nicht auf Kategorien reduziert. Nach einem Sprechen,
das sie in ihrem Facettenreichtum existieren ldsst. Nach wirklich
gemeinschaftlichem Denken in einer sich polarisierenden Welt.

Kiibra Gumiisay setzt sich seit langem fiir Gleichberechtigung und
Diskurse auf Augenhéhe ein. In ihrem ersten Buch geht sie der
Frage nach, wie Sprache unser Denken pragt und unsere Politik

bestimmt. Sie zeigt, wie Menschen als Individuen unsichtbar
werden, wenn sie immer als Teil einer Gruppe gesehen werden -
und sich nur als solche duflern diirfen. Doch wie kdnnen Menschen
wirklich als Menschen sprechen? Und wie kdnnen wir alle —

in einer Zeit der immer hérteren, hasserfiillten Diskurse -

anders miteinander kommunizieren?

KiBrA GUMUsAY, geboren 1988, studierte in Hamburg und
an der Londoner School of Oriental and African Studies.

2011 wurde ihr Blog Ein Fremdwdrterbuch fiir den Grimme Online
Award nominiert. Sie war Kolumnistin der tageszeitung und stand
mehrfach auf der TEDx-Bithne. Die von ihr mitbegriindete
Kampagne #ausnahmslos wurde 2016 mit dem Clara-Zetkin-
Frauenpreis ausgezeichnet. Sie beschiftigt sich mit Rassismus,
Feminismus, Netzkultur und Fragen gesellschaftlicher Vielfalt.
Nach Jahren in Oxford lebt sie mit ihrem Mann und ihrem Sohn
wieder in Hamburg.
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Fiir jene, die uns die Wege ebneten, die vorausgingen,
ohne sein zu kénnen.

Fiir das Kind, das mich sanft an der Hand nahm
und durch die Welt fiihrte.



Jenseits von richtig und falsch liegt ein Ort.
Dort treffen wir uns.

Rumi



DIE MACHT DER SPRACHE

Ich fiihre die Gestalt hiniiber - in die Welt des Es.
Martin Buber

Was war zuerst da: unsere Sprache oder unsere Wahrnehmung?

Es ist viele Jahre her. In einer warmen Sommernacht am
Hafen einer Kleinstadt im Stidwesten der Tiirkei tranken wir
Schwarztee und entkernten gesalzene Sonnenblumenkerne in
entspanntem Hochsttempo. Meine Tante schaute aufs Meer, in
die tiefe, ruhige Dunkelheit, und sagte zu mir: »Sieh nur, wie
stark dieser yakamoz leuchtet!« Ich folgte ihrem Blick, konnte
aber nirgendwo ein starkes Leuchten entdecken. »Wo denn?«,
fragte ich sie. Sie deutete erneut auf das Meer, doch ich wusste
nicht, was sie meinte. Lachend schalteten sich meine Eltern ein
und erklérten, was das Wort yakamoz bedeutet: Es beschreibt die
Reflexion des Mondes auf dem Wasser. Und jetzt sah auch ich
das helle Leuchten vor mir in der Dunkelheit. Yakamoz.

Seither sehe ich es bei jedem ndchtlichen Spaziergang am
Meer. Und ich frage mich, ob die Menschen um mich herum
es auch sehen. Auch jene, die das Wort yakamoz nicht kennen.
Denn Sprache verdndert unsere Wahrnehmung. Weil ich das
Wort kenne, nehme ich wahr, was es benennt.

Wenn Sie eine andere Sprache neben der deutschen sprechen,
dann fallen Thnen mit Sicherheit zahlreiche Begriffe ein, die Phé-
nomene, Situationen oder Gefiihle beschreiben, fiir die es im

Deutschen keine exakte Ubersetzung gibt.
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So beschreibt das japanische Wort komorebi das Sonnen-
licht, das durch die Blétter von Baumen schimmert. Gurfa, ein
arabisches Wort, steht fiir die Menge an Wasser, die sich in einer
Hand schopfen ldsst. Das griechische Wort meraki beschreibt die
hingebungsvolle Leidenschaft, Liebe und Energie, mit der sich
jemand einer Tétigkeit widmet. Und kennen Sie diese Situation:
Sie sind unterwegs in einer fremden Stadt, jemand gibt Thnen
eine Wegbeschreibung, Sie horen aufmerksam zu, und kaum
dass Sie loslaufen, haben Sie die Beschreibung wieder vergessen?
Es gibt im Hawaiianischen ein Wort dafiir: akihi.

Und es gibt das tiirkische Wort gurbet.

Es war vor Jahren, ich lebte damals in Oxford, Grofibritan-
nien. An einem Festtagsmorgen, an Bayram, horte ich einen
Radiobeitrag tiber das Bayramfest in Deutschland. Der Sprecher
erzihlte von Vitern, die sich im Morgengrauen auf den Wegin
die Moschee machen, von der Aufregung, die in den Hausern
herrscht, den letzten Vorbereitungen fiir das gemeinsame Frith-
stiick und den Kindern, die in ihren neuen Kleidern und mit
frisch gekdmmtem Haar erwartungsvoll um die Geschenktiiten
herumtanzen.

Die vertrauten Gerdusche aus dem Radio erfiillten unsere
Kiiche — und ich spiirte zum ersten Mal, seit ich im Ausland lebte
und durch die Weltgeschichte reiste, die Leere, die dabei entstan-
den war. Ich merkte, dass mir die vertrauten Menschen fehlten:
meine Eltern und Geschwister, meine Grof3eltern, Tanten und
Onkel, Cousinen und Cousins. Die Alteren der Gemeinde, die
mich jedes Mal fest an sich driickten und davon erzihlten, wie
ich als Kind gewesen sei und wie schnell die Zeit doch vergehe.
All die Menschen, die mich liebten, einfach so. Ich trauerte um
ihre Abwesenheit.

Doch eigentlich waren nicht sie abwesend, sondern ich. Ich

war fort, ich lebte im gurbet.

12



Als ich mich an meinen Schreibtisch setzte und versuchte,
meine Gefiihle in Worte zu fassen, tanzten meine Finger auf der
Tastatur. Ich schrieb flielend, ganz natiirlich. Erst viel spéter be-
merkte ich iiberrascht, dass ich auf Tiirkisch geschrieben hatte.
Dabei sprach und dachte ich in jenen Tagen meist auf Deutsch
oder Englisch. Doch mein Gefiihl, die grofle Sehnsucht in der
Fremde, hatte am besten das tiirkische Wort gurbet erfasst. Wiirde
ich es als »das Leben in der Fremde« tibersetzen, konnte ich da-
mit meinem Gegeniiber nur unzureichend beschreiben, was die-
ses Wort in mir auslost.!

Gurbet ist einer der vielen Begriffe, fiir die ich im Deutschen
keine einfache Ubersetzung finde. So wie ich umgekehrt manche
auf Deutsch formulierte Gedanken in keinen einfachen tiirki-
schen Satz fassen kann. Manchmal will ich doch im Tiirkischen
sagen. Ich will mein immer wiederkehrendes Fernweh erkliren
oder die Schadenfreude. Fiir jeden dieser Begriffe brauche ich in
der Ubersetzung ganze Sitze, bis mein Gegeniiber ansatzweise
versteht, was ich gedacht, gemeint oder gefiihlt haben konnte.
So leben manche Gefiihle nur in bestimmten Sprachen. Sprache
offnet uns die Welt und grenzt sie ein - im gleichen Moment.

Wilhelm von Humboldt sagte einst, in jeder Sprache liege
»eine eigenthiimliche Weltsicht«>. Wenn dem so ist, wie sehr
unterscheidet sich dann die Weltsicht von einer Sprache zur
anderen? Dass unsere Sprache - also nicht nur Worte — unsere
Wahrnehmung der Welt beeinflusst, ist nicht mehr strittig. Die
Frage, an der sich die Geister scheiden, ist: Wie sehr beeinflusst
die Sprache unser Wahrnehmen und Denken?’

Nehmen wir Zahlen. Es gibt Sprachen, die verwenden keine
Zahlen. So wie die Sprache der Piraha, eines Volks im Amazo-
nasgebiet Brasiliens. Mit Ausnahme von »eins«, »zwei« und
»viele«* gibt es keine Begriffe zur Mengenbestimmung.” Neh-

men die Piraha also die Welt anders wahr als wir? Um das zu
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untersuchen, unternahmen Wissenschaftler*innen folgenden
Versuch: Vor Proband*innen der Piraha wurden bis zu zehn
Batterien auf den Tisch gestellt, dann wurden sie gebeten, ihrer-
seits die gleiche Anzahl Batterien aufzustellen. Bis zu zwei oder
drei Batterien gelang es ihnen problemlos, doch ab vier Batte-
rien, deren Menge sie exakt nachstellen sollten, wurden die
Ergebnisse stetig ungenauer.

Die Pirahd nutzen auflerdem keine genauen Bezeichnungen
fir Farben. Der Linguist Daniel Everett, der ihre Sprache tiber
viele Jahre studierte, berichtete, sie hitten den Forschenden ir-
gendwann einfach wahllose Begriffe fiir Farben genannt, um
diese zufriedenzustellen. Was sie ebenfalls nicht nutzen: Vergan-
genheitsformen. Everett zufolge leben sie deshalb tatsachlich im
Moment, fixiert auf die Gegenwart — das Lebensprinzip carpe
diem ist ihnen sozusagen durch die Sprache vorgegeben. Nur we-
nige Pirahd erinnern sich an die Namen ihrer Grofeltern. Und
wihrend andere Volker unter dhnlichen Lebensumstanden bei-
spielsweise Mehlvorrite fiir mehrere Monate produzieren, sor-
gen die Piraha hochstens fiir einige Tage vor. AufSerdem haben
sie wie andere Amazonas-Volker keinen Schopfungsmythos.
Werden sie gefragt, was vorher war - vor den Pirahd, bevor der
Wald existierte —, antworten sie, es sei alles schon immer so ge-
wesen. Everett beschreibt ein Wort - xibipiio — als Schliissel zum
Verstandnis der Vorstellungswelt der Piraha:

SchlieSlich wurde mir klar, dass dieser Begriff das benennt,
was ich als Erfahrungsschwelle bezeichne: den Vorgang,
die Wahrnehmung zu betreten oder zu verlassen und sich
damit an den Grenzen des Erlebens zu befinden. Eine
flackernde Flamme ist eine Flamme, die immer wieder in
den Erfahrungs- oder Wahrnehmungsbereich eintritt

und ihn verlisst. (...) Deklarative Aulerungen in Piraha
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enthalten nur Aussagen, die unmittelbar mit dem Augen-
blick des Sprechens zu tun haben, weil sie entweder vom
Sprecher selbst erlebt wurden oder weil jemand, der zu

Lebzeiten des Sprechers gelebt hat, ihr Zeuge war.*

Die ersten Jahre verbrachte Everett als evangelikaler Missionar
unter den Piraha. Doch seine Bemiihungen, sie zu »bekehren,
schlugen immer wieder fehl. Sie hatten schlicht kein Interesse an
den Geschichten aus der Bibel und fanden es merkwiirdig, dass
Everett immer wieder von einem Jesus erzihlte, dessen Hand-
lungen kein Lebender mehr bezeugen konnte. Thre Kultur kennt
ndmlich nicht nur keine Schopfungsmythen, sondern auch sonst
keine Folklore oder Uberlieferungen. Und so wurde schlieflich
Everett, der Missionar, unter dem Einfluss des Lebens mit ihnen
zum Atheisten.

Sprichen wir eine Sprache, die keine Vergangenheit kennt,
wiirden unsere Gedanken dann so sehr um das lingst Vergan-
gene kreisen, wie sie das tun? Kénnten wir tiberhaupt in histo-
rischen Erzahlungen schwelgen, in fremden Erinnerungen? Was
wiirde das fiir Religionen, Bewegungen und Staaten bedeuten?
Gibe es keine kollektive Geschichte, konnte es dann iiberhaupt

Nationalstaaten geben?

A nation that keeps one eye on the past is wise.
A nation that keeps two eyes on the past is blind.

Inschrift auf einer Wand in Belfast, Nordirland

Sprache beeinflusst auch unsere Wahrnehmung in der Gegen-
wart. In manchen Sprachen - etwa im Deutschen oder Spani-
schen — werden Substantiven grammatische Geschlechter zu-

geschrieben. So ist das Wort Briicke im Deutschen weiblich, im
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