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  Buch

Klein zu sein kann oft genug nerven, doch Becky Murphy zeigt, dass die Vorteile eindeutig überwiegen. In ihrem charmant illustrierten Buch »Kleinsein ist das Größte« listet sie 100 Dinge auf, die das Leben unter 1,65 Meter einfach wunderbar machen: Man muss bei Umzügen nie die schweren Sachen tragen, kann bei Konzerten immer ganz vorn stehen, passt noch in Baumhäuser und darf trotzdem schon zu Cocktailpartys. Liebeserklärung und Mutmachbuch für alle kleinen Menschen – witzig, originell, inspirierend!

Autorin

Becky Murphy ist freiberufliche Illustratorin, Grafikdesignerin und Autorin. Sie ist 1,52 Meter groß und lebt in Austin, Texas.

Mehr unter: www.chipperthings.com
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   Für dich! 

 (Und für meine Eltern) 

 


  Vorwort

 


   Hallo, Kleines! 

Ich bin froh, dass wir einander gefunden haben. Herzlich willkommen zur größten kleinen Hall-of-Fame-Liste. Ich nehme mal an, du hast dieses Buch nicht in der Hand, weil du eine Kreuzworträtsel-Obsession hast oder weil du auf der Suche nach einer bebilderten Biographie von Queen Elizabeth II. warst. Ich vermute eher, es hat etwas damit zu tun, dass der Buchtitel zu deiner Körpergröße passt. In dem Fall bist du hier absolut richtig.

Falls du erst einmal ein Regal erklimmen musstest, um an dieses Buch zu kommen, verstehe ich deine Lage ganz und gar: Ich bin nämlich nur 1,52 Meter (an einem guten Tag). Meine Haare haben allerdings das Potential für mindestens 1,67 Meter. Und dann gibt es ja auch noch diese Schuhe, die einen wie eine Manga-Figur aussehen lassen (Plateau, Leute!). Genauso groß zu sein wie ein Fünftklässler ist oft fantastisch; Ich passe in ihre günstigen Klamotten, obwohl ich schon alt genug dafür bin, selber mit dem Auto an interessante Orte zu fahren, wie zum Beispiel das Büro. Keiner erwartet von mir, den Ventilator zu reinigen oder die Glühbirnen der Deckenlampen auszuwechseln, und ich kann mich bei einem Konzert ohne Probleme in die erste Reihe schmuggeln. Aber, um ganz ehrlich zu sein, fand ich es nicht immer gut, klein zu sein. Ich wusste, das war nicht richtig, aber ich fühlte mich irgendwie als Außenseiter, wenn völlig Fremde erst einmal auf meine Größe hinwiesen, bevor sie überhaupt meinen Namen wussten. (Ich bin aber froh, dass sie sich diese Last gleich von der Seele redeten. Was, wenn ich es gar nie erfahren hätte? Was, wenn ich durch die Welt stolziert wäre, als wäre ich ein … ein … langbeiniges Supermodel?) Ich muss mich also bei all den Zufallsbekanntschaften bedanken, die mir so über den Weg gelaufen sind. Denn sie haben mich überhaupt erst dazu gebracht, all die wunderbaren Gründe aufzuschreiben, auf die wir stolz sein können. Und wenn sogar schlecht gelaunte Dinosaurier und Einhörner eigene Bücher bekommen, dann haben die kleinen Menschen dieser Welt ja wohl auch eins verdient.

Kleinsein ist das Größte ist genau das, wonach es klingt – die Mut machende und selbstbewusste Aufzählung all der tollen Vorteile einer geringen Körpergröße. Diese kleine (tada!) Sammlung enthält die offensichtlichen (Du gewinnst jeden Limbo-Wettbewerb) und die etwas subtileren (Du wirkst weniger einschüchternd) Gründe, die das Leben unter 1,65 Meter so schön machen. Du hast bestimmt längst bemerkt, dass du bei Hahnenkämpfen einfach der Champ bist oder dass du dich nie ducken musst, um unter die Dusche zu passen. Aber hast du auch gewusst, dass 80 Prozent deiner kleinen Vergehen nicht einmal den gesetzestreuesten Mitbürgern auffallen? (Ist übrigens sogar wissenschaftlich nachgewiesen.) Vielleicht sind dir die Vorteile deiner Körpergröße bisher auch noch gar nicht aufgefallen, weil du es schlicht nicht anders kennst. Das macht auch gar nichts. Worauf es ankommt, ist, dass dir Folgendes klar wird: Klein ist gut, und es gibt mindestens so viele Gründe in diesem Buch, wie es Kantone in der Schweiz gibt, um das zu beweisen.

Dieses Buch lebt vom Prinzip der Selbstakzeptanz. Denn je früher wir mit uns selbst zufrieden sind, desto schneller können wir uns darum kümmern, das Beste aus unseren Vorzügen zu machen und die schönen Seiten des Lebens zu genießen. Die manchmal etwas komischen, manchmal schlauen Zeichnungen sind zunächst einmal etwas fürs Auge, doch ich hoffe, sie finden dann auch den Weg in dein Herz. (Wenn die Mutter-Teresa-Seite da nicht hilft, versuch die mit Shakespeare. Wenn auch die nicht wirkt, kann man dir wirklich nicht helfen).

Sollte dein Selbstbewusstsein noch nicht so hoch sein wie der Machu Picchu, wird es das ganz bestimmt nach der Lektüre dieses Buchs sein. Zumindest hast du nun eine nützliche Liste mit schlagfertigen Antworten, wenn das nächste Mal ein durchschnittlich großer Mensch in deiner Nähe sagt: »Du bist so klein, ich könnte dich glatt in meine Jackentasche stecken!« oder: »Ich nenn dich Klein [Name]«, oder: »Neben dir komme sogar ich mir groß vor!« oder: »Du bist wirklich eine super Armstütze!« Diese superschlauen Bohnenstangen haben keine Ahnung, was noch auf sie zukommt.

Wir kleinen Menschen müssen zusammenhalten und uns gegenseitig unterstützen. Und das fängt damit an, dieses Buch unter die Leute zu bringen. Am besten du verschenkst es an alle deine Freunde, die unter 1,65 Meter groß sind. Mein Verlag rät darüber hinaus dazu, unbedingt ein Ersatzbuch im Handschuhfach aufzubewahren – für alle Fälle.

Ich finde, wir sollten unbedingt dafür sorgen, dass Kleinsein so normal, so beliebt, so wünschenswert ist, dass Besucher von einem anderen Planeten eines Tages sagen werden, wenn sie sich unsere Zivilisation ansehen: »Wie kommen diese kleinen Menschen nur mit solcher Prahlerei durch? Das ist ja noch schlimmer als die netten Omas, die Geldbeutel klauen.«

Kleine große Grüße

  

 


    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

ENDE DER LESEPROBE

OEBPS/cover.jpg
GOLDMANN





OEBPS/Images/6E0746E9FA3045A9994D02BB8BA8D0F6.jpg





OEBPS/Images/A856750584CC42A08DE0094116C05399.jpg
4. Shoppen in der Kinderabteilung - vergrépert die Auswahl
ungemein und spart auch noch Geld.
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9. Dein Gesicht wird in Gruppenfotos nie abgeschnitten -
denn du bist immer ganz vorn.
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6. Du bist einfach etwas Besonderes -
so wie Diamanten, Albinos oder Steiff-Stofftiere.
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7. Du bist unbesiegbar beim Limbo.
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10. Du musst nie den Regenschirm halten.





OEBPS/Images/00833118D9804C3FA8A3E61C7E05B36B.jpg
1. Auch ein Einzelbett wird fir dich zur kdniglichen Ruhestétte.
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Becky Murphy

Kleinsein ist
das Grofte

100 Griinde, warum es toll ist,
klein zu sein
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5. Du wirst durch die Luft gewirbelt ...
MITTEN AUF DER TANZFLACHE.
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