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e Buch lesen
e Mehr zum Autor

Hat der Chef nicht gerade komisch geguckt? Neulich auch schon mal?
Aber er kann mich ohnehin nicht leiden ... Sie kennen das? Negative
Gedankenkreise? Dann hat ein Gribelvirus wieder zugeschlagen. Diese
fiesen Viecher infizieren unsere Wahmehmung und flihren unser Denken
auf absonderliche Wege. Banale Beobachtungen und Erlebnisse werden zu
Zeichen von kommenden Katastrophen und unausweichlichem Ungltck.
Hanne H. Brorson beschreibt kundig und unterhaltsam, welche
Grlbelviren es gibt und vor allem: mit welchen Gedanken-Vitaminen man
sie austricksen kann. Eine kleine Hausapotheke fir unser psychologisches
Immunsystem - lebensklug und praktisch.
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