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„Der Hund ist das einzige Wesen auf Erden, das dich mehr liebt als sich selbst.“


Josh Billings





VORWORT


Ob „Liebe geht durch den Magen“ oder „Liebe ist Backen“, uralte Redensart oder Werbespruch: Bei Ihrem Hund treffen beide voll ins Schwarze! Spätestens wenn Sie die feinen Leckereien in diesem Buch nachbacken, Ihr Hund Sie nicht mehr aus den Augen lässt und jeden Handgriff mit einem Schwanzwedeln kommentiert, werden Sie mir zustimmen.

Die Snacks, die Sie hier finden, sind sehr viel gesünder als die meisten Hundeleckerlis, die Sie im Handel kaufen können – dennoch sind sie nicht dazu geeignet, den Hund ausschließlich zu ernähren. Es sind Snacks, Belohnungen, Motivationsverstärker. Sie können sie täglich zufüttern, aber denken Sie daran: Weniger ist manchmal mehr.

Ziel dieses Buches ist es nicht nur, geeignete Rezepte zum Nachbacken anzubieten, sondern Sie auch zu motivieren, eigene Kreationen zu testen. Dazu gehört auch ein wenig Aufklärung darüber, was in einem Hundenapf nicht landen darf. Denn beileibe nicht jede Leckerei, die man für seinen Hund gerne zubereiten möchte, ist für diesen geeignet. Einige Zutaten sind – obgleich für uns Menschen harmlos – für Hunde unverträglich oder sogar giftig. Die „üblichsten“ davon finden Sie in diesem Buch aufgelistet, so dass Sie sie bei eigenen Kreationen vermeiden können.

Schließlich will jeder, der für seinen besten Freund backt oder kocht, sorgenfrei zuschauen, wie dieser die kleinen Kunstwerke genussvoll verspeist.

Gutes Gelingen!

Sascha Storz
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„Ein Hund ist ein Herz auf vier Beinen.“


Irisches Sprichwort





INHALTSVERZEICHNIS




VORWORT 




WAS NIEMALS IN DEN NAPF GEHÖRT 



WAS SIE SONST NOCH WISSEN SOLLTEN



FEINES FILET VOM FEDERVIEH



HONIG-KNOCHEN



NACHOS



GOLDENE HAPPEN



MURPHYS PIZZA



ROSMARIN CHIPS



HUNDEGEBURTSTAGSKUCHEN



APFEL-KÄSE-STANGEN



FLIEGENDER HOLLÄNDER



JOGHURT-EISWÜRFEL



DREI-ECKEN-KRACHER




THUNFISCH-MINZ-FLADEN



WINNIS BULETTEN



KAUKREISEL



KRACHENDE KUGELKEKSE



FENCHEL-INGWER-REIS-PLATTEN



BEEF-BROCKEN



MÜSLI-RIEGEL



PUMPERNICKEL-PRALINCHEN



BANANENBROT



WAS ABSCHLIEßEND ZU SAGEN WÄRE



DANKSAGUNG



REGISTER



IMPRESSUM 




[image: ]



„Ich fürchte, die Tiere betrachten den Menschen als ein Wesen ihresgleichen, das in höchst gefährlicher Weise den gesunden Tierverstand verloren hat.“


Friedrich Nietzsche






WAS NIEMALS IN DEN NAPF GEHÖRT



Spätestens, wenn Sie dieses Büchlein durchkocht haben, werden Sie auch eigene Rezepte ausprobieren wollen. Eigene Köstlichkeiten, die auf Ihren Hund angepasst sind und zu seiner ganz persönlichen Leibspeise werden sollen. Dabei gibt es einiges zu beachten, denn nicht alles, was dem Tier schmeckt, ist gesund. Mehr noch: Viele für den Menschen ganz alltägliche Nahrungsmittel sind für den Hund gefährlich. Lesen Sie die folgenden Abschnitte durch, bevor Sie den Ofen anheizen.



ZWIEBELN


Zwiebeln enthalten sowohl roh als auch gekocht Schwefelverbindungen, die die roten Blutkörperchen des Hundes zum Platzen bringen, was zu Blutarmut führt oder sogar tödlich enden kann. Dabei sind die Mengen relativ gering: 5 g Zwiebel pro kg Körpergewicht gilt als gefährlicher Wert – eine mittelgroße Zwiebel von 125 g kann also einen 25 kg schweren Hund töten.


KNOBLAUCH


Knoblauch findet man leider in zu vielen Hundespeisen. Dabei ist er giftig, kann in sehr hohen Dosen auch zum Tod führen. Die ihm nachgesagte abschreckende Wirkung gegen Flöhe ist eher ein Gerücht als wissenschaftlicher Standard. Das enthaltene Gift soll sich im Hundekörper anlagern, was es auch gefährlich macht, kleine Mengen über einen längeren Zeitraum zu füttern.



SCHOKOLADE


Bestandteil aller kakaohaltigen Lebensmittel ist Theobromin, ein für Hunde lebensgefährliches Gift. Je dunkler die Schokolade, desto höher der Giftgehalt. Bereits kleine Mengen können tödlich sein – es geht hier nicht um mehrere Tafeln, schon ein Riegel dunkler Schokolade kann einen kleinen Hund umbringen. Verzichten Sie komplett darauf.


SCHWEINEFLEISCH


Roh (und nach manchen Meinungen auch gekocht) kann Schweinefleisch den Aujeszky-Virus enthalten, der bei Hunden zum Tod führt. Zwar gilt Deutschland als Aujeszky-frei, aber schließlich machen Viren nicht an Ländergrenzen halt, und wer weiß, vielleicht wird dieses Buch ja sogar weltweit genutzt. Ebenso sollten Sie alle Schweinefleisch-Produkte vermeiden, also auch keine Würste füttern, wenn Sie die Zusammensetzung nicht kennen.


KOFFEIN


Beim Abbau von Koffein entsteht Theobromin, das gleiche Gift, das auch in der Schokolade zu finden ist. Bereits kleine Mengen können große Auswirkungen haben.


ROSINEN/WEINTRAUBEN


Der Genuss von Weintrauben kann zu Nierenversagen führen. Bereits eine Hand voll davon kann einen kleinen Hund töten. Gefährlicher noch sind Rosinen. Füttern Sie anderes Obst, es gibt ja genug.


GESCHMACKSVERSTÄRKER UND AROMEN


Geschmacksverstärker und Aromen verstärken die Akzeptanz eines Futters, das der Hund sonst nicht oder mit weniger Appetit fressen würde. Sie können Allergien auslösen und sehr problematisch werden, wenn Unverträglichkeiten auftreten, denn Alternativ-Futter ist dem Tier dann häufig zu fade. In gutem Futter werden Sie keine Aromen oder Geschmacksverstärker finden. Und auch nicht in den Rezepten in diesem Buch.



SÜßSTOFFE


Süßstoffe können beim Hund zu einem tödlichen Abfall des Blutzuckerspiegels führen.


NÜSSE


Nüsse enthalten eine Vielzahl nützlicher Bestandteile, sind aber so energiereich, dass sie sehr schnell auf die Hundehüften wirken. Auch enthalten viele Nüsse hohe Konzentrationen an Phosphor, was zu Blasensteinen führen kann. Füttern Sie Nüsse also mit Bedacht, und vermeiden Sie Walnüsse (diese können von einem nicht sichtbaren Schimmelpilz befallen sein, der für Hunde hochgiftig ist) sowie Macadamia-Nüsse, die ebenfalls giftig für Ihren Vierbeiner sind.

...
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