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Zum Buch
Strickdesigns aus Finnland

Neun Strickexpertinnen aus dem hohen Norden haben sich von ihrem 
Heimatland, dessen Landschaft, Mythologie und Traditionen inspirieren 
lassen, und bringen uns diese 18 wunderschönen Designs für 
selbstgestrickte Pullover mit. Ihre Handarbeitskunst spiegelt auf kreative 
Weise Finnland wider: ein Land mit Wäldern, Wiesen, Fjells und Seen, wo 
zwischen moosbedeckten Felsen Elfen, Feen und Kobolde wohnen. Die 
abwechslungsreichen Modelle für Klein und Groß sind mit einfachen 
Anleitungen und anschaulicher Bebilderung schnell nachgestrickt. Mit der 
typischen Rundpasse, traditionellen und feinen Mustern, gestrickt aus 
warmer nordischer Wolle in leuchtenden Farben, begeistern sie Strickfans 
auf der ganzen Welt. In diesem wundervollen Strickbuch steckt die tolle 
Atmosphäre der finnischen Natur, die auf über 70 stimmungsvollen Fotos 
zusammen mit den Strickwerken eingefangen wurde.

- Mit Anleitungen für Damen-, Herren- und Kinderpullover.

- Anleitung zum Beizen und Färben von Wolle.

- Einblicke in die Landschaft, Kultur und Mythologie Finnlands.
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* … * 	 Die Angaben zwischen den Sternchen 
wiederholen

1/1 M rvkr 	 (Zopf über 2 Maschen) 1/1 Maschen nach 
rechts verkreuzt: 1 Masche auf eine Hilfs-
nadel nehmen und hinter die Arbeit legen, 
1 Masche rechts stricken, die Masche von 
der Hilfsnadel rechts stricken

1/1 M rvkr/li 	 (Zopf über 2 Maschen) 1/1 Maschen nach 
rechts verkreuzt/links: 1 Masche auf 
eine Hilfsnadel nehmen und hinter die 
Arbeit legen, 1 Masche rechts stricken, die 
Masche von der Hilfsnadel links stricken 

1/1 M lvkr	 (Zopf über 2 Maschen) 1/1 Maschen nach 
links verkreuzt: 1 Masche auf eine Hilfs-
nadel nehmen und vor die Arbeit legen,  
1 Masche rechts stricken, die Masche von 
der Hilfsnadel rechts stricken

1/1 M lvkr/li	 (Zopf über 2 Maschen) 1/1 Maschen nach 
links verkreuzt/links: 1 Masche auf eine 
Hilfsnadel nehmen und vor die Arbeit 
legen, 1 Masche links stricken, die Masche 
von der Hilfsnadel rechts stricken 

1/2 M rvkr 	 (Zopf über 3 Maschen) 1/2 Maschen nach 
rechts verkreuzt: 2 Maschen auf eine Hilfs-
nadel nehmen und hinter die Arbeit legen, 
1 Masche rechts stricken, die 2 Maschen 
von der Hilfsnadel rechts stricken

1/2 M lvkr 	 (Zopf über 3 Maschen) 1/2 Maschen nach 
links verkreuzt: 1 Masche auf eine Hilfs- 
nadel nehmen und vor die Arbeit legen,  
2 Maschen rechts stricken, die Masche von 
der Hilfsnadel rechts stricken

2 M li zus 	 2 Maschen links zusammenstricken  
(= 1 Masche abgenommen)

2 M re zus 	 2 Maschen rechts zusammenstricken  
(= 1 Masche abgenommen)

3 M re zus 	 3 Maschen rechts zusammenstricken  
(= 2 Maschen abgenommen)

Abkürzungen und Techniken
2 M re ab/zus	 2 Maschen rechts abgehoben zusammen-

stricken: 2 Maschen nacheinander wie zum 
Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, 
sodass das rechte Maschenglied hinten 
liegt. Zurück auf die linke Nadel legen und 
von hinten zusammenstricken (= 1 Masche 
abgenommen)

3 M re ab/zus	 3 Maschen rechts abgehoben zusammen-
stricken: 3 Maschen nacheinander wie zum 
Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, 
sodass das rechte Maschenglied hinten 
liegt. Zurück auf die linke Nadel legen und 
von hinten zusammenstricken  
(= 2 Maschen abgenommen)	

2 M re	 2 Maschen rechts überzogen zusammen-
überz/zus	 stricken: 1 Masche abheben, 1 Masche 

rechts stricken, die abgehobene Masche 
über die gestrickte ziehen (= 1 Masche 
abgenommen) 

1 M re zun 	 1 Masche rechts zunehmen: den Quer-
faden zwischen zwei Maschen aufnehmen 
und rechts abstricken (= 1 Masche zuge-
nommen)

1 M li zun	 1 Masche links zunehmen: den Querfaden 
zwischen zwei Maschen aufnehmen und 
links abstricken (= 1 Masche zugenom-
men)

1 M zun/re 	 1 Masche zunehmen mit Rechtsneigung: 
den Querfaden zwischen zwei Maschen 
mit der linken Nadel von hinten aufneh-
men und von vorn das linke Maschenglied 
abstricken (= 1 Masche zugenommen)

1 M zun/li 	 1 Masche zunehmen mit Linksneigung: 
den Querfaden zwischen zwei Maschen 
mit der linken Nadel von vorn aufnehmen 
und von hinten das linke Maschenglied 
abstricken (= 1 Masche zugenommen)
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