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Referenztitel

NEON

NEON - Unniitzes Wissen
2022

Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783453

238992
Innenabbildungen

NEON
NEON - Unniitzes Wissen
2021
Kalender 12,99 € [D]
ET: 01.06.20
|

9 “783453“23

882

Kaum zu glauben:

Mai 2023

e 366 skurrile Fakten aus allen Le-
bensbereichen — zum Lachen, Stau-
nen, Weitererzahlen!

e Unglaublich, aber wahr: Tatsachen
und Anekdoten, mit denen Sie je-
des Quiz bestreiten und auf allen
Partys punkten

e Der AbreiBkalender mit taglich
neuem und iiberraschendem Wis-
sen — als Aufstell- oder Wandkalen-
der nutzbar

— Alkohol kann todlich sein! Bei der Londoner Bierliberschwemmung 1814 ertranken acht
Menschen, als mehrere mit Bier gefillte Tanks platzten und die insgesamt 1,5 Millionen Li-
ter Gerstensaft eine 4,5 Meter hohe Flutwelle verursachten.

— In Kentucky, USA, darf eine Frau nur dann im Bikini Auto fahren, wenn ein Polizist sie be-
gleitet oder die Fahrerin einen Schlagstock mit sich fuhrt.

Unniitzes Wissen 2024
Christian Wolf (Hrsg.)

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 31.05.2023

€ (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50

368 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm

Kalender, AbreiRkalender,

durchgéangig 2c

WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-453-23936-4

9 “783453“239364“



Referenztitel

Michael Martin

Terra — Gesichter der Erde
Kalender 22,00 € [D]

ET: 30.05.22

900

Innenabbildungen

Michael Martin
WiistenWelten
Kalender 22,00 € [D]
ET: 01.06.20

7834531238831

Mai 2023

o Die Vielfalt der Landschaften und
Lebensformen unserer Erde in fas-
zinierenden Bildern entdecken

e Der attraktive Wandkalender des
vielfach ausgezeichneten Fotogra-
fen, Geowissenschaftlers und
Abenteurers Michael Martin

e Vom arktischen Ozean liber Hi-
malaya und Amazonas-Regenwald
bis nach Patagonien — eindringliche
Bilder und informative Texte zei-
gen, wie schon, aber auch wie ver-
letzlich unser Planet ist

Der Minchner Fotograf und Geograph Michael Martin unternahm seit dem Jahre 2017
zahlreiche Reisen und Expeditionen mit dem Ziel, die Vielfalt der Landschaften und Lebens-
formen auf der Erde zu erkunden. Nicht nur Wiisten und Eisregionen standen diesmal auf
dem Reiseplan, es ging auch in Regenwalder, auf Vulkane, durch Steppen und Savannen
sowie in den Sudpazifik und das Nordpolarmeer. In Bild und Text zeigt er, was fiir ein ein-
zigartiger Ort die Erde im Universum ist und dass sie in der Blute ihrer schon 4,5 Milliarden
Jahre andauernden Geschichte steht.

Urheber*in

Michael Martin ist Fotograf, Vortragsreferent, Abenteurer und Diplom-Geograf. Seit Gber
35 Jahren berichtet er {iber seine Reisen in die Wisten der Erde und wurde zum weltweit
renommiertesten Wistenfotografen.

Terra — Gesichter der Erde € (D) 22,00/ € (A) 22,00 / CHF 33,50
von Michael Martin 26 Seiten, Format 48,5 x 33,0 cm
Kalender, Wire-O-Bindung,

Originalausgabe 24 farbige Seiten
WG: 7350 Reisen/Bildbdnde
Erscheinungstermin: 31.05.2023

ISBN/GTIN: 978-3-453-23921-0

7834531239210




Referenztitel Mai 2023

Wer weiB denn sowas? ¢ Ein neues Format fiir das Megasel-

Kalender 16,00 € [D] . .

ET: 30.05.22 ler-Thema: »Wer.well'i denn so-
was?« als attraktiver Aufstellkalen-

T
9 17834531239043 lichkeit

e Der Eyecatcher fiir jeden Raum:
farbig gestaltete Vorder- und Riick-
seiten, 106 Seiten, 16 x 21 cm groR

Innenabbildungen

e Wissenswert: Hoher SpaRfaktor,
hoher Nutzwert - iiber 100 geniale
Tricks, Giberraschende L6sungen
und praktische Tipps aus dem ARD-
Wissensquiz

Verbliiffende Fragen, Giberraschende Lésungen und faszinierend niitzliche Tipps: Das Neu-
este aus Wer weif8 denn sowas?, der beliebten Wissensshow im Ersten, prdsentiert von Kai
Pflaume, Bernhard Hoécker und Elton. Dieser erste Wissenstest fiir den Alltag bietet nicht
nur jede Menge Stoff zum Staunen und Weitererzahlen, sondern praktische Tricks zu allen
Fragen rund um Haushalt, Kiiche, Garten, Schénheit und Gesundheit. Ein hochattraktiver

Blickfang fuir jeden Raum, durchgehend vierfarbig gestaltet — idealer Begleiter durch das

Jahr und perfektes Geschenk fiir alle Rateflichse, Wissensdurstigen und Quizbegeisterten!

Wer weiR denn sowas? € (D) 16,00 / € (A) 16,00 / CHF 24,50

Heyne Verlag (Hrsg.) 106 Seiten, Format 21,0 x 16,0 cm

Kalender, Aufstellkalender,

Originalausgabe WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23922-7

9 ”783453 239227H




Referenztitel

Robert Betz

Der groBe Lebensgliick-
Kalender

Kalender 12,00 € [D]
ET: 30.05.22

9 “78 345“

34537218

Innenabbildungen

25

26

27

28

29

30

Mai 2023

e  Wie wir uns ein gliickliches, erfill-
tes Leben erschaffen, ist das zent-
rale Thema des erfolgreichen Le-
benshilfe-Autors und Psychologen
- seine Biicher haben eine Gesamt-
auflage von weit liber 1 Mio.
Exemplaren

e Hochwertiger Wochenkalender mit
inspirierenden Gedanken und An-
regungen fiir ein Leben voller
Freude, Frieden und Fiille; illus-
triert mit beriihrend schénen Fo-
tos, die vom Autor selbst ausge-
wihlt wurden

o Der erste Bild-Kalender von Best-
sellerautor Robert Betz

Fir alle Menschen, denen ihr Lebensgliick am Herzen liegt! Der hochwertige Wochenkalen-
der von Robert Betz, Psychologe und Bestsellerautor, bietet 53 wertvolle Hinweise, Anre-
gungen und Inspirationen: fiir persénliche Erfillung, fir Sinn und Erfolg in der Arbeit, flr
freudvolle Beziehungen mit Partner*in, Familie und Freunden, fir ein Leben im Einklang
mit dem Herzen, flir Bewusstheit, Achtsamkeit und Liebe. Mit bestechend schénen Fotos,
die vom Autor selbst ausgewahlt wurden.

Urheber*in

Robert Betz, geboren 1953 im Rheinland, ist Diplom-Psychologe und einer der erfolgreichs-
ten Vortragsreferenten und Personlichkeits-Coaches im deutschsprachigen Raum. Seine
lebensnahen und humorvollen Vortrage begeistern Menschen quer durch alle Bevélke-
rungs- und Altersgruppen.

Der groRe Lebensgliick-Kalender € (D) 14,00/ € (A) 14,00 / CHF 21,50

von Robert Betz 53 Seiten, Format 22,0 x 29,5 cm

Kalender, Spiralbindung,

WG: 7481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensfiihrung,

Original b
riginalausgabe Personliche Entwicklung

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-453-23923-4

9 “783/\\53“23923/\\H



Referenztitel

Ulrich Strunz

Tag fiir Tag gesund — Der
Strunz-Kalender 2023
Kalender 12,00 € [D]

ET:30.05.22
166H

‘78

34537239

9

Innenabbildung

Ulrich Strunz

Tag fiir Tag gesund — Der
Strunz-Kalender 2022
Kalender 9,99 € [D]
ET:01.06.21

9 ”783453 238954

Mai 2023

e Der ultimative Gesundheitskalen-
der des meistgelesenen Arztes
Deutschlands

e Neue Wege zur Gesundheit: Er-
kenntnisse und Erfahrungen aus
der Praxis fir die Praxis

e Mit Tipps, Rezepten, Ubungen und
Anleitungen fiir gesunde Erndahrung
sowie korperliche und mentale Fit-
ness

Der ultimative Gesundheitskalender des meistgelesenen Arztes Deutschlands

Die besten Tipps fir korperliche und mentale Gesundheit passend zur Jahreszeit: Erndh-
rung, Fitness, Meditation. Mit Pollenflug- und Saisonkalender fiir regionales Obst und Ge-
muse.

Urheber*in

Dr. med. Ulrich Strunz ist Internist, Molekularmediziner und Gastroenterologe. Schwer-
punkt seiner arztlichen und publizistischen Tatigkeit ist die praventive Medizin. In Vortra-
gen, Seminaren und TV-Auftritten begeisterte er viele Jahre lang Zehntausende von Men-
schen — und fihrte sie in ein neues, gesundes Leben.

Tag fiir Tag gesund — Der Strunz-Kalen- € (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50
der 2024 192 Seiten, Format 10,0 x 15,5 cm
von Dr. med. Ulrich Strunz Kalender, Flexobroschur,

WG: 7460 Ratgeber/Gesundheit

Originalausgabe
ISBN/GTIN: 978-3-453-23925-8

783453 239258H

Erscheinungstermin: 31.05.2023

9



Referenztitel Mai 2023

Claire Claire
Dein magisches Jahr 2023 Dein magisches Jahr 2022 e Den Zauber und die Kraft magi-
Kalender 12,00 € [D] Kalender 9,99 € [D] her Momente erleben — Tag fii
ET: 30.05.22 ET: 01.06.21 sc m erleben grur
Tag
AR LN » Magie und Hexenfeste im Wandel
9 7834531239012
9 17834531239173 des Jahres
e Die besten Rituale und magische
Brduche fiir alle Gelegenheiten
Innenabbildung

Wir alle brauchen manchmal Hilfe »von oben« und das sprichwértliche Quantchen Gliick.
Der magische Kalender bietet einen Einstieg in die wunderbare Welt der Magie — mit Hin-
tergrundwissen um den rechten Zeitpunkt, mit praktischen Tipps und bewahrten Empfeh-
lungen fiir zauberhafte Rituale zu vielen Anldssen.

Dazu gibt es reichlich Platz, um persénliche Termine zu notieren und den Alltag zu organi-
sieren.

Urheber*in

Aufgewachsen inmitten einer reichen Fille von alten, geheimnisvollen Brauchen, interes-
sierte sich Claire schon friih fir die spirituelle Kraft der weiBen Magie. Heute ist die Le-
bensberaterin und praktizierende Hexe eine der erfolgreichsten Autorinnen zum Thema

Magie.
Dein magisches Jahr 2024 € (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50
von Claire 176 Seiten, Format 10,0 x 15,5 cm

Kalender, Flexobroschur,

Originalausgabe WG: 7470 Ratgeber/Spiritualitat

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23924-1

9 ”783453“239241H



Referenztitel

Helga Foger
Mit dem Mond leben 2023
Kalender 7,99 € [D]

ET:30.05.22
9 “783453‘ 239074

Innenabbildung

Helga Foger

Mit dem Mond leben 2022
Kalender 7,99 € [D]

ET: 01.06.21

7834531238862

9

— 1
U801 |

Werbemittel

Foger, Mit dem Mond leben 2024
TAK: 22 Ex. im Display
Bestell-Nr. 146/97368

Mai 2023

e Strapazierfdhige Flexobroschur mit
praktischem Lesebdndchen

e Mehr als 130.000 verkaufte Exem-
plare jahrlich

e Verlassliche Mondinfos und -tipps
fiir alle Lebenslagen

Der Foger-Bestseller: Seit flinfzehn Jahren ist »Mit dem Mond leben« der meistverkaufte
Mondkalender im deutschen Sprachraum. Dieser Taschenkalender in Flexobroschur bietet
lhnen verlassliche Mondinfos und -tipps fiir alle Lebenslagen.

Mit dem Mond leben 2024
von Helga Foger

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 31.05.2023

€(D) 7,99/ € (A) 7,99 / CHF 12,50

160 Seiten, Format 10,0 x 15,5 cm

Kalender, Flexobroschur,

WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23927-2

9 ”783453 239272H




Referenztitel Mai 2023

Helga Foger Helga Foger
Mondleben 2023 Mondleben 2022 e Attraktiv und informativ — der
Kalender 16,00 € [D] Kalender 15,99 € [D]
ET: 30.05.22 ET: 01.06.21 grofle Wandkflender der »Mond-
frau« Helga Foger
LA TN + 30,000 verkaufte Exemplare
7834531239128 9 17834531238 -
jahrlich
Urheber*in e Asthetisch sehr ansprechender

Wandkalender mit farbigem Mond-
Jahresplaner als Poster —
66 x 48,5 cm — zum Herausnehmen

Helga Foger lebt und arbeitet im Einklang mit den
natiirlichen Rhythmen auf ihrem eigenen Hof in der
landlichen Idylle des an bauerlichen Traditionen

reichen Osterreichischen Waldviertels.

Seit Jahrzehnten beschéftigt sich die »Mondfrau«

intensiv mit Mystik, Astrologie und alten, oft in
Vergessenheit geratenen Volksweisheiten.

Ihre Erkenntnisse setzt sie auch praktisch um und gibt

sie —um eigene Erfahrungen bereichert — an ihre Leserinnen
und Leser weiter.

© Privat

Attraktiv und informativ — der grofe Wandkalender der »Mondfrau« Helga Foger
Innenabbildung Ein attraktiver, groRformatiger Wandkalender, der Mondinformationen und -tipps fiir die
Bereiche Gesundheit, Erndhrung, Garten und Landwirtschaft sowie Beruf und Karriere, Fa-
milie und Partnerschaft vermittelt. Das besondere Extra ist ein groRer Mond-Jahresplaner
als Poster zum Herausnehmen.

Poster

Mondleben 2024 € (D) 16,00 / € (A) 16,00 / CHF 24,50

von Helga Foger 14 Seiten, Format 33,0 x 48,5 cm

Kalender, Wire-O-Bindung,

WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitidt/Astrologie, Kosmos

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23926-5

7834531239265

10



Referenztitel

Helga Foger

Auf einen Blick 2023
Kalender 5,00 € [D]
ET: 30.05.22

239098

783453

Innenabbildung

Helga Foger

Auf einen Blick 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

834537238

Mai 2023

e Der kompakte Féger-Mondplaner
zum unschlagbaren Preis

¢ Wandkalender mit Mondtipps fiir
Gesundheit, Schonheit, Haus und
Garten

e Giinstige und ungiinstige Mondter-
mine auf einen Blick

Der kompakte Foger-Mondplaner zum unschlagbaren Preis!
Der Wandkalender bietet Ihnen die besten Mondtipps fliir Gesundheit, Schonheit, Haus,
Garten und Balkon. Glinstige und unglinstige Mond-Termine auf einen Blick.

Auf einen Blick 2024 € (D) 5,00 / € (A) 5,00 / CHF 7,90

von Helga Foger 14 Seiten, Format 29,5 x 22,0 cm

Kalender, Wandkalender,

Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23932-6

783453%239326

11



Referenztitel Mai 2023

Helga Foger Helga Foger

Mond-Familienplaner 2023 Mond-Familienplaner 2022 ¢ Romantische Mond-Motive fiir ein

Kalender 12,00 € [D] Kalender 10,99 € [D] liebevolles Zuhause — ein wunder-

ET: 30.05.22 ET:01.06.21 A ]

schoner Blickfang
‘“H‘ H"m m m"m“ e Alle Familientermine fiir bis zu

9 77834537239104 5 Personen auf einen Blick — dazu

. ausgewadhlte Mondtipps fiir Haus-
Innenabbildung halt, Beruf und Freizeit

e Das ganze bunte Familienleben
tibersichtlich und klar organisiert

Geburtstage, Termine, Schularbeiten, Erinnerungen — mehrmals taglich fallt der Blick auf
diesen Kalender mit den sehnsuchtsvollen Fotos, die fiir ein kleines Gliicksgefiihl im niich-
ternen Alltag sorgen. Ein Schmuck fiir jedes Heim — uniibertroffen im praktischen Nutzen:
12 Kalenderblatter mit viel Platz fiir eigene Eintrage, perfekt und tbersichtlich an allen Ta-
gen des Monats. Dazu die wichtigsten Mondinformationen und -tipps fir jeden Tag.

Mond-Familienplaner 2024 € (D) 12,00/ € (A) 12,00 / CHF 18,50
von Helga Foger 14 Seiten, Format 22,4 x 48,5 cm
Kalender, Wire-O-Bindung,
12 farbige Seiten

Originalausgabe e .
WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-453-23935-7

12



Referenztitel Mai 2023

Helga Foger Helga Foger
Mondkalender 2023 Mondkalender 2022 e Schlank und elegant: der exquisite
Kalender 10,00 € [D] Kalender 9,99 € [D]
ET: 30.05.22 ET: 01.06.21 Mond-Wandkalender
e Hochwertig und attraktiv: mit far-
T NI bigen Symbolen und llustrationen
9 17834531239742 9 17834531238930

ein Schmuck fiir jede Wand

e Alle Mondphasen und Transite mi-

Innenabbildung
nutengenau berechnet

Schlank und elegant: der exquisite Mond-Wandkalender
Superschlank & exquisit: der Mond-Streifenkalender. Zwolf Monatsstreifen mit Mondinfos
und -tipps fir jeden Tag. Mit farbigen lllustrationen und Symbolen ist dieser Kalender ein

Schmuck fiir jede Wand.
Mondkalender 2024 € (D) 10,00/ € (A) 10,00 / CHF 15,50
von Helga Foger 26 Seiten, Format 11,0 x 70,0 cm

Kalender, Wire-O-Bindung,
Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23933-3

9 ”783453“239333“

13




Referenztitel

Helga Foger

Der groBe Mondkalender 2023
Kalender 20,00 € [D]

ET: 30.05.22

906

Innenabbildungen

Helga Foger

Der groBe Mondkalender
2022

Kalender 19,99 € [D]

ET: 01.06.21

834537238

Mai 2023

e Monatsiibersichten und ganzseitige
Informationen fiir jeden Tag

o Mondinformationen und -tipps fiir
alle Lebensbereiche — exakt bis ins
kleinste Detail

e Mit farbigem Jahres-Mondkalender
und individuellem Mondtagebuch
zum Herausnehmen

Das ausfihrliche Foger-Kalenderbuch: auf Gber 400 Seiten alles, was man tber den Mond,
seine Krafte und seine Wirkung wissen muss. Ganzseitige Tagesinformationen und umfang-
reiche Monatsubersichten fir alle Lebensbereiche. Mit Mondtagebuch und groem Mond-
planer zum Herausnehmen.

Der groBe Mondkalender 2024 € (D) 20,00/ € (A) 20,00 / CHF 30,50
von Helga Foger 448 Seiten, Format 17,0 x 24,0 cm
Kalender, Pappband,

Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23934-0

9 ”783453“239340H

14



Referenztitel

Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag
2023

Kalender 15,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783453 2

39081

Innenabbildung

Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag
2022

Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783453“2388

79

Mai 2023

e Als Wand- und Aufstellkalender
vielseitig nutzbar

o Tag fiir Tag: die besten Mondtipps
fur Gesundheit, Schonheit, Partner-
schaft, Haus und Garten auf einen
Blick

e Mit taglichen Wetterinfos nach
dem 100-jahrigen Kalender

Fiir jeden Tag ein Blatt — der ultimative Mond-AbreilRkalender!

Ob als Wand- oder Aufstellkalender — dieser Mondplaner von Helga Foger ist vielseitig
nutzbar. Jeden Tag erhalten Sie auf einen Blick die besten Mondtipps fir Gesundheit,
Schonheit, Partnerschaft, Haus und Garten.

Mondkalender fiir jeden Tag 2024 € (D) 16,00 / € (A) 16,00 / CHF 24,50
von Helga Foger 390 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23929-6

9 ”783453“239296“

15



Referenztitel

Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag
2023

Kalender 10,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783453 23911 1H

Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag
2022

Kalender 9,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783453 2389

09

Mai 2023

e Klein und kompakt — der Mond-Ta-
schenkalender mit dem gewissen
Etwas

e  Exklusiv: mit zusatzlichen Hinwei-
sen und Ratschlagen zu den wich-
tigsten astrologischen Ereignissen

Innenabbildung des Tages
| [ | e Umfassend: mit besonders aus-
== == fiihrlichen Mondinformationen und
-tipps fiir jeden Tag des Jahres
. — ] Klein und kompakt — der Mond-Taschenkalender mit dem gewissen Etwas!
——— = — Der Mond-Taschenkalender mit dem gewissen Etwas bietet besonders ausfiihrliche Mond-
= ) - informationen und -tipps fir jeden Tag des Jahres und alle Lebenslagen. Dariiber hinaus
- i gibt es zusatzliche Hinweise und Ratschlage zu den wichtigsten astrologischen Ereignissen
des Tages.
Werbemittel

Foger, Mondkal.f.j.Tag 2024 TAK
11 Ex. im Display
Bestell-Nr. 146/97369 Mondkalender fiir jeden Tag 2024

von Helga Foger

€ (D) 10,00 / € (A) 10,00 / CHF 15,50
400 Seiten, Format 10,5 x 14,0 cm
Kalender, Broschur,

Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23928-9

9 ”783453“239289H

16



Referenztitel

Helga Foger
Mondplaner 2023
Kalender 10,00 € [D]
ET: 30.05.22

‘78 59H

345372391

9

Innenabbildungen

Helga Foger
Mondplaner 2022
Kalender 8,99 € [D]
ET:01.06.21

7834531238947

9

Mai 2023

o Auch als Aufstellkalender
verwendbar

e Attraktiver Tischkalender mit Wo-
chen- und Monatsiiberblick und
viel Platz fiir personliche Notizen

e Der Wochenplaner im Schreibtisch-
format — mit Mondphasen, Tier-
kreiszeichen und jeder Menge
Mondtipps fiir die tagliche Praxis

Der Wochenplaner im Businessformat — mit Mondphasen, Tierkreiszeichen und jeder
Menge Mondtipps fir die tagliche Praxis

Besonders praktisch sind die Wochen- und Monatsibersichten. Mit viel Platz fur individu-
elle Termine und persénliche Notizen. Sie konnen den Mondplaner auch als Aufstellkalen-
der nutzen.

Mondplaner 2024 € (D) 10,00/ € (A) 10,00 / CHF 15,50
von Helga Foger 112 Seiten, Format 32,0 x 10,7 cm
Kalender, Wire-O-Bindung,

Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23931-9

9 ”783453“239319H

17



Referenztitel

Helga Foger Helga Foger
Mondplaner 2023 Mondplaner 2022
Kalender 8,00 € [D] Kalender 7,99 € [D]
ET: 30.05.22 ET: 01.06.21
9 ‘!UJUU'J!‘ |!U|9‘|1||J|5|“ 9 7834531238923
Innenabbildung
9 5 ] 15
10 16 10 16
. . n
Werbemittel

Foger, Mondplaner 2024 TAK
11 Ex. im Display
Bestell-Nr. 146/97370

Mai 2023

e Informativ, handlich und sehr stabil
— der praktische Mondkalender fiir
unterwegs

e Mit viel Platz fiir Terminplanung
und Notizen

e Tag fiir Tag mit praktischen Mond-
tipps fiir Beruf, Haushalt und Frei-
zeit

Der »Spiralo« — Taschenkalender und Mond-Wochenplaner zugleich
Der praktische Mondplaner fir zu Hause und unterwegs. Informativ, handlich und dank
Spiralbindung sehr stabil. Der »Spiralo« — viel Mondkalender zum kleinen Preis.

Mondplaner 2024 € (D) 8,00/ €(A) 8,00 / CHF 12,50
von Helga Foger ca. 128 Seiten, Format 10,5 x 14,8 cm
Kalender, Wire-O-Bindung,

Originalausgabe WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-453-23930-2

9 ”783453“239302H
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Referenztitel

Lars Amend

It's all good(ies)
Kalender 10,00 € [D]
ET: 30.05.22

‘783424 632316“

Innenabbildungen

9

Mai 2023

e 365 Gliickslektionen fiir jeden Tag

e Ein inspirierender Begleiter durch
das Jahr

e Der heiBbegehrte AbreilRkalender -
fiir alle Fans von Lars Amend

Mit erfrischenden DenkanstdRen erinnert uns Lars Amend in seinem neuen Abreil3kalender
an das, was wirklich wichtig ist im Leben. Er schenkt uns die tagliches Dosis an positiven Vi-
bes, die es braucht, um die eigene Perspektive zu verandern. Manchmal genigt es, kurz in-
nezuhalten und den Fokus auf die kleinen Dinge zu richten, die das Leben so wertvoll ma-
chen, und alles ist gut. Love your life — live your dreams!

Urheber*in

Lars Amend, geboren 1978 in GielRen, ist Autor und Life-Coach. Mit der Biografie von
»Bushido« veroffentlichte er 2008 sein erstes Buch und landete direkt auf Platz 1 der Spie-
gel-Bestsellerliste. Auch seine weiteren Biicher wie »Why Not?« und »lIt's All Good« waren
groRe Erfolge. In seinem Podcast »Auf einen Espresso mit Lars Amend« spricht er mit sei-
nen Gasten lber Gliick, Erfolg und Seelenfrieden.

It's all good|(ies) € (D) 12,00 / ca. € (A) 12,00 / ca. CHF 18,50
von Lars Amend 368 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Kalender, Abreillkalender,
Originalausgabe zweifarbig
WG: 7481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensfiihrung,
Erscheinungstermin: 31.05.2023 Personliche Entwicklung

ISBN/GTIN: 978-3-424-63248-4

9 H783424”63

2484
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Innenabbildungen e Mebhr Liebe geht nicht: Die besten
Flirtspriiche aus der Welt des On-

linedatings.

e Komisch, skurril und verriickt: Der
Abreikalender fiir den taglichen
Lachanfall.

o Das perfekte Geschenk & Mitbring-
sel fur Schwestern, Freundinnen
und Tochter.

Jeder Tag ein Feiertag

Beim Onlinedating finden alle zusammen: die Beziehungssuchenden, die Beischlafsuchen-
den und -bietenden, die Verzweifelten und die Nurmalschauenwassogeht. Aber auf der
Suche nach dem ,Perfect Match” begegnet man haufig Texten, die statt Schmetterlingen im
Bauch eher Kopfschiitteln auslésen und zum Schreien komisch sind. Die witzigen, schragen
und kuriosen Schéatze, denen man in den Bios begegnet, sind einfach zu unglaublich, zu falsch
und zu lustig, um sich nicht von ihnen den Start in den Tag versiiRen zu lassen. Es gibt nichts,
was es nicht gibt. »Potenziale? Unzahlige. Bock? Auf geht’s!« (Jacob, 27)

Urheber*in
Nina Dias da Silva, Jahrgang 1989, arbeitet als Autorin in Hamburg. Im schénen Siden auf-

gewachsen, hat sie in Stuttgart Linguistik studiert, aber eigentlich alles Wissenswerte in der
Gastro gelernt — Giber Menschen, Menschlichkeit und alles dazwischen, wobei Dating-Apps
diese Fahigkeiten oft auf die Probe stellen.

Kein Sex vor dem ersten Date € (D) 14,00 / ca. € (A) 14,00 / ca. CHF 21,50
von Nina Dias da Silva; Lena Konopka 368 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,
4-farbig

Erscheinungstermin: 31.05.2023
& WG: 7185 Belletristik/Comic, Cartoon, Humor, Satire/Hu-

mor, Satire, Kabarett

ISBN/GTIN: 978-3-442-31967-1
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Referenztitel

Sabine Bode

Alterwerden ist voll sexy, man
stohnt mehr 2023

Kalender 14,00 € [D]

ET: 14.06.22

9 “783442‘ 3

19541

Innenabbildung

Sabine Bode
Alterwerden ist voll sexy,
man stéhnt mehr
Paperback 13,00 € [D]

ET: 18.11.19

‘783442 159918“

9

Mai 2023

e Der Kalender zum
SPIEGEL-Bestseller

e 255.000 verkaufte Exemplare der
Paperback-Ausgabe von »Alterwer-
den ist voll sexy, man stohnt
mehr«

e Tagliche Lese-Trosthdppchen fiir
alle Frauen ab 50, die mitten im
Leben stehen

Dass Sabine Bode alter wird, merkt sie daran, dass sie an der Kasetheke »junge Frau« ge-
nannt wird oder die Friseurin fragt: »Na, wollen wir's mal ein bisschen frecher machen?«
Aber das macht nichts, denn Alterwerden ist gut. Man hat keine Hemmungen mehr und
strotzt nur so vor Selbstbewusstsein. Sabine Bode gibt uns Anlass zum Lachen — Giber Fami-
lie und Freunde, die Werbung und den eigenen Kérper und versiit dem Mittelalterweib
von heute jeden Tag mit etwas Lesekonfetti!

Urheber*in
Sabine Bode arbeitete nach dem Studium der Anglistik, Germanistik und Publizistik als
Journalistin und Ubersetzerin sowie als Gagschreiberin fiir das Who’s who der deutschen
Comedyszene. Inzwischen ist sie selbst als Komikerin und Autorin erfolgreich und hat mit
ihrem und hat mit ihrem Buch »Alterwerden ...« einen Megabestseller geschrieben.
Sie zahlt sich zur Randgruppe »verheiratet, zwei Kinder, kein Weber-Grill« und lebt mit
ihrer Familie in Bochum.
Alterwerden ist voll sexy, man stohnt € (D) 14,00 / ca. € (A) 14,00 / ca. CHF 21,50
mehr 2024 320 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
von Sabine Bode Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensfiihrung,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 Personliche Entwicklung

ISBN/GTIN: 978-3-442-31968-8

9 “783/\\42“319688H
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Referenztitel

Johanna Paungger;

Thomas Poppe

Meditieren zum richtigen Zeit-
punkt

Taschenbuch 11,00 € [D]

ET: 20.06.22

Innenabbildungen

Mai 2023

¢ Heilmeditationen und Affirmatio-
nen fiir jeden Tag im Einklang mit
Mond- und Naturrhythmen

e Der neue Kalender der Original-
Mondexperten Paungger & Poppe

e Die Kraft des Mondes im Tierkreis-
zeichen nutzen: von Widder bis
Fische, von Kopf bis FuBl

Der Mond durchquert auf seiner Bahn jeden Monat die 12 Tierkreiszeichen. Jedes Tier-
kreiszeichen regiert eine bestimmte Korperzone. Was ich zum richtigen Zeitpunkt fiir den
jeweiligen Korperbereich tue, wirkt doppelt positiv. Steht der Mond also beispielsweise im
Tierkreiszeichen Widder, wirkt alles, was man fiir Kopf-, Augen- und Nasenregion tut, dop-
pelt wohltuend, vorbeugend und heilend. Zum richtigen Zeitpunkt ausgeiibt, starkt Medi-
tation daher Kérper und Geist besonders intensiv.

Dieser Kalender liefert taglich passend zum aktuellen Mondstand fiir jeden Tag Affirmatio-
nen, Meditationen und heilsame Worte. Der tagliche Begleiter fiir Wohlbefinden und Klar-
heit im Einklang mit den Rhythmen des Mondes.

Urheber*in

Johanna Paungger und Thomas Poppe haben als Erste das Wissen um den Einfluss des
Mondes wiederentdeckt. Ihre Biicher und Kalender sind Bestseller und dienen immer mehr
Menschen Jahr fir Jahr als verlassliche Wegweiser.

Das Mondjahr 2024 - Zeit zum Meditie- € (D) 9,99 / ca. € (A) 9,99 / ca. CHF 15,50
ren 192 Seiten, Format 11,5 x 16,0 cm
von Thomas Poppe; Johanna Paungger Kalender, Taschenkalender,

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

Erscheinungstermin: 31.05.2023
recheinungstermin ISBN/GTIN: 978-3-442-31972-5

(R) DY
(o 9 1783442319725

EVENTS
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Referenztitel

Johanna Paungger; Thomas Poppe

Das Mondjahr 2023
Kalender 7,99 € [D]
ET: 30.05.22

6

9 1783442131959
Innenabbildung

Werbemittel

Tischkassette 24 farbigen Mondtaschen-

kalendern Bestell-Nr. 116/91502

- Tischkassette mit 9 schwarz/weiRen
und 15 farbigen Mondtaschenkalendern

Bestell-Nr. 116/91500

Mai 2023

e Das unentbehrliche Instrument
zum Leben im Einklang mit dem
Mond

e Mit Schulferien, ausfiihrlichem
Adressteil und Jahresiibersicht

e Mit Lesebdndchen und praktischer
Symboliibersicht auf der Innen-
klappe

Seit tiber 30 Jahren vermitteln die Bestseller von Johanna Paungger und Thomas Poppe das
alte Wissen um die Natur- und Mondrhythmen. Fit, gesund und schon sein aus eigener
Kraft, miihelose Hausarbeit ohne Chemikalien, ein bliihender Garten voller kerngesunder
Pflanzen mit reicher Ernte. Nur mit Hilfe eines Mondkalenders kann man dieses Wissen im

Alltag umsetzen.

Der Taschenkalender ist das unentbehrliche Planungsinstrument im handlichen Format mit
Platz fiir Termine und Notizen. Mit Lesebandchen und praktischer Symbolibersicht auf der
Innenklappe. Mit Schulferien, Adressteil und Jahresiibersicht.

Das Mondjahr 2024 - Der farbige Ta-
schenkalender

von Johanna Paungger; Thomas Poppe

Erscheinungstermin: 31.05.2023

24

€(D) 7,99 / ca. € (A) 7,99 / ca. CHF 12,50
160 Seiten, Format 10,0 x 14,0 cm
Kalender, Taschenkalender,

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31969-5

9 “783442“319695H



Referenztitel

Johanna Paungger;

Thomas Poppe

Das Mondjahr 2023
Kalender 6,99 € [D]

ET: 30.05.22

Innenabbﬂdung

- Tischkassette mit 24 s/w
Mond-Taschenkalendern
Bestell-Nr. 116/91499

Werbemittel

- Tischkassette mit 9 schwarz/weiRen
und 15 farbigen Mondtaschenkalendern
Bestell-Nr. 116/91500

Mai 2023

e Der Taschenkalender — das Original
von Paungger & Poppe

e Das unentbehrliche Instrument
zum Leben im Einklang mit dem
Mond

e Mit Lesebdndchen und praktischer
Symboliibersicht auf der Innen-
klappe

Seit Uber 30 Jahren vermitteln die Bestseller von Johanna Paungger und Thomas Poppe das
alte Wissen um die Natur- und Mondrhythmen. Fit, gesund und schon sein aus eigener
Kraft, miihelose Hausarbeit ohne Chemikalien, ein bliihender Garten voller kerngesunder
Pflanzen mit reicher Ernte. Nur mit Hilfe eines Mondkalenders kann man dieses Wissen im
Alltag umsetzen.

Der Taschenkalender ist das unentbehrliche Planungsinstrument im handlichen Format mit
Platz fiir Termine und Notizen. Mit Lesebdndchen und praktischer Symbollbersicht auf der
Innenklappe. Mit Schulferien, Adressteil und Jahresiibersicht.

Das Mondjahr 2024 - € (D) 6,99 / ca. € (A) 6,99 / ca. CHF 10,90
s/w Taschenkalender 160 Seiten, Format 10,0 x 14,0 cm
von Johanna Paungger; Thomas Poppe Kalender, Taschenkalender,

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

Erscheinungstermin: 31.05.2023
recheinungstermin ISBN/GTIN: 978-3-442-31975-6

783442"319756
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Referenztitel

Johanna Paungger;
Thomas Poppe

Das Mondjahr 2023
Kalender 15,00 € [D]
ET: 30.05.22

9“78 319558H

3442

Urheber*in

© Edwin Krieg © Edwin Krieg

Johanna Paungger wuchs mit dem Wissen um Mond- und Naturrhythmen auf.

lhr GroRvater lieR sie an seinem immensen Wissen um eine gesunde Lebens-
fihrung und Vitalitat bis ins hohe Alter teilhaben.

Thomas Poppe, Autor und Ubersetzer, beschéftigt sich seit vielen Jahren mit
den Einflissen der Mondrhythmen auf den Alltag.

Innenabbildung

Mai 2023

o Der Abreikalender — das Original
von Paungger & Poppe

e 365 Grundregeln des Mondes und
zeitlose Weisheiten

e Ein unterhaltsamer und informati-
ver Begleiter durchs ganze Jahr

Seit tiber 30 Jahren vermitteln die Bestseller von Johanna Paungger und Thomas Poppe das
alte Wissen um die Natur- und Mondrhythmen. Fit, gesund und schon sein aus eigener
Kraft, miihelose Hausarbeit ohne Chemikalien, ein bliihender Garten voller kerngesunder
Pflanzen mit reicher Ernte. Nur mit Hilfe eines Mondkalenders kann man dieses Wissen im
Alltag umsetzen.

Der AbreiBkalender enthélt alle Symbole und liefert Grundregeln des Mondwissens und
zeitlose Weisheiten. Kleine Geschichten und Texte illustrieren und erldutern das Wirken
der Mondrhythmen. Ein unterhaltsamer und informativer Begleiter durchs ganze Jahr.

Mit Mini-Mondkalendern fiir die wichtigsten Tatigkeiten im Uberblick.

Das Mondjahr 2024 - AbreiRkalender € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,00 / ca. CHF 24,50
von Johanna Paungger; Thomas Poppe 370 Seiten, Format 11,5 x 13,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31978-7

9 “783442‘ 319787H
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Referenztitel Mai 2023

Johanna Paungger;

Thomas Poppe e Der Original Paungger & Poppe-

Das Mondjahr 2023

Kalender 15,00 € [D] Wandkalender

ET:30.05.22 e Alle Informationen fiir jeden Mo-
‘m” H"H' ‘ u"m "H H nat libersichtlich auf einen Blick

9 178344213196 26 e Mit allen wichtigen Symbolen und

Hinweisen fiir ein Leben nach dem
Innenabbildungen Mond

Seit Uber 30 Jahren vermitteln die Bestseller von Johanna Paungger und Thomas Poppe das
alte Wissen um die Natur- und Mondrhythmen. Fit, gesund und schon sein aus eigener
Kraft, miihelose Hausarbeit ohne Chemikalien, ein bliihender Garten voller kerngesunder
Pflanzen mit reicher Ernte. Nur mit Hilfe eines Mondkalenders kann man dieses Wissen im
Alltag umsetzen.

Der Wandkalender bietet 12 eindrucksvolle Landschaftsfotos mit Mond und dazu alle In-
formationen fiir jeden Monat lGbersichtlich auf einen Blick. Mit allen wichtigen Symbolen
und Hinweisen fir ein Leben nach dem Mond.

Das Mondjahr 2024 - Wandkalender € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,00 / ca. CHF 24,50
von Johanna Paungger; Thomas Poppe 28 Seiten, Format 32,0 x 28,0 cm

Kalender, Wandkalender,
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31971-8

2 8‘

783442131971

9
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Referenztitel Mai 2023

Johanna Paungger;

Thomas Poppe e Das libersichtliche Planungsinstru-
Das Mondjahr 2023

Kalender 10,00 € [D] ment zum Aufstellen auf dem

ET: 30.05.22 Schreibtisch

9 “783442“3

19633

o Alle Symbole fiir jede Woche auf
einen Blick

o Reichlich Platz fiir Notizen

Innenabbildung

Seit Uber 30 Jahren vermitteln die Bestseller von Johanna Paungger und Thomas Poppe das
alte Wissen um die Natur- und Mondrhythmen. Fit, gesund und schon sein aus eigener
Kraft, miihelose Hausarbeit ohne Chemikalien, ein bliihender Garten voller kerngesunder
Pflanzen mit reicher Ernte. Nur mit Hilfe eines Mondkalenders kann man dieses Wissen im
Alltag umsetzen.

Der praktische Wochenkalender zum Aufstellen auf dem Schreibtisch bietet fiir jede Wo-
che alle Symbole auf einen Blick und reichlich Platz fir Termine und Notizen. Mit Schulfe-
rien und Jahresiubersicht.

Das Mondjahr 2024 - Wochenkalender € (D) 10,00 / ca. € (A) 10,00 / ca. CHF 15,50
von Johanna Paungger; Thomas Poppe 112 Seiten, Format 32,0 x 10,7 cm
Kalender, Tischkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31973-2

9 ”783442“319732H

28



Referenztitel Mai 2023

Johanna Paungger;
Thomas Poppe e Der grofle Wandkalender mit

Das Mondjahr 2023 . .
Kalender 15,00 € [D] Spiralbindung

ET:30.05.22 e Das Original-Mondwissen von
Paungger & Poppe

e Die praktische Planungshilfe mit
den bewdhrten Symbolen fiir alle

Innenabb"dungen
wichtigen Tatigkeiten

Der Wand-Spiralkalender ist die praktische Planungshilfe mit den bewédhrten Symbolen fiir
alle wichtigen Tatigkeiten und liefert alle Informationen fiir jeden Monat bersichtlich auf
einen Blick. Mit 12 stimmungsvollen Mondfotos.

EXTRA: Mit groBem Mond-Plakatkalender auf der abtrennbaren und aufklappbaren Titel-

seite.

Das Mondjahr 2024 - € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,00 / ca. CHF 24,50
Wand-Spiral-kalender 28 Seiten, Format 33,0 x 48,5 cm

von Johanna Paungger; Thomas Poppe Kalender, Wandkalender,

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-442-31974-9
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Referenztitel Mai 2023

Johanna Paungger;

Thomas Poppe e Trendthema >Natiirliches Gartnern«

Das Mondjahr 2023

Kalender 15,00 € [D] e Der Spiral-Gartenkalender mit vie-

ET:30.05.22 len praktischen Anregungen von
AT con orgmatMonderperer

9 17834421519565 e Von Pflanzen und Umtopfen bis zu

Unkrautregulierung und Schad-
lingsbekampfung — alles ganz
natiirlich

Innenabbildung

Der Mond schenkt ein tGppiges Blitenmeer, kerngesunde Pflanzen und reiche Ernte. Dieser
Kalender enthilt alle wichtigen Infos fir das Gartnern zum richtigen Zeitpunkt. Ob fir Aus-
saat, Pflege, Vermehrung, Schadlingsbekdmpfung oder Unkrautregulierung — die Mond-
und Gartenexpertin Johanna Paungger teilt ihr immenses Wissen.

Wer die wenigen Prinzipien beherzigt, wird sich an einem lebendigen Garten erfreuen kon-
nen, kann auf Dinger und Pestizide verzichten und bewahrt das feine Gleichgewicht der

Natur.

Das Mondjahr 2024 - Garten-Spiralka- € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,00 / ca. CHF 24,50
lender 160 Seiten, Format 14,8 x 21,0 cm

von Johanna Paungger; Thomas Poppe Kalender, Wire-O-Bindung,

4-farbig
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31979-4

9 “783442“319794“
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Referenztitel

Johanna Paungger;

Thomas Poppe

Das Mondjahr 2023
Kalender 9,99 € [D]

ET:30.05.22
9 “783442“319640

Innenabbildung

Mai 2023

e Das Mondjahr als Frauenkalender

e Mondwissen rund um Schonheit,
Erndahrung, Gesundheit

o Alle Mondgeheimnisse, die Frau
kennen muss

Im Einklang mit dem Mond leben heifft, im Einklang mit sich selbst leben — ausgeglichen,
vital und strahlend schon. In diesem Kalender teilt die Mond-Expertin Johanna Paungger
ihren immensen Wissensschatz rund um Schonheitspflege, Erndhrung, Gesundheit und Fit-
ness zum richtigen Zeitpunkt. Ein wertvoller Begleiter fiir jede Frau!

Das Mondjahr 2024 - Zeit fiir mich €(D) 9,99 / ca. € (A) 9,99 / ca. CHF 15,50
von Johanna Paungger; Thomas Poppe 192 Seiten, Format 11,5 x 16,0 cm
Kalender, Taschenkalender,
4-farbig

Erschei termin: 31.05.2023
rechelnungstermin WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31976-3

9 “783442“319763“
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Referenztitel Mai 2023

Johanna Paungger;

Thomas Poppe e Das Original von Paungger-Poppe
Das Mondjahr 2023 ope

Kalender 12,00 € [D] als Familienkalender

ET: 30.05.22

o Alle Mond-Informationen Monat
fur Monat auf einen Blick

9 “783442“393978

e Farbig markierte Mondphasen fiir
den schnellen Uberblick

Innenabbildung

Seit Uber 30 Jahren vermitteln die Bestseller von Johanna Paungger und Thomas Poppe das
alte Wissen um die Natur- und Mondrhythmen. Fit, gesund und schon sein aus eigener
Kraft, miihelose Hausarbeit ohne Chemikalien, ein bliihender Garten voller kerngesunder
Pflanzen und reicher Ernte. Nur mit Hilfe eines Mondkalenders kann man dieses Wissen im
Alltag umsetzen.

Der Familienkalender liefert alle wichtigen Mond-Informationen Monat fir Monat auf ei-
nen Blick, mit genligend Platz zum Eintragen fir alle Familienmitglieder.

Das Mondjahr 2024 - Familienkalender ca. € (D) 12,99 / ca. € (A) 12,99 / ca. CHF 19,90

von Johanna Paungger; Thomas Poppe ca. 28 Seiten, Format 24,5 x 69,0 cm

Kalender, Wandkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 12 farbige Abb. .
WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31977-0

9 “783/\\42“319770H
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Referenztitel

Johanna Paungger;
Thomas Poppe

Das Mondjahr 2023
Kalender 9,00 € [D]
ET: 30.05.22

Innenabbﬂdung

Mai 2023

e Das Original der Mond-Experten
Paungger & Poppe

e Der Mondkalender im Streifen-
kalenderformat

e Mit allen Symbolen und Platz fiir
Notizen

Das Original-Mondjahr von Paugger-Poppe als Streifenkalender. Extra-schmal und doch al-
les drin: 12 Monatsseiten mit allen Symbolen und mondrelevanten Informationen fir je-
den Tag. Mit 12 stimmungsvollen Mondfotos von Gerhard Eisenschink.

Das Mondjahr 2024 - Streifenkalender € (D) 10,00 / ca. € (A) 10,00 / ca. CHF 15,50
von Johanna Paungger; Thomas Poppe 30 Seiten, Format 12,0 x 60,0 cm

Kalender, Wandkalender,
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31970-1

783442%319701
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Referenztitel

Johanna Paungger;

Thomas Poppe
Mondkalender - die Jahres-
iibersichten 2023-2033
Kalender 5,00 € [D]

ET: 30.05.22

Innenabbildung

Mai 2023

e Das unentbehrliche Werkzeug als
Ergdnzung zu allen Mond-Biichern

e 11 Jahrein einem - die Mondpha-
sen und wichtigsten Symbole von
heute bis weit in die Zukunft

e |deal, um das Leben mit den Mond-
rhythmen auch langfristig abzu-
stimmen

Das unentbehrliche Werkzeug als Erganzung zu allen Mond-Blichern: Die Jahresiibersich-
ten, wie sie in den Blichern von Paungger & Poppe abgedruckt sind — sozusagen als »Nach-
flllpackung«. 11 Jahresiibersichten auf einzeln herausnehmbaren Blattern im handlichen
DIN-A4-Format in einer praktischen Mappe. Ideal, um das Leben mit den Mondrhythmen
auch langfristig abzustimmen.

€ (D) 6,00 / ca. € (A) 6,00 / ca. CHF 9,50
Format 14,8 x 20,3 cm

Mondkalender - die Jahresiibersichten Kalender,
2024-2034 mit 11 Kalender-Faltblattern
von Johanna Paungger; Thomas Poppe WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-442-31980-0

9 “783442

Erscheinungstermin: 31.05.2023

319800
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Referenztitel Mai 2023
Johanna Paungger;
Thomas Poppe e Das Original — von Johanna Paung-

Das Mond-Jahrbuch 2023 er und Thomas Pobpe
Kalender 9,00 € [D] g pPp

ET:30.05.22 o Die Erfolgsautoren — jahrlich
I”“ H"H' "HlHl"H 300.000 verkaufte Mondkalender
9 “783442 179428 e 365 Grundregeln und Tipps fiir Ge-

sundheit, Garten und Haushalt

Innenabbildungen

Laut einer Forsa-Umfrage glauben 92 Prozent der Deutschen, dass der Mond Naturvor-
gange und damit auch den Menschen beeinflusst. Nur mithilfe eines Mondkalenders kann
man dieses Wissen im Alltag umsetzen. Auf vielfachen Leserwunsch gibt es den Kalender
inzwischen jedes Jahr neu auch im praktischen Buchformat — jederzeit griffbereit, in der
Handtasche oder auf dem Nachttisch.

Das Mond-Jahrbuch 2024 ca. € (D) 11,00 / ca. € (A) 11,00 / ca. CHF 16,90
von Johanna Paungger; Thomas Poppe 224 Seiten, Format 12,5 x 18,7 cm
Kalender, Broschur,

Originalausgabe WG: 2480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

Erscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-442-17983-1

9 ”783442“179831H
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13assermann




Mai 2023

Innenabbildungen e Niedliche Begleiter:
Mit den zauberhaften Beatrix-
Potter-Held*innen durchs Jahr

e Top-Preisleistung:
Kalendarium mit Feiertagen auf
176 Seiten, gebunden, nur € 6,95

e Je eine ganze Woche auf einer
aufgeschlagenen Doppelseite

Hochwertig und praktisch:

Der Taschenkalender fiir Beatrix-Potter-Liebhaber & Peter-Hase-Fans!

Der stabile Kalender — Hardcover mit Motivpragung —im Taschenformat enthalt eine Jah-
resiibersicht, Feiertage, Schulferien (Deutschland, Osterreich, Schweiz). 1 Woche = 2 Sei-
ten: Platz fur Termine und kurze Notizen. Vor allem aber machen die 26 Schmuckdoppel-
seiten mit ausgewdhlten Textausziigen und den nostalgischen lllustrationen (Schwarz-
Weil) der grolRen britischen Kinderbuchautorin den Kalender zum Must-Have fiir alle
Beatrix-Potter-Fans.

Taschenkalender Beatrix Potter 2024 € (D) 6,95/ € (A) 6,95 / CHF 10,90

Anaconda Verlag (Hrsg.) 176 Seiten, Format 9,0 x 14,0 cm

Taschenkalender,

mit zahlreichen Schwarz-Weil-lllustrationen

WG: 7190 Belletristik/Geschenkbiicher, Alben, Immerw.
Kalender, Postkartenblicher

Erscheinungstermin: 31.05.2023

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1270-5

9 ”783730“612705H
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Innenabbildungen

Mai 2023

e  Fiir Austen- und Bridgerton-Fans

e Top-Preisleistung:
Kalendarium mit Feiertagen auf
176 Seiten, gebunden, nur € 6,95

e Je eine ganze Woche auf einer
aufgeschlagenen Doppelseite

Hochwertig und praktisch: Der Taschenkalender fiir Austen-Fans

Der stabile Kalender — Hardcover mit Motivpragung —im Taschenformat enthalt eine Jah-
resiibersicht, Feiertage, Schulferien (Deutschland, Osterreich, Schweiz). 1 Woche = 2 Sei-

ten: Platz fir Termine und kurze Notizen. Vor allem aber machen die 26 Doppelseiten mit
ausgewadhlten Textausziigen der groRen britischen Autorin den Kalender zum Must-Have

flr alle Austen-Fans — denn wer ware eine bessere Begleiterin fiir jeden Tag als die kluge,
witzige und scharfsinnige Jane Austen?

Taschenkalender Jane Austen 2024 € (D) 6,95/ €(A) 6,95 / CHF 10,90
Anaconda Verlag (Hrsg.) 176 Seiten, Format 9,0 x 14,0 cm
Taschenkalender,
. . mit Schwarz-Weil-lllustrationen
Erscheinungstermin: 31.05.2023
INUng ! WG: 7111 Belletristik/Hauptwerk vor 1945

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1269-9

783730 612699H

9
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Referenztitel

Katzen Kalender 2020
Kalender 6,95 € [D]
ET: 07.07.19

‘78 737/\\H

373060
Innenabbildungen

9

Mai 2023

e Handlicher Jahresplaner mit Texten
rund um das Lieblingshaustier der
Bibliophilen

e Top-Preisleistung:
Kalendarium mit Feiertagen auf
176 Seiten, gebunden, nur € 6,95

e Je eine ganze Woche auf einer
aufgeschlagenen Doppelseite

Hochwertig und praktisch: Der Taschenkalender fiir Katzen-Fans

Der stabile Kalender — Hardcover mit Motivpragung —im Taschenformat enthalt eine Jah-
resiibersicht, Feiertage & Schulferien (Deutschland, Osterreich, Schweiz). 1 Woche = 2 Sei-
ten: Platz fir Termine und kurze Notizen. Vor allem aber machen die 26 Schmuckdoppel-
seiten mit Schwarz-WeiR-lllustrationen und Gedichten oder ausgewahlten Textausziigen
rund um das Lieblingstier den Kalender zum Must-Have fir alle Katzenliebhaber*innen.

Taschenkalender Katzen 2024 € (D) 6,95/ € (A) 6,95 / CHF 10,90
Anaconda Verlag (Hrsg.) 176 Seiten, Format 9,0 x 14,0 cm
Taschenkalender,
. . mit zahlreichen Schwarz-Weil3-lllustrationen
Erscheinungstermin: 31.05.2023
inungsterm! WG: 7140 Belletristik/Gemischte Anthologien

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1267-5

783730 612675H

9
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Referenztitel

Literaturkalender 2023
Kalender 9,95 € [D]
ET: 30.05.22

9 “783730“61 1[]12H

Innenabbildungen

Literaturkalender 2022
Kalender 9,95 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783730“60

9958

Mai 2023

e Fiir den literarischen Start in den
Tag ... und fiir die Bildung

e Spitzen-Preisleistung: 320 Blatt
fiir ein ganzes Jahr nur € 9,95

e Inspirierend und praktisch fiir den
Alltag mit abreiRbaren Seiten zum
Aufstellen & Aufhangen

Dieser AbreiRkalender 6ffnet jeden Morgen ein Fenster zur Literatur: Mit Goethe und der
Gunderrode, Joachim Ringelnatz und Else Lasker-Schiiler geht es im Kopf auf eine kleine
Reise in ferne Zeiten und an besondere Orte, vorbei an zahlreichen witzigen Szenen und
klugen Gedanken. Mit Gedichten, Prosa, Bonmots und Briefen von der Antike bis zur Mo-
derne, von Dichtenden und Denkenden, Berlihmten und Vergessenen.

Literaturkalender 2024. Tageskalender € (D) 9,95/ €(A) 9,95 / CHF 15,50

Jan Strimpel (Hrsg.) 320 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7115 Belletristik/Anthologien

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1203-3

9 ”783730“612033“
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Referenztitel

Katzen. Der literarische Ta-
geskalender 2023

Kalender 9,95 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783730“61 1227H

Innenabbildungen

Mai 2023

o Der AbreiRkalender fiir Literatur-
freund*innen und Katzen-Fans —
also fiir alle

e Konkurrenzlose Preisleistung:
320 Blatt fur nur € 9,95

e Abwechslungsreiche Texte:
Uberraschend, witzig und bildend

Seit Jahrhunderten ist die Katze als eigenwillige Gefahrtin und Seelentrdsterin aus den
Hausern der Menschen nicht wegzudenken. Kein Wunder, dass sie auf ihren Samtpfoten
auch durch die Werke der Weltliteratur streift. GroRe Katzenliebhaber wie Baudelaire und
Maupassant verewigten sie in ihren Gedichten, und der Romantiker E. T. A. Hoffmann er-
hebt seinen Kater Murr parodistisch gleich selbst in den Rang eines Dichters. Der vorlie-
gende AbreiRkalender nimmt Katzenfreunde mit auf eine literarische Entdeckungsreise
durch das ganze Jahr — von Petrarca Uber Goethe bis zur Grinsekatze aus »Alice im Wun-

derland«.

Katzen. Der literarische Tageskalender
2024
Mareike von Landsberg (Hrsg.)

Erscheinungstermin: 31.05.2023

41

€ (D) 9,95/ €(A) 9,95 / CHF 15,50
320 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

mit Schwarz-WeilR-lllustrationen
WG: 7115 Belletristik/Anthologien

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1204-0

9 ”783730“612040H



Referenztitel

Heinrich Hemme
Heureka! Mathematische
Ratsel 2023

Kalender 9,95 € [D]

ET: 30.05.22

Innenabb"dungen

Heinrich Hemme
Heureka! Mathematische
Rétsel 2022

Kalender 9,95 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783730“

609941

Mai 2023

e Mathematische Ratsel und
Kuriositaten fiirs ganze Jahr

e Konkurrenzlose Preisleistung mit
Losungen auf der Riickseite:
320 Blatt (640 Seiten) fiir nur € 9,95

e Jeden Tag ein Erfolgserlebnis mit
Knobel-Papst Heinrich Hemme

Fiir diesen AbreiRkalender hat der bekannte Ratselspezialist und Physikprofessor Heinrich
Hemme tief in seinen schier unerschopflichen Ratselfundus gegriffen und die schonsten
Perlen herausgefischt! Fiinf plus ein Mal pro Woche prasentiert er mathematische Knobe-
leien der Extraklasse, fur die in aller Regel ein gesunder Menschenverstand und ein paar
Grundkenntnisse in Algebra, Geometrie oder Zahlentheorie ausreichen, um zu den mitun-
ter verbliffenden Losungen zu gelangen, die sich dann jeweils auf der Riickseite erlautert
finden. Eine Fundgrube fiir alle, denen gerne jeden Tag das Licht aufgeht!

Urheber*in

Heinrich Hemme (Jahrgang 1955) ist Autor von rund 30 Blichern und 2500 Artikeln zur Un-
terhaltungsmathematik, Mathematik und Physik. Von 1993 bis 2021 war er Professor fiir
Physik an der FH Aachen.

Heureka! Mathematische Ritsel 2024: € (D) 9,95 / €(A) 9,95 / CHF 15,50

Tageskalender mit Lésungen 320 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm

von Heinrich Hemme Kalender, AbreiRkalender,
WG: 7982 Sachbucher/Natur, Technik/Naturwissen-
schaft

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-7306-1202-6
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Mai 2023

e Tolle Fragen - erstaunliche

Antworten
Innenabbildungen

e Warum kostet der nur € 6,-?
Ist uns auch ein Rétsel

e Eine herausfordernde Frage mit
vier moglichen Antworten fiir
jeden Tag

Aus welcher Pflanze lasst sich Waschmittel herstellen und was zeichnet den Briten Philip
Noel-Baker aus? Wer aus vier moglichen Antworten die richtige herausfindet, wird zum ul-
timativen Quiz-Champion gekiirt. Ein Kalender fiir Wissenshungrige, Zocker und kluge
Kopfe, der auf jedem Blatt eine herausfordernde Frage bereit halt!

Urheber*in

Dr. Matthias Feldbaum ist Kunsthistoriker und seit Gber 25 Jahren in der Verlagsbranche
tatig. Bevor er sich mit einem Redaktionsbiiro selbststandig machte, war er Chefredakteur
eines Sachbuchverlages in Miinchen. Heute lebt und arbeitet er in Augsburg.

Quizkalender 2024 € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
von Matthias Feldbaum 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4779-5

9 ”783809“447795“

43



Mai 2023

e Der miihelose Sprachtrainer

e How much is the fish (Scooter)?

Innenabbildungen Just € 6,-

e Witze, Limmericks, Grammatik,
Wortschatz, Alltagssprache -
amiisant vermittelt

Einfach Englisch lernen und dabei SpalR haben: Mit Witzen, humorvoll erklarten Redewen-
dungen, Zitaten, Grammatikregeln und Alltagswortschatz wird der hausliche Englischkurs
zum kurzweiligen Lernvergnugen. So erfahrt man, was es mit Limericks auf sich hat, wird
Uber "false friends" aufgeklart oder mit Besonderheiten englischer Dialekte vertraut ge-
macht. Have fun!

Urheber*in

Birgit Adam hat Englische Literaturwissenschaft und Kommunikationswissenschaft studiert
und arbeitet seit vielen Jahren als erfolgreihe Sachbuch-Autorin und Ubersetzerin. Sie lebt
in Augsburg.

Der groRe Sprachkalender Englisch 2024 € (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,50

von Birgit Adam 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm

Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7862 Schule, Lernen/Erwachsenenbildung, Volks-

Erschei termin: 31.05.2023
rechelnungstermin hochschule/Selbstlernmaterialien Sprache

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4781-8

9 “783809“447818“
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Referenztitel

Joachim Mayer
Gartenkalender 2023
Kalender 6,00 € [D]
ET: 30.05.22

‘78 1»18H

3809"445
Innenabbildungen

9

Mai 2023

e Mehr Wachstum! Nur € 6,-

o Uberliefertes Wissen und tolle
Tipps fiir 6kologisches Gartnern im
Jahresverlauf

e  Fiir prachtig gedeihende Pflanzen
in Haus, Balkon und Garten

Mit dem Gartenkalender kann man sicher sein, dass in Haus und Garten das ganze Jahr
Uber alles prachtig gedeiht. Bewahrte Tipps erleichtern die Gartenarbeit und helfen, Stau-
den, Geholze und Nutzpflanzen bestens zu versorgen. Der Kalender fiihrt nicht nur zuver-
Iassig durch die Pflanzsaison, sondern auch durch Herbst und Winter, wenn es gilt, die
Pflanzen winterfest zu machen und das ndchste Gartenjahr vorzubereiten.

Urheber*in

Joachim Mayer, Gartner und Diplom-Agraringenieur, arbeitete viele Jahre in der Gartenre-
daktion eines groRen Verlages. heute ist er als freier Gartenjournalist tatig. Daneben berat
er Hobbygartner bei Gartenpflege und -gestaltung, insbesondere auf problematischen
Standorten.

Gartenkalender 2024 € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
von Joachim Mayer 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,
Erscheinungstermin: 31.05.2023 mit s/w lllustrationen
WG: 7421 Ratgeber/Natur/Garten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4776-4

9 ”783809“447764“
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Referenztitel

Mit deutscher Geschichte
durch das Jahr 2023
Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783809“4

45272

Innenabbildungen

Mit deutscher Geschichte
durch das Jahr 2022
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783809“444053

Mai 2023

e Wieder was gelernt!

o Viel Bildung fiir wenig Geld!
Nur € 6,-

e Eine Zusammenstellung der ge-
schichtlichen Eckpfeiler unserer
Nation vom Mittelalter bis zur Ge-
genwart

Dieser Kalender wirft einen Blick auf die wichtigsten Eckpfeiler deutscher Geschichte vom
Mittelalter bis zur Gegenwart. An jedem Tag wird ein interessantes und manchmal auch
bewegendes Ereignis aus der deutschen Geschichte vorgestellt. Ob Karl der GroRe, der
erste Weltkrieg oder der Mauerfall, zu jedem Ereignis erfdhrt man die wichtigsten Hinter-
grunde, Fakten und Daten.

Mit deutscher Geschichte durch das € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50

Jahr 2024 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7550 Geschichte

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4769-6

9 ”783809“447696H
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Referenztitel

Larena Lambert
Mondkalender 2023 - Der
Taschenkalender
Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783809“445357H

Innenabbildungen

Larena Lambert
Mondkalender 2022 - Der
Taschenkalender

Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

9 “783809“444046

Mai 2023

e Der Mond in der Tasche
e  Zum Mondscheintarif - nur € 6,-

e Tag fiir Tag wertvolle Hinweise und
niitzliche Tipps fiir den Alltag

Die Kraft des Mondes kann man sich zunutze machen. Dieser Taschenkalender bietet fiir
jeden Tag des Jahres Hinweise auf die Einflisse des Mondes und Tipps fuir Erndhrung, Ge-
sundheit, Wohlbefinden, Haushalt oder Garten. Ergdnzt werden die Tagesbeitrage durch
Angaben zu Sonnen- und Mondaufgang und -untergang, Tierkreiszeichen, Mondphase und
Mondstand. Mit diesem Begleiter durchs Jahr fallt es leichter, im Einklang mit der Natur
und den Mondphasen ein erfiilltes Leben zu fiihren.

Urheber*in

Larena Lambert wurde 1971 in Limburg/Lahn geboren. Durch einen Onkel ihres Vaters
kam sie in ihrer Jugend zur homéophatischen Anwendung von Pflanzen. Nach der Geburt
ihrer Tochter, die oft sehr krank war, riickte das Interesse an an der Wirkung und
Nutzbarkeit von Krautern und Wildpflanzen immer mehr in ihren Fokus.

Mondkalender 2024 - Der Taschenka- € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
lender 208 Seiten, Format 11,5 x 18,0 cm
von Larena Lambert Kalender, Taschenkalender,

WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

Erschei in: 31.05.202
rscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-8094-4775-7

9 ”783809“447757“
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Referenztitel

Susanne Janschitz
Mondkalender 2023
Kalender 6,00 € [D]
ET: 30.05.22

‘7838[]9 /\\45302H

Innenabbildungen

9

Susanne Janschitz
Mondkalender 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

783809

443995

9

Mai 2023

e Platz 1 Bestseller
(seit liber 20 Jahren!)

e Beste Preisleistung:
400 Seiten-€6,-

e Mit dem Mond durch alle Lebens-
lagen: Gesundheit, Garten,
Erndahrung, Schonheit, Haushalt

Wie Sie sich jeden Tag von der Mondkraft unterstitzen lassen kdnnen, zeigt dieser Kalen-
der: Er informiert Uber die giinstigen Tage fiir Hausarbeiten, Friseurbesuche oder die Pflan-
zenpflege. Sie erfahren, wie die Gesundheit gestarkt werden kann, in welche Richtung das
zwischenmenschliche Klima tendiert, wann eine Wellness-Massage gut tut und vieles
mehr.

Ein spezieller Tagestipp oder ein Tagesmotto ergénzt jede Seite und stimmt positiv auf den
Tag ein. Wer sich genauer tiber die Mondastrologie informieren mochte, findet auf den
ersten Seiten eine Einfiihrung in das Thema.

Urheber*in

Susanne Janschitz ist Heilpraktikerin, Ubersetzerin und Autorin fiir astrologische, spirituelle
und naturheilkundliche Themen. Sie beschéftigt sich in Theorie und Praxis seit Gber 15 Jah-
ren intensiv mit der Mondastrologie und verfiigt Gber einen reichen Erfahrungsschatz im
alltdglichen Umgang mit den Mondkraften.

Mondkalender 2024 € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
von Susanne Janschitz 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie, Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4771-9

9 ”783809“447719H
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Referenztitel Mai 2023

Norbert Pautner

365 Dinge zum Zeichnen und e Der Kreativ- und Ritselkalender
Rétseln fir Kinder ab 6 Jahren. fiir Kinder!
ABK 2023 :
Kalender 6,00 € [D] o
ET: 30.05.22 Vom Bestsellerautor
Norbert Pautner! Nur € 6,-
MVNAVEIND +  Ein bunter Mix der schénsten
Innenabbildungen Kreativprojekte aus seinen Biichern

Zeichen- und Bastelspal} flirs ganze Jahr: Punkt-fir-Punkt-Ratsel, Suchbilder, lustige Laby-
rinthe und viele Dinge zum Zeichnen und Ausmalen lassen keine Langeweile aufkommen.
Dieser bunt gemixte Kalender bietet reichlich Ratselfutter und bringt jedes Kind dazu, seine
Kreativitat und Fantasie zu entfalten.

Urheber*in

Norbert Pautner zeichnet und malt, seit er einen Stift halten kann. Nachdem er Chinesisch
gelernt und viele andere spannende Sachen erlebt hat, macht er heute das, was er schon
als Kind am liebsten getan hat: Bilder, Basteln, Biicher.

365 Dinge zum Zeichnen und Ritseln fiir € (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,50

Kinder ab 6 Jahren. ABK 2024 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm

von Norbert Pautner Kalender, AbreiRkalender,

durchgehend lllustrationen
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7295 Kinder- und Jugendbiicher/Kreativitat

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4777-1

9 “783809“447771“
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Referenztitel

Hademar Bankhofer

Prof. Bankhofers Gesundheit-
skalender 2023

Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783809“445258H

Innenabbildungen

Hademar Bankhofer

Prof. Bankhofers Gesundheit-
skalender 2022

Kalender 5,00 € [D]

ET:01.06.21
9 “783809“44

3940

Mai 2023

e Vom Gesundheitspapst
e 100% Natur! Nur € 6,-

e Bewadhrte Tipps bei lastigen
Beschwerden. Fiir Schénheit,
Entspannung und eine gesunde
Erndhrung

Natdrlich, praktisch und gut: Die Gesundheitstipps von Professor Bankhofer beugen Er-
krankungen vor, helfen zuverlassig bei lastigen Beschwerden und tragen zur Genesung bei.
Naturlich verrat er auch Beauty- und Entspannungstipps und gibt Ratschlage fir eine ge-
sunde Erndhrung. Wer diesen informativen Kalender hat, kann sich so manchen Gang zum
Arzt oder Apotheker sparen.

Urheber*in

Prof. Hademar Bankhofer, bekannter Medizinjournalist und erfolgreicher Gesundheitsex-
perte auf dem Gebiet Naturheilkunde, versteht es, schwierige medizinische Probleme ver-
standlich zu erkldaren und einem breiten Publikum nahe zu bringen.

Prof. Bankhofers Gesundheitskalender € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50

2024 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm

von Hademar Bankhofer Kalender, AbreiRkalender,
WG: 7465 Ratgeber/Gesundheit/Erkrankungen, Heilver-
fahren

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-8094-4766-5

9 “7838[]‘?“447665H
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Referenztitel

Brigitte Beck
Achtsamkeitskalender 2023
Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

‘7838[]9 /\\45265H

Innenabbildungen

9

Brigitte Beck
Achtsamkeitskalender 2022
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

783809

443957

9

Mai 2023

e Entspannen und entschleunigen

e Jeden Tag mehr Lebensqualitat!
Nur € 6,-

e Fiir seelische Ausgeglichenheit
und Entspannung

Um die Alltagsprobleme besser bewaltigen zu kénnen, wiinschen sich viele mehr Gelassen-
heit. Achtsamkeit ist ein wunderbarer Weg, um auch bei Stress und hohen Anforderungen
entspannt zu reagieren oder zu bleiben.Tag fiir Tag bietet dieser Kalender Anregungen,
Ubungen und Aphorismen, die eine bessere seelische Balance erméglichen und die zu ei-
ner entspannten Akzeptanz des taglichen Lebens und mehr Achtsamkeit in allen Bereichen
flhren.

Urheber*in

Brigitte Beck arbeitete lange Zeit als Redakteurin und Redaktionsleiterin in einem Ratge-
berverlag. Heute ist sie freiberuflich als Autorin, Redakteurin und Ubersetzerin tatig. Sie
lebt in der Nahe von Rosenheim.

Achtsamkeitskalender 2024. Der ent- € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
spannte AbreiBBkalender 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
von Brigitte Beck Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

Erschei in: 31.05.202
rscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-8094-4767-2

9 ”783809“447672“
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Referenztitel

Eberhard Kriger

Fit im Kopf - der Denksport-
Kalender 2023

Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783809“445319H

Innenabbildungen

Eberhard Kriger

Fit im Kopf - der Denksport-
Kalender 2022

Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783809 4440

08

Mai 2023

e Krafttraining fiir die Birne

e Gehirnjogging fiir jeden Tag -
nur€6,-

e Zahlen- und Wortratsel, Quizfra-
gen, Logik- und geometrische
Ratsel, mathematische Aufgaben
und Um-die-Ecke-Denkspiele

Wer bis ins hohe Alter geistig rege und fit bleiben will, der sollte seine kleinen grauen Zel-
len taglich trainieren. Mit den Zahlen- und Wortratseln, Knobeleien und anderen mentalen
Trimm-dich-Spielen wird die geistige Beweglichkeit Tag fiir Tag herausgefordert, gefordert
und angespornt.

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansdssige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Fit im Kopf - der Gehirnjogging-Kalender € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
2024 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
von Eberhard Kriger Kalender, AbreiRkalender,
WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

Erschei in: 31.05.202
rscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-8094-4772-6

9 ”783809“447726“
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Referenztitel

Brigitte Beck; Eberhard Kriiger
Rentnerkalender 2023
Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

‘7838[]9 445296“

Innenabbildungen

9

Dorothea Hengstberger; Eber-
hard Kriiger

Rentnerkalender 2022
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783809“443988

Mai 2023

e Mehr Abwechslung im Ruhestand
e Zum Seniorentarif - nur € 6,-

e Ritsel, Witze, Spriiche und viele
Tipps fiir Freizeit, Wellness und
Gesundheit

Der Ruhestand hilt viele Uberraschungen bereit. Mit Humor, guten Tipps fiir Kérper, Geist
und Seele, aber auch mit nachdenklichen Spriichen lasst sich der neue Lebensabschnitt
aufs Beste genieRen. Damit die grauen Zellen fit bleiben, gibt es auf jedem Blatt auch ein
Rétsel. Ein unverzichtbarer Kalender fir lebenslustige Senioren.

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansdssige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Rentnerkalender 2024. Der beliebte Ab-
reiBkalender bringt Schwung in den Ru-
hestand

von Brigitte Beck; Eberhard Kriiger

Erscheinungstermin: 31.05.2023

53

€ (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50

400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm

Kalender, AbreiBkalender,

WG: 7485 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Praktische Anlei-
tungen

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4768-9

9 ”783809“447689“



Referenztitel

Gerald Drews

Unniitzes Wissen Kalender
2023

Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783809“4

45289

Innenabbildungen

Gerald Drews

Unniitzes Wissen Kalender
2022

Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783809“443 1

97

Mai 2023

e Braucht kein Mensch!
e Daher auch nur € 6,-

e 365 skurrile Fakten, die wirklich
niemand wissen muss

Heidi Klums Vater war Produktionsleiter bei 4711 und Kiichenschaben existierten bereits
vor den Dinosauriern: Erstaunliche Fakten, hdppchenweise prasentiert, sind ideale und ga-
rantiert unbedenkliche Brain Booster. Sie erweitern den Wissenshorizont, liefern Ge-
sprachsstoff und bieten beste Unterhaltung - Tag fur Tag.

Urheber*in

Gerald Drews, Jahrgang 1954, ist gelernter Zeitungsredakteur. Seit 20 Jahren hat er sich auf
das Schreiben von Ratgebern, Sach- und Geschenkbiichern spezialisiert. Von seinen mehr
als 100 Titeln wurden rund 5 Millionen Exemplare verkauft. Er fiihrt ferner eine Auto-
renagentur und lebt in Augsburg.

Unniitzes Wissen Kalender 2024. Der € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
beliebte, aber liberfliissige AbreiBkalen- 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
der Kalender, AbreiRkalender,

von Gerald Drews; Matthias Feldbaum WG: 7910 Sachbiicher/Lexika, Nachschlagewerke

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4770-2

91783809"447702
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Referenztitel

Witzekalender 2023
Kalender 6,00 € [D]
ET: 30.05.22

‘7838[]9 445340“

Innenabbildungen

9

Mai 2023
Witzekalender 2022 e Jetzt 30% lustiger! Garantiert!
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21 e  Nur lacherliche € 6,-
”l”” ‘ll‘”l”‘"”"” m e Ein bis zwei Witze fiir jeden Tag
9 7838091444039

Lachen ist bekanntlich die beste Medizin. Wem seine Gesundheit also am Herzen liegt, der
ist mit diesem Kalender bestens bedient. Ob es um Beruf, Sport, Familie, Politik oder Part-
nerschaft geht: Auf jedem Blatt gibt es jede Menge Witze, die die Lachmuskeln fit halten
und das Wohlbefinden fordern.

Witzekalender 2024 € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50

Erscheinungstermin: 31.05.2023 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,
WG: 7185 Belletristik/Comic, Cartoon, Humor, Satire/Hu-
mor, Satire, Kabarett

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4778-8

9 “783809“447788“
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Referenztitel

Eberhard Kriger
Sudokukalender 2023
Kalender 6,00 € [D]
ET: 30.05.22

‘78

3809 445333‘
Innenabbildungen

9

Eberhard Kriger
Sudokukalender 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

9”783809”4 2

4402

Mai 2023

e Sudokus fiir Alle!
e 800 Sudokus - nur € 6,-

e Vier Sudokus auf jedem Blatt

Fiir Sudoku-Einsteiger und fortgeschrittene Zahlenratsel-Fans ein Muss: der Gbersichtliche
AbreiRkalender, der Blatt fiir Blatt vier neue Sudokus bietet — und das ein ganzes Jahr lang!
Ein Kalender mit Suchtfaktor!

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansdssige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Sudokukalender 2024 € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
von Eberhard Kriiger 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4774-0

9 ”783809“447740“
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Referenztitel

Eberhard Kriger
Ratselkalender 2023. Der be-
liebte AbreiRkalender fiir alle
Ratselfreunde

Kalender 6,00 € [D]

ET: 30.05.22

Innenabbildungen

Eberhard Kriger
Ratselkalender 2022. Der be-
liebte AbreiBkalender fiir alle
Réatselfreunde

Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

Mai 2023

e RaétselspaR fiirs ganze Jahr
e Ratselhaft glinstig - nur € 6,-

e Ob Schwedenratsel, Kreuzgitter
oder Zahlenratsel - fiir Abwechs-
lung ist gesorgt

Blatt fiir Blatt ein neuer Ratselspald und eine neue Herausforderung fir die kleinen grauen
Zellen. Ob Schwedenriétsel, Kreuzgitter oder Zahlenratsel und natirlich jede Menge Kreuz-
wortratsel: fir Abwechslung ist gesorgt!

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansdssige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Ratselkalender 2024
von Eberhard Kriger

€ (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4773-3

9 ”783809“447733H
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Innenabbildungen

Mai 2023

o Derideale Kalender fiir alle
Traktoren-Liebhaber

e Mit neuen und historischen
Modellen, Kurzbeschreibungen,
Besonderheiten, technischen
Daten, Platz fiir eigene Eintragun-
gen und viel mehr

Fiir alle Traktoren-Fans

...und solche, die es werden wollen, ist dieser groformatige Monats-Wandkalender zum
Aufhangen der ideale Begleiter. Darin werden zwdlf neuere und historische Traktoren vor-
gestellt samt Kurzbeschreibung, Besonderheiten und technischem Datenblatt. Der Kalen-
der bietet zusatzlich Platz zum Eintragen von Terminen, Geburtstagen, et cetera.

Faszinierende Traktoren 2024 - €(D) 7,99/ €(A) 7,99 / CHF 12,50
Monats-Wandkalender zum Aufhdngen 28 Seiten, Format 30,0 x 30,0 cm

Kalender, Wandkalender,

WG: 7434 Ratgeber/Fahrzeuge/Nutzfahrzeuge

Erschei in: 31.05.202
rscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-517-10194-1

7835171101941

9
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Innenabbildungen

Mai 2023

e Die unglaublichsten, witzigsten und
liberraschendsten Promispriiche
aller Zeiten!

e Bringt garantiert jede und jeden
zum Lachen

e Lachen am Morgen vertreibt
Kummer und Sorgen

Dieser Kalender bietet jeden Tag die witzigsten Promispriiche und bringt ganz bestimmt
jede und jeden zum Lachen. Promis von gestern und heute geben hier ihre besten
(absichtlichen oder unabsichtlichen) Versprecher und Bonmots zum Besten.

Wieso nicht den Tag mit einem Schmunzeln auf den Lippen beginnen?

Und nicht vergessen: Ob Mailand oder Madrid - Hauptsache Italien!

Die besten Promispriiche aller Zeiten
2024 - TagesabreiBkalender zum Auf-
stellen oder Aufhdangen

Erscheinungstermin: 31.05.2023

60

€ (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-517-10220-7

9 ”783517“1[}2207“



Innenabbildungen

Die besten Inspirationen fir jeden Tag!

Mai 2023

o Tagliche positive Aspirationen fiir
mehr Zuversicht und Freude im
Leben

o Hilft dabei, den Alltagsstress zu
liberwinden

¢ Impulse und Anregungen fiir ein
bewussteres Leben in schwierigen
Zeiten

Die positiven Affirmationen, Zitate und Lebensweisheiten aus diesem schon gestalteten
Kalender geben Freude und Zuversicht und lassen jeden Tag beschwingt beginnen.

Positive Lebensweisheiten fiir jeden Tag
2024 - TagesabreiBkalender zum Auf-
stellen oder Aufhdngen

Erscheinungstermin: 31.05.2023

61

€(D) 12,99/ € (A) 12,99 / CHF 19,90

640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm

Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7474 Ratgeber/Spiritualitdt/Lebensdeutung

ISBN/GTIN: 978-3-517-10221-4

9 “783517“102214“



Referenztitel Mai 2023

Wordle 2023 e Der Internet-Hype - jetzt als
Kalender 14,00 € [D] Kalender
ET:19.10.22

e Jeden Tag ein Ratsel mit Losung
L auf der Riickseite
7835171101910

e Macht sofort siichtig

9

Innenabbildungen

Der Internet-Hype - jetzt als Kalender

Innerhalb kiirzester Zeit hat es dieses simple Spiel zu Internet-Ruhm gebracht. Urspriinglich
vom Software-Entwickler Josh Wardle fiir seine Lebensgefdhrtin entwickelt und spater fir
eine Millionensumme an die New York Times verkauft, spielen es heute taglich mehrere
Millionen Menschen. Nun gibt es das siichtig machende Spiel auch in Papierform. Worum
geht es? Darum, ein Wort mit fiinf Buchstaben zu erraten. lhre Aufgabe: jeden Tag das ge-
suchte Wort zu finden!

Wordle 2024 - TagesabreiBkalender € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
zum Aufstellen oder Aufhdngen 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Kalender, AbreiBkalender,
WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

Erscheinungstermin: 31.05.2023
recheinungstermin ISBN/GTIN: 978-3-517-10196-5

9 “783517“101965“
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Referenztitel

Herbert Steffny
Vogelkalender 2023
Kalender 12,99 € [D]
ET: 30.05.22

‘78 1[]1286H

3517
Innenabbildungen

9

Mai 2023

e Die schonsten Vogelfotos vom
bekannten Laufprofi und Hobby-
ornithologen Herbert Steffny

e Mit Informationen zu Biologie,
Verhalten, Vogelportraits und
vielem mehr

e NEU seit 2023 im Siidwest-
Kalenderprogramm

Dieser Kalender begleitet mit 365 Vogelfotos europdischer Vogelarten durch das Jahr. Ein-
zelne Arten werden dabei besonders Uber das ganze Jahr mit ihren Lebensweisen verfolgt.
Abseits vom Touristenrummel lernen wir jeweils fiir eine Woche die faszinierende Vogel-
welt beliebter Feriendestinationen Europas vom Wattenmeer bis ins Hochgebirge und von
Island bis nach Fuerteventura kennen. Diplom-Biologe und Vogelfotograf Herbert Steffny
nimmt Sie hier mit auf eine faszinierende Vogelreise!

Urheber*in

Herbert Steffny ist nicht nur einer der bekanntesten deutschen Langlaufer, sondern als
Diplom-Biologe auch ein begnadeter Ornithologe und Vogelfotograf. Die Ausdauer, die er
beim Laufen an den Tag legt, kommt ihm auch bei der Vogelbeobachtung in der Natur zu-
gute. Der zahe Marathonldufer kann mehrere Stunden reglos auf einem Klappstuhl aushar-
ren nur um das perfekte Vogelfoto zu knipsen. Ob hierzulande, in Patagonien, in Costa Rica
oder in den Alpen: Der Vielreisende Steffny hat im Laufe seines Lebens die schonsten und
exotischsten Vogel auf der ganzen Welt vor die Linse bekommen.

Vogelkalender 2024 - TagesabreiRka- € (D) 14,99 / € (A) 14,99 / CHF 22,90
lender zum Aufstellen oder Aufhdangen 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
von Herbert Steffny Kalender, AbreiRkalender,

mit 366 Farbfotos
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10197-2

9 ”783517“1[}1972H
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Referenztitel

Monika Richhardt
Wortratsel 2023
Kalender 12,99 € [D]
ET: 14.06.22

‘78 1[]1323H

3517
Innenabbildungen

9

Mai 2023

o Nicht erst seit Wordle:
Wort- und Buchstabenratsel
liegen voll im Trend

e Von einer Lern- und Mental-
training-Spezialistin entwickelt

e NEU seit 2023 im Siidwest Kalen-
derprogramm

Der ideale Begleiter fiirs tagliche Kopftraining

Die Wort- und Buchstabenratsel in diesem Kalender sind eine wunderbare Maoglichkeit, um
Denkleistung, Kombinationsfahigkeit, Merkfahigkeit und Sprachvermégen zu trainieren.
Die Lernspezialistin Monika Richhardt bietet jeden Tag ein Wortratsel, um das Gehirn nach-
haltig auf Trab zu halten. Denn genauso wie wir unseren Korper beim Sport trainieren,
braucht auch das Gehirn regelmaBige Impulse, um agil und leistungsfahig zu bleiben.

Urheber*in

Als Grinderin der Lernplattform Denkabenteuer® ist es Monika Richhardt ein besonderes
Anliegen, Lernfreude zu wecken und Schliisselqualifkationen zum selbstgesteuerten Lernen
zu vermitteln, um aktives Denken zu fordern. Frau Richhardt ist staatlich geprifte Fachleh-
rerin fiir Text- und Informationsverarbeitung. Sie studierte an der TU Kaiserslautern Er-
wachsenenbildung und ist zertifiziertes Mitglied des Bundesverbandes Gedachtnistraining.

Wortrdtsel 2024 - TagesabreiBkalender € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
zum Aufstellen oder Aufhdngen 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
von Monika Richhardt Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7570 Padagogik

Erschei in: 31.05.202
rscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-517-10200-9

9 ”783517“1[}2009H
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Referenztitel

Larena Lambert

Mit Krdutern und Gewiirzen
durchs Jahr 2023

Kalender 12,99 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783517“101 ‘I’MH

Innenabbildungen

Larena Lambert

Mit Krdutern und Gewiirzen
durchs Jahr 2022

Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

783517100357

9

Mai 2023

e Geballtes Krauter- und
Gewiirzwissen fiir jeden Tag

e Von einer Krauter- und
Gewiirzexpertin

e Mit 150 Rezepten und
zahlreichen Fotografien

Spice Up Your Life!

...und zwar mit diesem Kalender! Hier findet man alles, was man Uber Krauter und Ge-
wirze wissen muss. Krduter- und Gewiirzportraits, Rezeptideen, Wissenswertes zur Heil-
wirkung, Anbau und Verwendung, Kombinationsmdoglichkeiten von bestimmten Krautern
und Gewdrzen, geschichtliche Hintergriinde und geballtes Wissen: Krauter- und Gewdirz-
fans und solche, die es werden mochten, kommen hier jeden Tag aufs Neue auf ihre Kos-
ten.

Urheber*in

Larena Lambert wurde 1971 in Limburg/Lahn geboren. Durch einen Onkel ihres Vaters kam
sie in ihrer Jugend zur homdophatischen Anwendung von Pflanzen. Nach der Geburt ihrer
Tochter, die oft sehr krank war, riickte das Interesse an der Wirkung und Nutzbarkeit von
Krdutern und Wildpflanzen immer mehr in ihren Fokus.

Mit Krdutern und Gewiirzen durchs Jahr € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
2024 - TextabreiRkalender zum Aufstel- 736 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
len oder Aufhdngen Kalender, AbreiRRkalender,
von Larena Lambert 90 Farbfotos

WG: 7460 Ratgeber/Gesundheit

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-517-10206-1

9 “783517“102061“
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Referenztitel

Zeit fiir Achtsamkeit 2023 -
Kalender 12,99 € [D]
ET: 30.05.22

‘783517“1[]1293“

Innenabbildungen

9

Eva Dotterweich

Zeit der Achtsamkeit
Kalender 12,99 € [D]
ET: 01.06.21

7835171100296

9

Mai 2023

o Hilft dabei in Balance zu kommen
und sich und der Umwelt mehr
Gewahrsein entgegenzubringen

e Fiir alle, die sich vom inneren und
auBeren Stress befreien wollen

o |dealer Geschenkartikel

Mehr innere Ruhe durch Achtsamkeit

Haben Sie sich nicht schon immer gewiinscht, ruhiger, gelassener und weniger gestresst zu
sein? Achtsamkeit ist der Schllissel dazu! Dieser Kalender ist gespickt mit Kurzmeditatio-
nen, inspirierenden Zitaten, Yogaiibungen, Infotexten und Gesundheits- und Entspan-
nungstipps rund um das Thema Achtsamkeit.

Taglich unterstiitzt er Sie dabei, mehr mit sich selbst und lhrer Umwelt in Balance zu
kommen.

Zeit fiir Achtsamkeit 2024 - TagesabreiR- € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
kalender zum Aufstellen oder Aufhédn- 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
gen Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7470 Ratgeber/Spiritualitat

ISBN/GTIN: 978-3-517-10195-8

91783517"101958
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Referenztitel

Eine Katze fiir jeden Tag 2023
Kalender 12,99 € [D]
ET: 14.06.22

835171
Innenabbildungen

Eine Katze fiir jeden Tag 2022
Kalender 12,99 € [D]
ET:01.06.21

7835171100159

Mai 2023

e Einer der erfolgreichsten Katzen-
kalender auf dem Markt

e Begleitet tiglich mit Katzengedich-
ten, Zitaten und tollen Katzenfotos

e  Fiir Katzenliebhaber und solche,
die es werden mochten

Mit Katzen durch das Jahr

Katzen sind schon, wild, klug, einfach liebenswert. Ihr Schnurren als Ausdruck des Wohlbe-
hagens macht einen selbst zufrieden und man freut sich jeden Tag aufs Neue Uiber seinen
vierbeinigen Mitbewohner. Dieser Kalender begleitet tGibers Jahr mit Zitaten Gber Katzen,
Katzengedichten und anderen Texten Uber unsere heilgeliebten Samtpfotchen.

Denn wie sagte einst Rainer Maria Rilke: "Das Leben und dazu eine Katze, das ergibt eine

unglaubliche Summe, ich schwor's euch!

Eine Katze fiir jeden Tag 2024 - Tages- € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
abreiBkalender zum Aufstellen oder 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
Aufhangen Kalender, AbreiRkalender,

mit 365 Farbfotos

WG: 7424 Ratgeber/Natur/Hobbytierhaltung

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-517-10210-8

783517"102108
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Referenztitel

Gehirnjogging 2023
Kalender 12,99 € [D]
ET: 30.05.22

‘78 1[]1163H

3517
Innenabbildungen

9

Gehirnjogging 2022
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

9

783517

100173

Mai 2023

e Steigert die Gedachtnisleistung und
hilft, mental fit zu bleiben

e Mit Zahlenspielen, Wortratseln,
Textaufgaben und vielen anderen
Knobeleien

e Von den Denksport- und Rétsel-
profis von Rétsel Kriiger

Powertraining fiir die grauen Zellen

Sport treiben kann man auch nur mit dem Kopf. Ja, man sollte es sogar! Am besten taglich.
Damit man geistig fit und leistungsfahig bleibt. Dieser Kalender bietet taglich eine neue
Herausforderung aus dem Denksport. Seien es Zahlenratsel, Kombinationsaufgaben oder
Wortspiele verschiedener Schwierigkeitsgrade. Packen Sie es an und steigern Sie auf spie-
lerische und unterhaltsame Weise lhre geistige Fitness.

Gehirnjogging 2024 - TextabreiBkalen- € (D) 14,00/ € (A) 14,00 / CHF 21,50

der zum Aufstellen oder Aufhdngen 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm

Kalender, AbreiRkalender,

mit zahlreichen Illustrationen
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-517-10209-2

9 “783517“102092“
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Rita Pohle

Weg damit! 2023
Kalender 12,00 € [D]
ET: 30.05.22

835171
Innenabbildungen

Rita Pohle

Weg damit! 2022
Kalender 9,99 € [D]
ET: 01.06.21

7835171100265

Mai 2023

e Wahnsinn!
Uber 170.000 verkaufte Exemplare
des Weg damit!-Kalenders

e Von der deutschen Marie Kondo

e Mit taglichem 5-Minuten-Pro-
gramm, um inneres und duBeres
Geriimpel loszuwerden

Entriimpeln leicht gemacht

Wer will nicht sein Leben entriimpeln und den eigenen Alltag besser in den Griff bekom-
men? Auch flir 2024 gibt es den Bestseller wieder: voller Informationen und mit einem
taglichen 5-Minuten-Programm. Mal gibt es einen Anstol3 fiir das innere Chaos, mal einen
Tipp gegen duleres Geriimpel. 5-Minuten-Anleitungen machen den Abschied von
seelischem Ballast leicht und bringen wieder Ordnung in lhr Leben.

Urheber*in

Dr. Phil. Rita Pohle, Industrial Designerin HdK, studierte Germanistik, Politologie und
Design. Sie promovierte an der FU Berlin und absolvierte 2004 eine Ausbildung zur
Systemischen Therapeutin. Rita Pohle arbeitet als selbststéndige Interiordesignerin,
Feng-Shui-Beraterin und Space-Clearing-Expertin mit eigenem Biiro in Sulzfeld/Main.

lhr Interesse gilt der Verbindung zwischen AuRenrdumen (Hausern und ihren Rdumen) und
den inneren Raumen (Befindlichkeiten) der Menschen.

Weg damit! 2024 - Entriimpeln fiir jeden € (D) 12,00/ € (A) 12,00 / CHF 18,50
Tag - TagesabreiBBkalender zum Aufstel- 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm

len oder Aufhdngen Kalender, AbreiRkalender,
von Rita Pohle WG: 7485 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Praktische Anlei-
tungen

Erschei in: 31.05.202
rscheinungstermin: 31.05.2023 ISBN/GTIN: 978-3-517-10201-6
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Referenztitel

Louise Hay

Heilende Gedanken fiir jeden
Tag 2023

Kalender 12,99 € [D]

ET: 14.06.22

'9“783517“1[]1101H

Innenabbildungen

Louise Hay

Heilende Gedanken fiir jeden
Tag 2022

Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “78351 7“10 180

0

Mai 2023

e Kraft und Zuversicht schépfen
durch Affirmationen fiir Korper
und Seele

e Eine tdgliche Vorbereitung fiir
kritische Lebenssituationen

e Uber 50 Millionen verkaufte
Publikationen von Louise L. Hay

Gedanken kénnen heilen

Die Blicher der Bestsellerautorin Louise L. Hay erreichen weltweit eine Auflagenhdhe von
Uber 50 Millionen. lhre darin enthaltenen Affirmationen haben bereits unzahligen Men-
schen zu einem harmonischen und gesunden Leben verholfen. Dieser AbreilRkalender ver-
sammelt ihre heilenden Gedanken und hilfreichen Sinnspriiche und zeigt, wie man Tag fiir
Tag seine Selbstheilungskrafte aktivieren und kritische Lebenssituationen erfolgreich be-
waltigen kann.

Urheber*in

Louise Hay, 1926 in Los Angeles geboren, ist mit Giber 50 Millionen verkauften Blichern die
erfolgreichste Lebenshilfe-Autorin der Welt. Thre Methode zur Aktivierung der Selbsthei-
lungskrafte von Korper, Geist und Seele begleitet unzdhlige Menschen auf dem Weg des
persénlichen Wachstums. Die Autorin und Verlegerin verstarb im August 2017 im Alter von
91 Jahren.

Heilende Gedanken fiir jeden Tag 2024 € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90

- TagesabreiBkalender zum Aufstellen 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
oder Aufhangen Kalender, AbreiRkalender,
von Louise Hay WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag
Erscheinungstermin: 31.05.2023 ls‘ﬁm‘/ﬂm‘mnﬁﬁﬁl—‘r-S17-10208_5

9 1783517102085
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Referenztitel

Dalai Lama - Worte der
Weisheit 2023
Kalender 14,00 € [D]
ET: 30.05.22

'9“783517“1[]1118H

Innenabbildungen

Dalai Lama - Worte der

Weisheit 2022

Kalender 12,99 € [D]

ET:01.06.21

9

783517

100128

Mai 2023

e Botschaften eines Jahrhundert-
charakters

e Ein Mann, der die Menschheit liber
Religionen hinweg begeistert

e Einen taglichen Gliicksmoment
erleben mit Zitaten des recht-
maRigen Oberhaupts Tibets

Die Weisheit des Dalai Lama

Unzahlige Menschen auf der ganzen Welt orientieren sich in ihrem Leben an der Weisheit
des Dalai Lama. Auch 2024 gibt es ihn wieder, den begehrten Kalender mit Spriichen und
Erkenntnissen der groBen Vorbildfigur. Er versammelt die zentralen Einsichten und Bot-
schaften der Liebe, der Zuversicht und des Mitgefiihls. Jeden Tag lasst sich mit den Zitaten
des Dalai Lama ein erhellender Gliicksmoment erleben.

Dalai Lama - Worte der Weisheit 2024 - € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
TagesabreiBkalender zum Aufstellen 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
oder Aufhangen Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7527 Philosophie/Ostliche Philosophie

ISBN/GTIN: 978-3-517-10212-2

9 1783517"102122
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Referenztitel

Mit deutschen Gedichten
durch das Jahr 2023
Kalender 14,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783517“101 149“

Innenabbildungen

Mit deutschen Gedichten
durch das Jahr 2022
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

783517100135

9

Mai 2023

e Eine besondere Sammlung fiir alle
Lyrikliebhaber

o Die bekanntesten Dichter aus funf
Jahrhunderten

o Gedichte fiir Herz und Verstand

Perlen der deutschen Lyrik

Jeden Tag begleitet uns eines der schonsten und bekanntesten Gedichte eines deutschen
Lyrikers durch das Jahr 2024. Treten Sie mit dieser wahren Fundgrube an deutschen Ge-
dichten und Dichtern eine Entdeckungsreise in die Welt der deutschen Lyrik an. Fiir jeden
Gemdlitszustand, jede Jahreszeit, jede Lebens- und Wetterlage gibt es hier im Jahreslauf ein
passendes Gedicht. Freuen Sie sich auf ein Jahr voller schéner Worte!

Mit deutschen Gedichten durch das Jahr € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
2024 - TagesabreiBkalender zum Auf- 640 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm
stellen oder Aufhdangen Kalender, AbreiRkalender,

WG: 7151 Belletristik/Lyrik

ISBN/GTIN: 978-3-517-10211-5

9 1783517"102115
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Referenztitel

Michaela Muffler-Réhrl
Bauernkalender fiir
jeden Tag 2023
Kalender 16,00 € [D]
ET: 30.05.22

9 “783517 1[]1262H

Innenabbildung

Michaela Muffler-Réhrl
Bauernkalender fiir
jeden Tag 2022
Kalender 14,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “78351 7“10

0272

Mai 2023

e Fiir alle Menschen, die ein Leben

im Einklang mit der Natur schitzen

e Mit Bauern-, Mond- und Wetter-

regeln, Namenstagen, Tierkreis-
zeichen und Mondphasen

o Viele Tipps und Tricks fiir Gesund-

heit, Haushalt, Feld und Garten

Dieser schon gestaltete Abreilkalender, den es schon seit vielen Jahren gibt, gibt fur jeden
Tag praktische Ratschldge fiir Garten, Haushalt und Brauchtum. Fiir alle, die im Einklang

mit der Natur leben wollen.

Urheber*in

Michaela Muffler-Rohrl, Journalistin und langjahrige Redakteurin, ist mit den b&duerlichen
Traditionen und dem landlichen Brauchtum bestens vertraut. Sie schépft ihr Wissen nicht
nur aus einer reichen Erfahrung, sondern recherchiert auch vor Ort, wie sich das lebendige
Brauchtum in den verschiedenen Regionen entwickelt und welche Regeln und Rezepte sich
sinnvoll im taglichen Leben anwenden lassen.

Bauernkalender fiir jeden Tag 2024 -
TagesabreiBkalender zum Aufhédngen,
mit stabiler Blechbindung

von Michaela Muffler-Réhrl

Erscheinungstermin: 31.05.2023

73

€ (D) 16,00 / € (A) 16,00 / CHF 24,50
672 Seiten, Format 13,0x 21,1 cm
Kalender, AbreiRkalender,

mit zahlreichen lllustrationen

WG: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10199-6

9 “783517“101996”



Referenztitel

Michaela Muffler-Réhrl
Der kleine Bauernkalender
2023

Kalender 8,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783517“101279“

Innenabbildungen

Werbemittel

- Display mit 11 Expl. KI. Bauernkalender
TAK 2024 Bestell-Nr. 579/91028

Michaela Muffler-Réhrl
Der kleine Bauernkalender
2022

Kalender 7,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “78351 7“10

0289

Mai 2023

e Der erfolgreiche Bauerkalender
im praktischen Taschenformat

e Fiir alle, die das Landleben
schitzen

o Alles was man wissen muss:
Wetterregeln, Tipps fiir Feld
und Garten und viel mehr

Leben im Einklang mit der Natur

Der kleine Bauernkalender im handlichen Taschenformat ist ein unentbehrlicher Begleiter
fur alle, die sich wieder verstarkt den Uberlieferten Traditionen zuwenden. Ein Muss fur
alle, die das landliche Leben lieben.

Der kleine Bauernkalender 2024 - € (D) 8,00/ €(A) 8,00 / CHF 12,50
Taschenkalender 176 Seiten, Format 10,0 x 15,5 cm
von Michaela Muffler-Réhrl Kalender, Flexobroschur,

mit zahlreichen farbigen lllustrationen und Fotos
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10198-9

9 “783517“101989“
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Referenztitel Mai 2023

Der kleine Aussaatkalender Der kleine Aussaatkalender o Die richtigen Zeitpunkte finden fiir
2023 2022 .
Kalender 8,00 € [D] Kalender 7,99 € [D] Aussaat, Ernte und Gartenarbeit
ET: 30.05.22 ET: 01.06.21 nach den Mondphasen

o i

91783517 203
Innenabbildungen e Mit Infos fiir eine natiirliche
Diingung und Schadlings-
bekdmpfung

o Tagliche Pflegetipps fiir Blumen,
Geholze, Obst und Gemiise

Der tagliche Gartenbegleiter

Dieser hilfreiche kleine Planer gibt erprobte Tipps flr das Gartnern nach dem Mond im
Garten und auf dem Balkon und bietet eine Einflihrung in die Gartnerarbeit in Zusammen-
hang mit den Mondphasen. Zahlreiche Informationen zu Rosen, Sommerblumen, Obstge-
holze, Tomaten etc. runden diesen handlichen Kalender ab.

Werbemittel

Der kleine Aussaatkalender 2024 - € (D) 9,00/ €(A) 9,00 / CHF 13,90
Taschenkalender 176 Seiten, Format 10,0 x 15,5 cm

Kalender, Flexobroschur,

mit zahlreichen farbigen lllustrationen und Fotos
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10207-8

- Display mit 11 Expl. Aussaatkalender ”I”H ‘”"Il“lml"““”‘
TAK 2024 (WM-Nr. 579/91030) 9 17835171102078
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Referenztitel

Anna Miihlbauer
Der Mond 2023 TagesabreiR3-

Anna Muhlbauer

Der Mond 2022 TagesabreiB-
kalender

Kalender 4,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 ”78351 7“10 2

0227

Anna Mihlbauer wurde in der Oberpfalz geboren. Die GroR-

kalender
Kalender 6,00 € [D]
ET:30.05.22
9“783517 1[]1217H
Urheber*in
g
s
©

mutter fihrte sie in die Geheimnisse der Krauterheilkunde
ein. Sie vermittelte ihr viele bewdhrte Hausmittel und Ge-

heimrezepte im Gesundheitsbereich. Ebenso erfuhr sie dabei
viel Giber die Einfliisse der Gestirne auf Mensch und Natur.
Nach dem Studium der Germanistik, Geschichte und Politik-
wissenschaften flhrte sie ihr Weg anstatt in den Schuldienst
in einen Verlag, wo sie lange Jahre das Sachbuchlektorat fiir
alternative Heilweisen und spirituelle Gesundheit leitete. Seit
Uber 15 Jahren verfasst sie verschiedene Mondkalender und ist Autorin von Bii-

chern zum Thema Wohlbefinden und gesundes Leben.

Innenabbildungen

Mai 2023

e Unschlagbare Super-Preisleistung

o Umfassendes Mondwissen
fir jeden Tag

e Alle wichtigen Daten zu Haushalt,
Gesundheit, Garten, Korperpflege

Bereits unsere Vorfahren wussten um die Wirkung des Mondes auf Mensch und Natur. Sie
beobachteten, wie der Mond Leben und Natur beeinflusst, und nutzten dieses Wissen fiir
Gesundheit, Wohlbefinden, Haushalt und Gartenarbeit. Mit diesem groRformatigen Mond-
kalender kdnnen Sie jeden Tag im Zeichen des Mondes leben. Sie finden taglich die jewei-
lige Mondphase, den Stand des Mondes im Tierkreiszeichen plus Tagesmotto sowie Ge-
sundheits-, Haushalts-, Garten- und Pflanzentipps.

Der Mond 2024 - Tagesabreifkalender € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50

von Anna Muhlbauer 400 Seiten, Format 16,5 x 22,0 cm

Kalender, AbreiRkalender,

mit zahlreichen lllustrationen

WG: 7485 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Praktische Anlei-
tungen

Erscheinungstermin: 31.05.2023

ISBN/GTIN: 978-3-517-10205-4

9 “783517“1[]2054”
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Referenztitel

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2023
Kalender 15,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 ‘783517“1[]1224“

Innenabbildungen

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2022
Kalender 14,99 € [D]
ET:01.06.21

7835171100234

Mai 2023

e Der Mondkalender-Bestseller

e Uber Jahrhunderte weitergegebe-
nes Mondwissen fiir Gesundheit,
Haushalt und Garten

e Uber 70.000 verkaufte Mondkalen-
der von Anna Miihlbauer pro Jahr
bei Siidwest

Wann ist der beste Zeitpunkt, um Haare zu schneiden, einen Fastentag einzulegen oder
dem Koérper etwas Gutes zu tun? Dieser seit Jahren bewadhrte und praktische AbreilRkalen-
der gibt die Antworten darauf: Er hilft taglich dabei, das Leben nach den Prinzipien des
Mondes zu gestalten. Wer die Kraft des Mondes nutzt, kann bei all seinen Aktivitaten, auch
in Haushalt und Garten, das Optimale erreichen.

Der richtige Zeitpunkt 2024 -

TagesabreiBkalender zum Aufhangen,

mit stabiler Plastikaufhdngung
von Anna Mihlbauer

Erscheinungstermin: 31.05.2023

77

€ (D) 15,00 / € (A) 15,00 / CHF 22,90
736 Seiten, Format 11,8 x 17,2 cm
Kalender, AbreiRkalender,

mit zahlreichen Symbolen

WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-517-10204-7



Referenztitel

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt
Familienplaner 2023
Kalender 12,00 € [D]
ET: 30.05.22

9 “783517“101248“

Innenabbildungen

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt
Familienplaner 2022
Kalender 11,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “78351 7“10

0258

Mai 2023

e Alle wichtigen Mondaktivititen
fiir die ganze Familie

e Mit Ferienterminen, Stunden-
planen und Kalenderblatter von
Dezember 2023 bis Januar 2025

e Konzipiert fiir eine Familie
mit fiinf Personen

Der beste Zeitpunkt um Haare zu schneiden, einen Fastentag einzulegen oder dem Korper
etwas Gutes zu tun hdangt vom jeweiligen Stand des Mondes im Tierkreiszeichen ab. Ihn zu
nutzen und seine Aktivitaten im Haushalt und Garten optimal zu planen ermoglicht dieser
seit Jahren bewahrte Mondkalender. Mit dem praktischen Familienplaner kénnen Sie lhren
Familienalltag fiir bis zu 5 Personen nach den Prinzipien des Mondes planen.

Der richtige Zeitpunkt Familienplaner
2024 - Monats-Wandkalender zum Auf-
hangen, mit Spiralbindung

von Anna Muhlbauer

Erscheinungstermin: 31.05.2023

78

€ (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50

30 Seiten, Format 22,4 x 48,5 cm

Kalender, Wandkalender,

mit zahlreichen Illustrationen

WG: 7484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie

ISBN/GTIN: 978-3-517-10202-3

7835171102023

9



Referenztitel

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2023
Kalender 8,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783517“101231“

Innenabbildungen

Werbemittel

- Display mit 11 Expl. Mihlbauer, Zeitpunkt
TAK 2024 Bestell-Nr. 579/91029

Anna Muhlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2022
Kalender 6,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “78351 7“10

0241

Mai 2023

e Der Mond fiir die Westentasche

e Liebevolle Ausstattung in Flexo-
broschur mit Lesebdndchen

¢ Mit Mondwissen-Crashkurs und
viel Platz fiir eigene Notizen

Der beste Zeitpunkt um Haare zu schneiden, einen Fastentag einzulegen oder dem Kérper

etwas Gutes zu tun hdangt vom jeweiligen Stand des Mondes im Tierkreiszeichen ab. Ihn zu
nutzen und seine Aktivitdten im Haushalt und Garten optimal zu planen erméglicht dieser

seit Jahren bewdhrte Mondkalender. Mit dem praktischen Taschenkalender kénnen Sie Ihr
Leben Uberall und jederzeit auch unterwegs nach den Prinzipien des Mondes gestalten.

Der richtige Zeitpunkt 2024 - € (D) 8,00/ € (A) 8,00 / CHF 12,50
Taschenkalender 144 Seiten, Format 10,0 x 15,5 cm
von Anna Muhlbauer Kalender, Flexobroschur,

mit zahlreichen lllustrationen und Fotos
Erscheinungstermin: 31.05.2023 WG: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-517-10203-0

9 “783517“102030“
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Referenztitel

Jesper Juul
Familienkalender 2023
Kalender 14,00 € [D]
ET: 30.05.22

83466"31
Innenabbildungen

Jesper Juul
Familienkalender 2022
Kalender 12,99 € [D]
ET:01.06.21

783466"31162

Mai 2023

e 366 Ermutigungen des renom-
mierten Familientherapeuten

e Inspirierende Unterstiitzung
fiir den Familienalltag

e Mit Zitaten von Jesper Juul, dem
»Papst der Gelassenheit« (Siid-
deutsche Zeitung)

Jede Familie ist einzigartig und muss ihren eigenen Weg finden, wie das Zusammenleben
gelingen kann. Der bekannte und beliebte Familientherapeut Jesper Juul hilft Ihnen als El-
tern dabei, mit ausgewdhlten Gedanken mehr Entspannung und Gelassenheit im Familien-
alltag zu finden. Erfrischend, heiter und Gberraschend!

Urheber*in

Jesper Juul (1948-2019) war einer der bedeutendsten und innovativsten Familientherapeu-
ten Europas, Konfliktberater und Griinder des Elternberatungsprojekts familylab internati-
onal. Durch zahlreiche Seminare, Vortrage, Medienauftritte und erfolgreiche Elternbicher
wurde er international bekannt. Seine respektvolle, gleichwiirdige Art, mit Menschen um-
zugehen, beeindruckt Fachleute wie Eltern auch heute noch immer wieder neu.

Familienkalender 2024 € (D) 14,00/ €(A) 14,00/ CHF 21,50

von Jesper Juul 320 Seiten, Format 11,0 x 15,0 cm

Kalender, AbreiRkalender,

. . Durchgehend vierfarbig, mit zahlreichen Fotos

Ersch t :31.05.2023 /
rschelnungstermin WG: 7484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie

ISBN/GTIN: 978-3-466-31200-9
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Referenztitel

Irische Segenswiinsche
Jahres-Geleit 2023
Kalender 5,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783579 079

707
Innenabbildungen

Irische Segenswiinsche
Jahres-Geleit 2022
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783579 0790

04

Mai 2023

o Der kleine Klassiker unter den
Irlandkalendern

e Ein Geschenk fiir den Nachttisch

e Mit Postkarten zum Ausschneiden

Ein Muss fiir jeden Fan der "Griinen Insel"! )

Irland ist fiir viele ein mystischer Sehnsuchtsort mit einer einzigartigen Landschaft. In die-

sem Umfeld entstanden die irischen Segenstexte — poetisch und Weise, klug und humor-

voll. Tief im Alltag verwurzelt, sind sie vor allem eins: positiv, lebensbejahend, optimistisch

und von einem tiefen Glauben gepragt. Sie regen zum Nachdenken an, beriihren unsere

Herzen, machen Mut und spenden Trost und Freude. Im Zusammenspiel mit den herrli-

chen Landschaftsbildern will der Kalender einladen, sich jeden Tag Momente des Innehal-

tens zu génnen. Sehnsuchtsmomente fiir alle Irlandfans!

¢ Aufstellkalender: 12 Kalenderblatter mit jeweils einem irischen Segenswunsch und
wunderschoner Landschaftsfotografie

¢ Inspirierender Jahresstart 2024: mit Postkarten zum Ausschneiden

e Schone Geschenkidee: Fiir alle Lieblingsmenschen oder fiir sich selbst!

Urheber*in

Hermann Multhaupt ist Journalist und war langjahriger Chefredakteur der Kirchenzeitung
"Der Dom". Er gewann den ersten Preis im Lyrikwettbewerb "Das Boot", Herne (1976) und
bekam 1980 die Hugo-Carl-Jiingst-Medaille. Er ist Mitglied im Deutschen Journalisten-Ver-
band und und im Autorenkreis "RUHR-MARK".

Irische Segenswiinsche Jahres-Geleit € (D) 6,00/ € (A) 6,00 / CHF 9,50
2024 13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm
Hermann Multhaupt (Hrsg.) Kalender, Aufstellkalender,

WG: 7191 Belletristik/Geschenkbiicher

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN/GTIN: 978-3-579-07971-4

9 “783579“079714“
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Referenztitel

Dietrich Bonhoeffer
Jahres-Geleit 2023

Kalender 5,00 € [D]

ET: 30.05.22

9 “783579 0

79264
Innenabbildungen

Dietrich Bonhoeffer
Jahres-Geleit 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

9 ”783579 0789

91

Mai 2023

e Lebenskraft schopfen mit den
Worten Diedrich Bonhoeffers

e Im Zeichen der Zuversicht
fiir das ganze Jahr

e Liebevoll und modern gestaltet

Worte des Trostes und der Glaubenszuversicht machen diesen Kalender zu einem wertvol-
len Geschenk! Wie kaum ein anderer steht Dietrich Bonhoeffer fiir Hoffnung und Zuver-
sicht, selbst in schwierigen Zeiten. Taglich neu ladt dieser Bonhoeffer-Kalender dazu ein,
sich mit den Texten des grofRen Theologen und Widerstandskampfers zu befassen, tber sie
nachzudenken, nach ihnen zu handeln und zu leben. Zusammen mit den meditativen Farb-
fotos ist der Kalender ein ansprechendes Medium, um innezuhalten und Momente der
Ruhe zu gestalten. Neuen Mut und Zuversicht, Monat fiir Monat aufs Neue!
o Aufstellkalender: 12 Kalenderblatter mit jeweils einem

Zitat von Dietrich Bonhoeffer und ausdrucksstarken Farbfoto
¢ Inspirierender Jahresstart 2024: mit Postkarten zum Ausschneiden
e Schone Geschenkidee: Fiir alle Lieblingsmenschen oder fiir sich selbst!

Urheber*in

Der evangelische Theologe Dietrich Bonhoeffer war ein profilierter Vertreter der Beken-
nenden Kirche und deutscher Widerstandskampfer gegen den Nationalsozialismus. 1943
wurde er verhaftet und nach zwei Jahren als einer der letzten mit dem 20. Juli 1944 in Ver-
bindung gebrachten Gegner Hitlers hingerichtet. Bonhoeffer war ein sehr eigenstandiger
Theologe, der die Bedeutung der Bergpredigt und Nachfolge Jesu besonders betonte und
personlich vorlebte. Seine Texte und Briefe wurden zur Inspirationsquelle fiir Millionen von
Menschen.

Jahres-Geleit 2024 € (D) 6,00/ € (A) 6,00 /CHF 9,50
von Dietrich Bonhoeffer 13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm
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e Besondere Naturbetrachtungen

e Fotos und Gedanken als Bereiche-
rung fiir den Alltag

e DAS ideale kleine Geschenk

Den Herausforderungen des Lebens mutig entgegentreten und die Kostbarkeiten

des Alltags entdecken

Der beliebte Aufstellkalender mit seinen wunderschdnen Aphorismen und ausdrucksstar-
ken Naturbetrachtungen als Fotominiatur ist ein treuer Begleiter an jedem Tag des Jahres.
Ob wir Trost oder Zuversicht suchen, Bestatigung oder innere Sammlung. Die Fotominiatu-
ren und Aphorismen dieses Geleitkalenders schenken eine tagliche kleine Auszeit, in der
wir Kraft tanken und uns an dem hier abgebildeten Wundern der Natur freuen kénnen.
Zwischen den Zeilen liegen Schéatze fur das Leben!
o Aufstellkalender: 12 Kalenderblatter mit jeweils

einem Zitat und einer ausdrucksstarken Naturbetrachtung als Fotominiatur
¢ Inspirierender Jahresstart 2024: mit Postkarten zum Ausschneiden
e Schone Geschenkidee: Fiir alle Lieblingsmenschen oder fiir sich selbst!
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e Von Texten der Bibel geleitet durch
den Tag und das Jahr

e Der Klassiker fur Blumenliebhaber

e Jeden Monat eine Zeichnung von
Elisabeth Dinkelacker

Entdecken Sie die Kostbarkeiten des Alltags, in diesem Bibelvers-Kalender traumhaft in
Szene gesetzt durch die Zeichnungen von Elisabeth Dinkelacker.
Die unverwechselbaren Zeichnungen von Elisabeth Dinkelacker sind vielen Menschen ein
treuer Begleiter geworden. In einem oft hektischen Alltag erlauben die Bibeltexte Mo-
mente des Riickzugs, um die nétige Kraft fiir die taglichen Herausforderungen sammeln zu
kénnen.
Ein Muss fiir alle Blumenliebhaberinnen und Blumenliebhaber!
o Aufstellkalender: 12 Kalenderblatter mit jeweils

einem Bibeltext und einer wunderschonen Blumenzeichnung

von Elisabeth Dinkelacker
¢ Inspirierender Jahresstart 2024: mit Postkarten zum Ausschneiden
e Schone Geschenkidee: Fiir alle Lieblingsmenschen oder fiir sich selbst!

Urheber*in

Elisabeth Dinkelacker, 1913 — 2001, machte nach der Schule eine Ausbildung zur Kinder-
géartnerin und studierte an der Stuttgarter Kunstakademie Grafik. Sie gestaltete und zeich-
nete Karten, Kalender, Losungen, illustrierte Blicher und war eine grandiose Kalligrafin.
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Schenke dir oder deinen Lieblingsmenschen eine kleine Auszeit aus dem Alltag

Der Kalender gibt fur jeden Monat einen Anstol3 fiir eine Unterbrechung des Alltags, fur
eine Verschnaufpause, die mit guten Gedanken gefiillt werden kann.

Dieser Aufstellkalender mit atmosphérischen Bildern, Motivationsspriichen und inspirie-
rende Zitate sollen dir Erholung, kleine Auszeiten schenken und dir Kraft geben, jeden Tag
voller Lebensfreude zu genieRRen.
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