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Referenztitel

Wer weill denn sowas?
Taschenbuch 10,00 € [D]
ET: 08.10.18

Innenabbildungen

Wer weil}
sowas?
TB10,00 €

denn

(D]

ET:11.10.21

83453

605

e Ein neues Format fiir das
Megaseller-Thema: »Wer weif}
denn sowas?« als attraktiver
Aufstellkalender — zusatzlich mit
Aufhdangmaoglichkeit

e Der Eyecatcher fiir jeden Raum:
farbig gestaltete Vorder- und
Riickseiten, 106 Seiten,

16 x 21 cm grof}

e Wissenswert: Hoher SpaRfaktor,
hoher Nutzwert - tiber 100
geniale Tricks, liberraschende
Losungen und praktische Tipps
aus dem ARD-Wissensquiz

Verbliffende Fragen, Giberraschende Losungen und faszinierend nitzliche Tipps:
Das Neueste aus Wer weif8 denn sowas?, der beliebten Wissensshow im Ersten,
prasentiert von Kai Pflaume, Bernd Hoécker und Elton. Dieser erste Wissenstest fir
den Alltag bietet nicht nur jede Menge Stoff zum Staunen und Weitererzihlen,
sondern praktische Tricks zu allen Fragen rund um Haushalt, Kiiche, Garten,
Schoénheit und Gesundheit. Ein hochattraktiver Blickfang fiir jeden Raum,
durchgehend vierfarbig gestaltet — idealer Begleiter durch das Jahr und perfektes
Geschenk fiir alle Rateflichse, Wissensdurstigen und Quizbegeisterten!

Wer weiR denn sowas? € (D) 16,00 / € (A) 16,00 / CHF 24,50
Heyne Verlag (Hrsg.) 106 Seiten

Kalender, Aufstellkalender,

Format 21,0 x 16,0 cm

Originalausgabe
& & Warengruppe: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

Erscheinungstermin: 30.05.2022
ISBN/GTIN: 978-3-453-23904-3




Referenztitel

Robert Betz

Willst du normal sein oder
gliicklich?

Taschenbuch 8,99 € [D]

ET: 08.04.11

‘78 694“

3453701
Innenabbildungen

9

Robert Betz

Raus aus den alten Schuhen!
Taschenbuch 9,99 € [D]

ET: 09.05.16

9 ”783453”70

3049

o Der erste Bild-Kalender von Bestsellerautor
Robert Betz

e  Wie wir uns ein gliickliches, erfiilltes Leben
erschaffen, ist das zentrale Thema des
erfolgreichen Lebenshilfe-Autors und
Psychologen - seine Biicher haben eine
Gesamtauflage von weit liber 1 Million
Exemplare [Stand: Oktober 2021]

o Hochwertiger Wochenkalender mit
inspirierenden Gedanken und Anregungen
fur ein Leben voller Freude, Frieden und
Fille; illustriert mit beriihrend schénen
Fotos, die vom Autor selbst ausgewahlt
wurden

Fir alle Menschen, denen ihr Lebensgliick am Herzen liegt! Der hochwertige Wochenkalender von
Robert Betz, Psychologe und Bestsellerautor, bietet 53 wertvolle Hinweise, Anregungen und
Inspirationen: fiir persénliche Erfillung, fiir Sinn und Erfolg in der Arbeit, fir freudvolle Beziehungen mit
Partner*in, Familie und Freunden, fiir ein Leben im Einklang mit dem Herzen, fiir Bewusstheit,
Achtsamkeit und Liebe. Mit bestechend schénen, vom Autor selbst ausgewahlten Fotos.

Urheber*in

Robert Betz, geboren 1953 im Rheinland, ist Diplom-Psychologe und einer der erfolg-reichsten
Vortragsreferenten und Personlichkeits-Coaches im deutschsprachigen Raum. Seine lebensnahen und
humorvollen Vortrage, zu denen bereits Hunderttausende Besucher kamen, begeistern Menschen quer
durch alle Bevolkerungs- und Altersgruppen. Seine Bii-cher, darunter Top-Bestseller wie »Willst du
normal sein oder gliicklich?«, »Wahre Liebe lasst freil« oder »Raus aus den alten Schuhen!« standen
bisher insgesamt tGiber 400 Wochen auf der SPIEGEL-Beststeller-Liste.

Der groRe Lebensgliick-Kalender € (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50

von Robert Betz ca. 53 Seiten

Kalender, Spiralbindung,

Format 22,0 x 29,5 cm

Warengruppe: 7481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensfihrung,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Personliche Entwicklung

Originalausgabe

ISBN/GTIN: 978-3-453-21834-5

‘783453 218345‘

9



Referenztitel Mai 2022

Ulrich Strunz Ulrich Strunz

Tag fiir Tag gesund — Der Tag fiir Tag gesund — Der e Der ultimative
Strunz-Kalender 2022 Strunz-Kalender 2021 .

Kalender 9,99 € [D] Kalender 9,99 € [D] Ges'undheltskalender des
ET: 01.06.21 ET: 01.06.20 meistgelesenen Arztes

Deutschlands

9 “783453

238954

95

9 “783453“2388

o o Neue Wege zur Gesundheit:

Erkenntnisse und Erfahrungen aus
der Praxis fiir die Praxis

e Mit Tipps, Rezepten, Ubungen
Innenabbildungen und Anleitungen fiir gesunde
Erndhrung sowie korperliche und
mentale Fitness

Die besten Tipps fir korperliche und mentale Gesundheit passend zur Jahreszeit: Erndhrung,
Fitness, Meditation. Mit Pollenflug- und Saisonkalender fiir regionales Obst und Gemiise.

Urheber*in

Dr. med. Ulrich Strunz ist praktizierender Internist, Molekularmediziner und
Gastroenterologe. Schwerpunkt seiner arztlichen und publizistischen Tatigkeit ist die
praventive Medizin. In Vortragen, Seminaren und TV-Auftritten begeisterte er viele Jahre
lang Zehntausende — und fiihrte sie in ein neues, gesundes Leben.

Tag fiir Tag gesund — Der Strunz- € (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50
Kalender 2023 192 Seiten
von Ulrich Strunz Kalender, Flexobroschur,

Format 10,0 x 15,5 cm

Originalausgabe Warengruppe: 7460 Ratgeber/Gesundheit

Erscheinungstermin: 30.05.2022 ISBN/GTIN: 978-3-453-23916-6

9 “783/\\53“239166H



Referenztitel

Claire

Dein magisches Jahr 2022
Kalender 9,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783453

239012

Innenabbildungen

Mai 2022

e Den Zauber und die Kraft
magischer Momente erleben -
Tag fiir Tag

e Magie und Hexenfeste im Wandel
des Jahres

e Die besten Rituale und magische
Brauche fiir alle Gelegenheiten

Wir alle brauchen manchmal Hilfe »von oben« und das sprichwértliche Quantchen Gliick.
Der magische Kalender bietet einen Einstieg in die wunderbare Welt der Magie — mit
Hintergrundwissen um den rechten Zeitpunkt, mit praktischen Tipps und bewahrten
Empfehlungen fiir zauberhafte Rituale zu vielen Anlassen.

Dazu gibt es reichlich Platz, um personliche Termine zu notieren und den Alltag zu
organisieren.

Urheber*in

Aufgewachsen inmitten einer reichen Fiille von alten, geheimnisvollen Brauchen,
interessierte sich Claire schon friih fir die spirituelle Kraft der weiBen Magie. Heute ist die
Lebensberaterin und praktizierende Hexe eine der erfolgreichsten Autorinnen zum Thema
Magie.

Dein magisches Jahr 2023 € (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50
von Claire 176 Seiten

Kalender, Flexobroschur,

Format 10,0 x 15,5 cm

Originalausgabe
& & Warengruppe: 7470 Ratgeber/Spiritualitat

Erscheinungstermin: 30.05.2022
ISBN/GTIN: 978-3-453-23917-3

‘783453 23917J

9



Referenztitel

Michael Martin
WiistenWelten
Kalender 22,00 € [D]
ET:01.06.20

9 “783453

238831

Innenabbildungen

Michael Martin hat im Jahr 2022 neben zwei Livestreams am 06.01.2022
und 27.02.2022 {iber 100 Tour-Termine im gesamten Bundesgebiet mit
seinen Vortragen »Planet Wiiste«, »Die Welt im Sucher«, »Abenteuer

Motorrad« und »Terra«!

Mai 2022

e Die Vielfalt der Landschaften und
Lebensformen unserer Erde in
faszinierenden Bildern entdecken

e Der attraktive Wandkalender des
vielfach ausgezeichneten
Fotografen, Geowissenschaftlers
und Abenteurers Michael Martin

e Vom arktischen Ozean liber
Himalaya und Amazonas-
Regenwald bis nach Patagonien —
eindringliche Bilder und
informative Texte zeigen, wie
schon, aber auch wie verletzlich
unser Planet ist

Der Minchner Fotograf und Geograf Michael Martin unternahm seit dem Jahre 2017
zahlreiche Reisen und Expeditionen mit dem Ziel, die Vielfalt der Landschaften und
Lebensformen auf der Erde zu erkunden. Nicht nur Wisten und Eisregionen standen diesmal
auf dem Reiseplan, es ging auch in Regenwalder, auf Vulkane, durch Steppen und Savannen
sowie in den Siidpazifik und das Nordpolarmeer. In Bild und Text zeigt er, was fiir ein
einzigartiger Ort die Erde im Universum ist und dass sie in der Bliite ihrer schon

4,5 Milliarden Jahre andauernden Geschichte steht.

Urheber*in

Michael Martin ist Fotograf, Vortragsreferent, Abenteurer und Diplom-Geograf. Seit Gber 35
Jahren berichtet er Gber seine Reisen in die Wisten der Erde und wurde zum weltweit reno-
mmiertesten Wistenfotografen. Er veroffentlichte 30 Bildbande und Biicher, die in 7 Spra-
chen libersetzt wurden, hielt Gber 2000 Vortrage und produzierte mehrere Fernsehfilme.

Terra — Gesichter der Erde € (D) 22,00/ € (A) 22,00 / CHF 33,50

von Michael Martin 26 Seiten

Kalender, Wire-O-Bindung,

Originalausgabe Format 48,5 x 33,0 cm . o
Warengruppe: 7350 Reisen/Bildbande

Erscheinungstermin: 30.05.2022

ISBN/GTIN: 978-3-453-23900-5

9 ”783453 239[](]5H




Referenztitel

Doris Iding; Anna Iding
Sei gut zu Dir 2022
Kalender 12,99 € [D]
ET:01.06.21

9“783453 5

23898

Innenabbildungen

Mai 2022

e Der Welt und den Menschen mit
mehr Achtsamkeit begegnen ist
Balsam fiir Kérper und Seele

e Die besten Tipps und Anleitungen
fur Meditationen, kleine
Alltagsrituale und
Entspannungsiibungen

e Mehr Freude am Leben finden

Dieser Kalender ist fir alle, die ihren Alltag mit einem Moment der Ruhe und Besinnung
bereichern wollen. Die bekannte Achtsamkeitslehrerin Doris Iding weil} aus Erfahrung, dass
Meditationen sowie Ubungen fiir mehr Gelassenheit und Kérperbewusstsein Leib und Seele
gut tun. lhre reichen Erfahrungen und ihre besten Tipps gibt sie in einem attraktiven Aufstell-
kalender weiter.

Urheber*in

Doris Iding beschaftigt sich seit tiber 30 Jahren mit bewusstseinsverandernden Techniken und
spirituellen Praktiken. Sie studierte Ethnologie, Religionswissenschaften, Psychologie und
Japanologie. Ihr besonderes Interesse liegt bei der Integration bewusstseinsverandernder
asiatischer Meditationstechniken und Heilmethoden fiir Menschen im Westen. 17 ihrer
Blicher wurden in andere Sprachen (ibersetzt. Seit vielen Jahren ist Doris Iding weltweit auch
als Retreat- und Seminarleiterin tatig.

Sei gut zu Dir 2023 € (D) 15,00/ € (A) 15,00 / CHF 22,90
von Doris Iding; Anna Iding 108 Seiten
Aufstellkalender Kalender, Spiralbindung,

Format 21,0 x 16,0 cm
Warengruppe: 7462 Ratgeber/Gesundheit/Entspannung,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Yoga, Meditation, Autogenes Training

Originalausgabe

ISBN/GTIN: 978-3-453-23919-7

9 “783453‘ 239197H




Referenztitel

Achilles-Running
Laufkalender 2022
Kalender 9,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “783453 238961

96

Innenabbildungen

Achilles-Running

Laufkalender 2021
Kalender 9,99 € [D]

ET: 01.06.20

9

‘78

3453

23

8817“

Mai 2022

e Die besten Tipps, Tricks und viel
SpaR fiir alle, die gerne laufen

e Der Kultkalender von Achilles
Running — bekannt aus der
ultimativen Laufkolumne bei
SPIEGEL ONLINE

Achilles Running Kalender ist ein bewahrter und motivierender Begleiter durch das ganze
Lauferjahr mit all seinen Hohen und Tiefen. Mit diesem bekannten und langfristig bewahrten
Kultkalender kann man bestens Kilometer sammeln, Motivation tanken und Tricks

probieren.

Achilles Running - fur alle Freunde des Laufsports.

Achilles-Running-Laufkalender 2023

Achilles Running (Hrsg.)

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 30.05.2022

€ (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50

160 Seiten

Kalender, Flexobroschur,

Format 10,0 x 15,5 cm

Warengruppe: 7446 Ratgeber/Sport/Leichtathletik, Turnen

ISBN/GTIN: 978-3-453-23918-0

‘783453 239180H

9



Referenztitel

ET: 01.06.21 ET: 01.06.20
9“ 8345312389 H ” 387
Innenabbildung
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Urheber*in

© Privat

Helga Foger
Mondleben 2022
Kalender 15,99 € [D]

Helga Foger
Mondleben 2021
Kalender 15,99 € [D]

Leserinnen und Leser weiter.

I - i ~ A I I~
R N T L TR R TP T AT VTR T
’

Mondleben 2023
von Helga Foger

Originalausgabe
Helga Foger lebt und arbeitet im Einklang mit den

natirlichen Rhythmen auf ihrem eigenen Hof in der
landlichen Idylle des an bauerlichen Traditionen reichen
Osterreichischen Waldviertels. Seit Jahrzehnten beschaftigt
sich die »Mondfrau« intensiv mit Mystik, Astrologie und
alten, oft in Vergessenheit geratenen Volksweisheiten. Ihre
Erkenntnisse setzt sie auch praktisch um und gibt sie —um
eigene Erfahrungen bereichert — an ihre Leserinnen und
Leser weiter.

Erscheinungstermin: 30.05.2022

10

Mai 2022

e  Attraktiv und informativ — der
groBe Wandkalender der
»Mondfrau« Helga Foger

e 30.000 verkaufte Exemplare
jahrlich

e Asthetisch sehr ansprechender
Wandkalender mit farbigem
Mond-Jahresplaner als Poster —
66 x 48,5 cm —zum
Herausnehmen

Ein attraktiver, groBformatiger Wandkalender, der Mondinformationen und -tipps fir die
Bereiche Gesundheit, Ernahrung, Garten und Landwirtschaft sowie Beruf und Karriere,
Familie und Partnerschaft vermittelt. Das besondere Extra ist ein groRer Mond-Jahresplaner

Helga Foger lebt und arbeitet im Einklang mit den natirlichen Rhythmen auf ihrem eigenen
Hof in der landlichen Idylle des an bauerlichen Traditionen reichen 6sterreichischen
Waldviertels. Seit Jahrzehnten beschéftigt sich die »Mondfrau« intensiv mit Mystik,
Astrologie und alten, oft in Vergessenheit geratenen Volksweisheiten. lhre Erkenntnisse
setzt sie auch praktisch um und gibt sie — um eigene Erfahrungen bereichert —an ihre

€ (D) 16,00/ € (A) 16,00 / CHF 24,50

14 Seiten

Kalender, Wire-O-Bindung,

Format 33,0 x 48,5 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie,
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23912-8



Referenztitel

Helga Foger

Mit dem Mond leben 2022
Kalender 7,99 € [D]
ET:01.06.21

9 ‘

834531238862
Innenabbildungen

Werbemittel

Helga Foger

Mit dem Mond leben 2021
Kalender 7,99 € [D]

ET: 01.06.20

783453

238

Foger, Mit dem Mond leben 2023 TAK

s

22 Exemplare im Display. WM-Nr. 146/97352

Der Foger-Bestseller:

Mai 2022

e Strapazierfihige Flexobroschur

mit praktischem Lesebdndchen

e Mehr als 130.000 verkaufte

Exemplare jahrlich

e Verlassliche Mondinfos und -tipps

fiir alle Lebenslagen

Seit finfzehn Jahren ist »Mit dem Mond leben« der meistverkaufte Mondkalender im
deutschen Sprachraum. Dieser Taschenkalender in Flexobroschur bietet Ihnen verlassliche
Mondinfos und -tipps fir alle Lebenslagen.

Mit dem Mond leben 2023
von Helga Foger

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 30.05.2022

11

€(D) 7,99/ €(A) 7,99 / CHF 12,50

160 Seiten

Kalender, Flexobroschur,

Format 10,0 x 15,5 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitit/Astrologie,
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23907-4



Referenztitel

Helga Foger

Auf einen Blick 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

238886

Innenabbildungen

Helga Foger

Auf einen Blick 2021
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.20

9 ”783453

238794

Mai 2022

o Der kompakte Féger-Mondplaner
zum unschlagbaren Preis

¢ Wandkalender mit Mondtipps fiir
Gesundheit, Schonheit, Haus und
Garten

e Giinstige und ungiinstige
Mondtermine auf einen Blick

Der kompakte Féger-Mondplaner zum unschlagbaren Preis!
Der Wandkalender bietet Ihnen die besten Mondtipps fiir Gesundheit, Schdnheit,
Haus, Garten und Balkon. Giinstige und ungiinstige Mond-Termine auf einen Blick.

Auf einen Blick 2023 €(D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
von Helga Foger 14 Seiten

Kalender, Wandkalender,
Format 29,5 x 22,0 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Kosmos

Originalausgabe

ISBN/GTIN: 978 3-453-23909-8

83453 239[]

12



Referenztitel

Helga Foger
Mond-Familienplaner 2022
Kalender 10,99 € [D]

ET: 01.06.21

3

Innenabbildungen

Helga Foger
Mond-Familienplaner 2021
Kalender 10,99 € [D]

ET: 01.06.20

Mai 2022

e Mutter, Vater, Kinder & Mond:
der groBBe Terminplaner fiir die
ganze Familie

o Alle Familientermine auf einen
Blick — dazu ausgewaihlte
Mondtipps fiir Haushalt, Beruf
und Freizeit

o Mit zwolf exklusiven farbigen
Mondfotos durch das Jahr

Der grof3e Terminplaner fiir die ganze Familie!
Nie wieder etwas vergessen — mit diesem vielseitigen Wandkalender fiir die ganze Familie

alle Familientermine stets im Blick. Mit den wichtigsten Mondinformationen und -tipps fur

jeden Tag.

Mond-Familienplaner 2023
von Helga Foger

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 30.05.2022

13

€ (D) 12,00/ € (A) 12,00 / CHF 18,50

14 Seiten

Kalender, Wire-O-Bindung,

Format 22,4 x 48,5 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitidt/Astrologie,
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23910-4

9”78345 H

23910




Referenztitel

Helga Foger
Mondkalender 2022
Kalender 9,99 € [D]
ET:01.06.21

9 “783453

238930
Innenabbildungen

Helga Foger
Mondkalender 2021
Kalender 9,99 € [D]
ET: 01.06.20

9 ”783453

238763

Mai 2022

e Schlank und elegant: der exquisite
Mond-Wandkalender

e Hochwertig und attraktiv: mit
farbigen Symbolen und
lllustrationen ein Schmuck fiir
jede Wand

e Alle Mondphasen und Transite
minutengenau berechnet

Superschlank & exquisit: der Mond-Streifenkalender.
Zwolf Monatsstreifen mit Mondinfos und -tipps fiir jeden Tag. Mit farbigen
Illustrationen und Symbolen ist dieser Kalender ein Schmuck fiir jede

Wand.

Mondkalender 2023
von Helga Foger

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 30.05.2022

14

€ (D) 10,00 / € (A) 10,00 / CHF 15,50

14 Seiten

Kalender, Wire-O-Bindung,

Format 11,0 x 70,0 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie,
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23914-2

‘783453 239142H

9



Referenztitel Mai 2022

Helga Foger Helga Foger
Der groRe Mondkalender 2022 Der groBe Mondkalender 2021 e Monatsubersichten und
Kalender 19,99 € [D] Kalender 19,99 € [D] eas . .
ET. 01.06.21 ET. 01.06.20 ,.ganzseltlge Informationen fiir
jeden Tag
NI NI «  Mondinformationen und -tipps
9 1783453238855 9 1783453238688

fur alle Lebensbereiche — exakt

bis ins kleinste Detail
Innenabbildungen

e Mit farbigem Jahres-
Mondkalender und individuellem
Mondtagebuch zum
Herausnehmen

Das ausfiihrliche Foger-Kalenderbuch:

Auf 416 Seiten alles, was man liber den Mond, seine Krafte und seine Wirkung wissen muss.
Ganzseitige Tagesinformationen und umfangreiche Monatsibersichten fir alle
Lebensbereiche. Mit Mondtagebuch und groRem Mondplaner zum Herausnehmen!

Der groBe Mondkalender 2023 € (D) 20,00/ € (A) 20,00 / CHF 30,50
von Helga Foger ca. 448 Seiten

Kalender, Pappband,

Format 17,0 x 24,0 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Kosmos

Originalausgabe

ISBN/GTIN: 978-3-453-23906-7
9 “783453“239067“

15



Referenztitel

Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag
2022

Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783453“2388

79

Innenabbildung

Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag
2021

Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.20

‘78 8718“

3453723

9

Mai 2022

e Als Wand- und Aufstellkalender
vielseitig nutzbar

e Tag fiir Tag: die besten Mondtipps
fur Gesundheit, Schonheit,
Partnerschaft, Haus und Garten
auf einen Blick

o Mit taglichen Wetterinfos nach
dem 100-jahrigen Kalender

Fiir jeden Tag ein Blatt — der ultimative Mond-Abreikalender!

Ob als Wand- oder Aufstellkalender — dieser Mondplaner von Helga Foger ist vielseitig
nutzbar. Jeden Tag erhalten Sie auf einen Blick die besten Mondtipps fir Gesundheit,
Schonheit, Partnerschaft, Haus und Garten.

Mondkalender fiir jeden Tag 2023 € (D) 15,00 / € (A) 15,00 / CHF 22,90

von Helga Foger 396 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 13,5x21,5cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Kosmos

Originalausgabe

ISBN/GTIN: 978-3-453-23908-1

9 ”783453“239081“

16



Referenztitel Mai 2022

Helga Foger Helga Foger

Mondkalender fiir jeden Tag Mondkalender fiir jeden Tag e Umfassend: mit besonders

2022 2021 . . .

Kalender 9,99 € [D] Kalender 9,99 € [D] ausfiihrlichen Mondinforma-

ET: 01.06.21 ET: 01.06.20 tionen und -tipps fiir jeden Tag
R RN o

9 “783453 238909 9 ‘783453 238732“ ° Klein und kompakt —der Mond-

Taschenkalender mit dem

Innenabbildungen gewissen Etwas

e  Exklusiv: mit zusatzlichen
Hinweisen und Ratschldgen zu
den wichtigsten astrologischen
Ereignissen des Tages

Klein und kompakt — der Mond-Taschenkalender mit dem gewissen Etwas!

Der Mond-Taschenkalender bietet besonders ausfiihrliche Mondinformationen und -tipps
fiir jeden Tag des Jahres und alle Lebenslagen. Dariiber hinaus gibt es zusatzliche Hinweise
und Ratschlage zu den wichtigsten astrologischen Ereignissen des Tages.

Werbemittel

Mondkalender fiir jeden Tag 2023 € (D) 10,00/ € (A) 10,00 / CHF 15,50

von Helga Foger 400 Seiten

Kalender, Broschur,

Format 10,5 x 14,0 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie,
Féger, Mondkalender fiir jeden Tag 2023 TAK Erscheinungstermin: 30.05.2022 Kosmos

11 Exemplare im Display. WM-Nr. 146/97354

Originalausgabe

ISBN/GTIN: 978-3-453-23911-1

9 “783453“2391 1 1“
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Referenztitel

Helga Foger
Mondplaner 2022
Kalender 8,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “783453

238947
Innenabbildung

Helga Foger

Mondplaner 2021
Kalender 8,99 € [D]

ET: 01.06.20

9 ”783453

877

23

0

Mai 2022

e Der Wochenplaner im

Schreibtischformat — mit
Mondphasen, Tierkreiszeichen
und jeder Menge Mondtipps fiir
die tagliche Praxis

o Auch als Aufstellkalender

verwendbar

o Attraktiver Tischkalender mit

Wochen- und Monatsiiberblick
und viel Platz fiir persénliche
Notizen

Der Wochenplaner im Businessformat — mit Mondphasen,
Tierkreiszeichen und jeder Menge Mondtipps fiir die tagliche Praxis
Besonders praktisch sind die Wochen- und Monatsiibersichten.

Mit viel Platz fur individuelle Termine und persénliche Notizen.

Sie kdnnen den Mondplaner auch als Aufstellkalender nutzen.

Mondplaner 2023
von Helga Foger

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 30.05.2022

18

€ (D) 10,00/ € (A) 10,00 / CHF 15,50

112 Seiten

Kalender, Wire-O-Bindung,

Format 32,0 x 10,7 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astro-
logie, Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23915-9

9 “783453‘ 23915‘?H




Referenztitel

Helga Foger
Mondplaner 2022
Kalender 7,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “783453

238923
Innenabbildung

Werbemittel

Helga Foger
Mondplaner 2021
Kalender 7,99 € [D]
ET: 01.06.20

9 ”783453 8756V

23

Foger, Mondplaner 2023 TAK
11 Exemplare im Display. WM-Nr. 146/97353

Mai 2022

e Informativ, handlich und sehr
stabil — der praktische Mond-
kalender fiir unterwegs

e Mit viel Platz fiir Terminplanung
und Notizen

e Tag fiir Tag mit praktischen
Mondtipps fiir Beruf, Haushalt
und Freizeit

Der »Spiralo« — Taschenkalender und Mond-Wochenplaner zugleich!
Der praktische Mondplaner fiir zu Hause und unterwegs. Informativ, handlich und dank
Spiralbindung sehr stabil. Der »Spiralo« — viel Mondkalender zum kleinen Preis.

Mondplaner 2023
von Helga Foger

Originalausgabe

Erscheinungstermin: 30.05.2022

19

€(D) 8,00/ € (A) 8,00 / CHF 12,50

128 Seiten

Kalender, Wire-O-Bindung,

Format 10,5 x 14,8 cm

Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitdt/Astrologie,
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-453-23913-5

9 “783453“239135“



Referenztitel

Helga Foger

Der Mond 2022 -
Das Jahrbuch
Kalender 8,99 € [D]
ET:01.06.21

78345360584

Innenabbildungen

Helga Foger

Der Mond 2021 -
Das Jahrbuch
Kalender 8,99 € [D]
ET: 01.06.20

3453760538

Mai 2022

e Jetzt noch schoner, klarer und
informativer

e  Wertvoll: Taglich die besten Tipps
fiir die Wahl des richtigen
Zeitpunkts

e Einzigartig: Mit individuellem
Mondhoroskop

Wertvolle Tipps fiir den richtigen Zeitpunkt —

so nutzen Sie die Kraft des Mondes!

Fiir jeden Tag des Jahres — alles (iber den Einfluss der Mondphasen auf unser Leben:
e fiir Gesundheit und Kérperpflege

e flir Beruf und Finanzen

e flir Haushalt und Garten

o flir Freundschaft, Liebe und Familie

Der Mond 2023 — Das Jahrbuch €(D) 9,00/ €(A) 9,00 / CHF 13,90
von Helga Foger 224 Seiten

Kalender, Broschur,

Format 11,8 x 18,7 cm

Originalausgabe
& & Warengruppe: 2480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

Erscheinungstermin: 30.05.2022
ISBN/GTIN: 978-3-453-60628-9

9“783453” 89‘

6062
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Urheber*in .
© Privat Herbert Steffny ist mit zahlreichen Meistertiteln, einer Mai 2022

Olympia-Medaille und mehreren Rekorden nicht nur einer e NEU im Siidwest
der besten und bekanntesten deutschen Langldufer, sondern

Kalenderprogramm
als Diplom-Biologe auch ein begnadeter Ornithologe und prog

Vogelfotograf. Die Ausdauer, die er beim Laufen an den Tag e Die schonsten Vogelfotos vom
legt, kommt ihm auch bei der Vogelbeobachtung in der Natur bekannten Laufprofi und
zugute. Der zéhe Marathonldufer kann mehrere Stunden Hobbyornithologen Herbert
reglos auf einem Klappstuhl ausharren nur um das perfekte Steffny
Vogelfoto zu knipsen. Ob hierzulande, in Patagonien, in Costa
Rica oder in den Alpen: Der Vielreisende Steffny hat im Laufe * Mit geballten Informationen zu
seines Lebens die schénsten und exotischsten Végel auf der ganzen Welt vor die Biologie, Verhalten,
Linse bekommen. So entstand mit der Zeit ein riesiges Archiv mit Tausenden von Vogelportraits und vielem mehr

Vogelfotos. Diese erschienen in Zeitschriften und Zeitungen und bebildern nicht nur
seine Vortrage fir Laien und Fachpublikum sondern nun und mit groRem Vergniigen
auch diesen Kalender.

Innenabbildungen

"Vogel sind die frohlichsten Geschépfe auf dieser Welt" so schwarmte der italienische
Dichter und Denker Giacomo Leopardi (1798 bis 1837) liber unsere gefiederten Freunde.
Dabei hat jeder von uns einen Vogel, so hort man. Tatsachlich kommen auf jeden Erden-
bilrger statistisch gesehen rund sechs Vogelindividuen. Weltweit rund 10.000 Arten in ge-
schatzten 50 Milliarden Exemplaren erfreuen mit ihrem faszinierenden Gesang und oft
buntem Gefieder seit jeher die Menschheit. Dieser Kalender begleitet mit 365 Vogelfotos
europaischer Vogelarten durch das Jahr. Einzelne Arten werden dabei besonders liber das
ganze Jahr mit ihren Lebensweisen verfolgt. Abseits vom Touristenrummel lernen wir jeweils
fiir eine Woche die faszinierende Vogelwelt beliebter Feriendestinationen Europas vom
Wattenmeer bis ins Hochgebirge und von Island bis nach Fuerteventura kennen.

Vogelkalender 2023 €(D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
TagesabreiBkalender - 736 Seiten mit 365 Farbfotos
von Herbert Steffny Kalender, AbreifRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10128-6

783517"101286
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Innenabbildungen

e Wort- und Buchstabenratsel
liegen voll im Trend

e NEU im Siidwest
Kalenderprogramm

e Von einer Lern- und
Mentaltraining-Spezialistin
entwickelt

Die Wort- und Buchstabenratsel in diesem Kalender sind eine wunderbare Mdoglichkeit, um
Denkleistung, Kombinationsfahigkeit, Merkfahigkeit und Sprachvermégen zu trainieren. Die
Lernspezialistin Monika Richhardt bietet jeden Tag ein Wortratsel, um das Gehirn nachhaltig
auf Trab zu halten. Denn genauso wie wir unseren Korper beim Sport trainiren, braucht auch
das Gehirn regelméaRige Impulse, um agil und leistungsfahig zu bleiben.

Urheber*in

Als Grinderin der Lernplatform Denkabenteuer® ist es Monika Reichhardt ein besonderes
Anliegen, Lernfreude zu wecken und Schliisselqualifkationen zum selbstgesteuerten Lernen
zu vermitteln, um aktives Denken zu fordern. Richhardt ist staatlich geprifte Fachlehrerin fur
fr Text- und Informationsverarbeitung sowie zertifizierte TeleTutorin der Uni Paderborn. Sie
studierte an der TU Kaiserslautern Erwachsenenbildung. Monika Richhardt ist zertifiziertes
Mitglied des Bundesverbandes Gedachtnistraining e. V.

Wortritsel 2023 TagesabreiRkalender - € (D) 12,99/ € (A) 12,99 / CHF 19,90

Wortschatz verbessern, Merkfahigkeit 736 Seiten

steigern, Gehirn fit halten Kalender, AbreifRkalender,

von Monika Richhardt Format 11,0 x 15,0 cm
Warengruppe: 7570 Padagogik

Erscheinungstermin: 30.05.2022
recheinungstermin ISBN/GTIN: 978-3-517-10132-3

9 “783517“101323“
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Referenztitel Mai 2022

Larena Lambert

Mit Kriutern und Gewiirzen e Geballtes Krduter- und
durchs Jahr 2022 TAK . . .
Kalender 12,99 € [D] Gewiirzwissen fiir jeden Tag
ET: 01.06.21 e Von einer Krauter- und
W cewtrexpertn
7835177100357 e Mit 150 Rezepten und zahlreichen
Innenabbildungen Fotografien

Spice Up Your Life! Und zwar mit diesem Kalender! Hier findet man alles, was man tber
Krauter und Gewdrze wissen muss. Krauter- und Gewdirzportraits, Rezeptideen, Wissens-
wertes zur Heilwirkung, Anbau und Verwendung, Kombinationsmdglichkeiten von bestim-
mten Krautern und Gewiirzen, geschichtliche Hintergriinde und geballtes Wissen: Krauter-
und Gewdrzfans und solche, die es werden mdchten, kommen hier jeden Tag aufs Neue auf
ihre Kosten.

Urheber*in

Larena Lambert wurde 1971 in Limburg/Lahn geboren. Durch einen Onkel ihres Vaters kam
sie in ihrer Jugend zur homdéophatischen Anwendung von Pflanzen. Nach der Geburt ihrer
Tochter, die oft sehr krank war, riickte das Interesse an der Wirkung und Nutzbarkeit von
Krautern und Wildpflanzen immer mehr in ihren Fokus. Heute lebt sie mit ihrer Familie in
Mittelhessen auf dem Land.

Mit Krdutern und Gewiirzen durchs Jahr € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90

2023 Tagesabreikalender 736 Seiten, 90 Farbfotos
von Larena Lambert Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7460 Ratgeber/Gesundheit

ISBN/GTIN: 978-3-517-10119-4

7835170101194
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Referenztitel

Zeit der Achtsamkeit 2022
TagesabreiBkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783517“10

0296

Innenabbildungen

Zeit der Achtsamkeit 2021
TagesabreiBkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.20

9

‘783517

099026“

Mai 2022

o Hilft dabei in Balance zu kommen
und sich und der Umwelt mehr
Gewahrsein entgegenzubringen

e Fiir alle, die sich vom inneren und
auReren Stress befreien wollen

e |dealer Geschenkartikel

Haben Sie sich nicht schon immer gewiinscht, ruhiger, gelassener und weniger gestresst zu
sein? Achtsamkeit ist der Schliissel dazu! Dieser Kalender ist gespickt mit Kurzmeditationen,
inspirierenden Zitaten, Yogalibungen, Infotexten und Gesundheits- und Entspannungstipps
rund um das Thema Achtsamkeit. Taglich unterstitzt er Sie dabei, mehr mit sich selbst und
Ilhrer Umwelt in Balance zu kommen.

Zeit fur Achtsamkeit 2023 € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
TagesabreiRkalender 736 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7470 Ratgeber/Spiritualitat

ISBN/GTIN: 978-3-517-10129-3

7 93‘

83517"1012

9
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Referenztitel

Keine Zeit fir Ausreden!
Gesundheit und Fitness fiir
jeden Tag 2022

Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

783517100197

Innenabbildungen

Keine Zeit fiir Ausreden!
Gesundheit und Fitness fiir
jeden Tag 2021

Kalender 12,99 € [D]

ET: 29.05.20

9 ‘783517 099019“

Mai 2022

e Die tagliche Motivation gegen
Bewegungsmangel und
ungesunde Erndhrung

e Mit Fitness-Tipps, Ubungen,
Erndhrungs- und
Gesundheitswissen,
motivierenden Zitaten und viel
mehr

o |dealer Geschenkartikel

Dieser praktische Tagesabreiflkalender wird aus dir innerhalb eines Jahres einen gesiinderen,
vitaleren, sportlicheren und positiver denkenden Menschen machen! Er ist randvoll gespickt
mit Abnehmtipps, leckeren und gesunden Rezepten, Erndhrungstipps, motivierenden
Zitaten, Workouts und vielem mehr. Du wirst spiiren, wie deine Lebensenergie mit jedem
neuen Tag wachst. Der Kalender ist die ideale Motivation hin zu einem gesilinderen, fitteren
Leben. Worauf wartest du? Leg am besten gleich los!

Gesund und fit fiir jeden Tag 2023 € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
Tagesabreilkalender 736 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7460 Ratgeber/Gesundheit

ISBN/GTIN: 978-3-517-10117-0

783517%101
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Referenztitel

Eine Katze fiir jeden Tag 2022
TagesabreiBkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

783517100159

Innenabbildungen

Eine Katze fiir jeden Tag 2021
TagesabreiBkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 15.06.20

9 “78351 7“098791

Mai 2022

e Einer der erfolgreichsten
Katzenkalender auf dem Markt

o Begleitet taglich mit
Katzengedichten, Zitaten und
tollen Katzenfotos

e Fiir Katzenliebhaber und solche,
die es werden moéchten

Katzen sind schon, wild, klug, einfach liebenswert. Ihr Schnurren als Ausdruck des
Wohlbehagens macht einen selbst zufrieden und man freut sich jeden Tag aufs Neue tber
seinen vierbeinigen Mitbewohner. Dieser Kalender begleitet ibers Jahr mit Zitaten tber
Katzen, Katzengedichten und anderen Texten (iber unsere heiRgeliebten Samtpfétchen.
Denn wie sagte einst Rainer Maria Rilke: "Das Leben und dazu eine Katze, das ergibt eine
unglaubliche Summe, ich schwor's euch!"

Eine Katze fiir jeden Tag 2023
TagesabreiRkalender

€ (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90

736 Seiten mit 365 Farbfotos

Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7424 Ratgeber/Natur/Hobbytierhaltung

ISBN/GTIN: 978-3-517-10115-6

783517%101
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Referenztitel

Wer macht das Licht im
Kiihlschrank aus? 2022
TagesabreiBkalender
Kalender 12,99 € [D]
ET: 01.06.21

‘783517“1[]0210“

Innenabbildungen

9

Wer macht das Licht im
Kiihlschrank aus? 2021
TagesabreiRkalender
Kalender 12,99 € [D]
ET: 15.06.20

‘783517 099149“

9

Mai 2022

e Mit Quizfragen samt Antworten
aus vielen verschiedenen <
Wissensbereichen

e |deal als Geschenk und zum
Aufhdngen im Kinderzimmer

e Zusatzliche Bildung fiir die Kleinen
ganz nebenbei

Konnen Katzen Farben sehen? Wer hat die Gliihbirne erfunden? Was sind Taikonauten?
Welche Sprache gilt als die alteste der Welt? Fragen lber Fragen, die nur darauf warten von
wissbegierigen Kids beantwortet zu werden. Aber auch manch Erwachsener kann mit diesem
bunt bebilderten Tagesabreifkalender sein Wissen erfrischen und erweitern. Er bietet 365
Quizfragen samt Antwort auf der Riickseite des jeweiligen Kalenderblatts. Den Kalender
kann man wunderbar ins Kinderzimmer hangen, wo die Kleinen damit ihre Neugier taglich
und auf spielerischer Art und Weise befriedigen kdnnen.

Wer macht das Licht im Kiithlschrank € (D) 14,00/ € (A) 14,00 / CHF 21,50

aus? 2023 Tagesabreikalender 736 Seiten mit 365 Farbfotos

Kalender, AbreiRRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 01.06.2022 \é\gigzlngruppe: 7297 Kinder- und Jugendbuicher/Quiz,

ISBN/GTIN: 978-3-517-10120-0

9 “783517“101200“
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Referenztitel

Bob Ross

Bob Ross 2022 Wandkalender
Kalender 9,99 € [D]
ET:01.06.21

83517™M

Innenabbildungen

Bob Ross

Bob Ross 2021 Wandkalender
Kalender 9,99 € [D]

ET: 01.06.20

83517 098

Mai 2022

e 12 der schonsten Bilder des
beriihmten TV-Malers

o Riesige, bis heute treu gebliebene
Fangemeinde

e Verschonert jeden Raum

Jeder Mensch ist ein Kiinstler! Das hat zwar nicht Bob Ross gesagt sondern Joseph Beuys,
aber es hatte genausogut vom bekannten US-amerikanischen Fernsehmaler stammen
konnen. Nicht nur seine extravagante Afro-Frisur (,die er selbst nie mochte) sticht ins Auge,
sondern auch die eigentiimliche Art und Weise, wie er Jahrzehntelang den Menschen das
Malen beigebracht hat. Sein Credo: Malen ist kein Hexenwerk sondern etwas, das jeder
erlernen kann. Dieser Wandkalender zum Aufhangen bietet 12 seiner schonsten Gemalde
samt Kalendarium firr jeden Monat des Jahres 2023.

Urheber*in

Der Amerikaner Bob Ross (1942-1995) wurde durch seinen jeweils halbstiindigen TV-Malkurs
»The Joy of Painting« weltberiihmt; in Deutschland sahen zahllose Menschen mit
Begeisterung zur spaten Nachtzeit seine Sendung auf BR-alpha. Durch seine leicht
wiedererkennbare Afro-Frisur, die freundlich-sanfte Prasentation seiner Maltechnik, seine
speziellen Landschaftsbilder und vor allem durch seine immer wiederkehrenden Leitsatze
erlangte er unsterblichen Kultstatus bei einer riesigen Fangemeinde.

Bob Ross 2023 Wandkalender
von Bob Ross

€ (D) 12,00/ € (A) 12,00 / CHF 18,50
26 Seiten mit 12 farbigen Illustrationen
Kalender, Wandkalender,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Format 30,0 x 30,0 cm
Warengruppe: 7580 Kunst

ISBN/GTIN: 978-3-517-10113-2

9 ”783517“101 132“
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Referenztitel Mai 2022

Gehirnjogging 2022 Gehirnjogging 2021 e Steigert die Gedichtnisleistung
Tagesabreifkalender TagesabreiBkalender . . .
Kalender 12,99 € [D] Kalender 12,99 € [D] und hilft, mental fit zu bleiben
£T:0L06.21 T 01,0620 e Mit Zahlenspielen, Wortritseln,
ALHRHAAN VMR vextaufgaben und vielen anderen
917835171100173 9 17835171098807 Knobeleien
Innenabbildungen e Von den Denksport- und

Ratselprofis von Ratsel Kriiger

Sport treiben kann man auch nur mit dem Kopf. Ja, man sollte es sogar! Am besten taglich.
Damit man geistig fit und leistungsfahig bleibt. Dieser Kalender bietet taglich eine neue
Herausforderung aus dem Denksport. Seien es Zahlenréatsel, Kombinationsaufgaben oder
Wortspiele verschiedener Schwierigkeitsgrade. Packen Sie es an und steigern Sie auf
spielerische und unterhaltsame Weise lhre geistige Fitness!

Gehirnjogging 2023 € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
TagesabreiRkalender 736 Seiten mit zahlreichen Illustrationen
Kalender, AbreiRkalender,
Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-517-10116-3

7 63H

8351711011

9

30



Referenztitel

Rita Pohle

Weg damit! 2022
TagesabreiBkalender
Kalender 9,99 € [D]
ET: 01.06.21

00265

Innenabbildungen

Rita Pohle

Weg damit! 2021
TagesabreiBkalender
Kalender 9,99 € [D]
ET: 01.06.20

9 “78351 7“098906

Mai 2022

e  Wahnsinn!
Uber 160.000 verkaufte
Exemplare des ,Weg damit!“-
Kalenders

e Von der deutschen Marie Kondo

e Mit taglichem 5-Minuten-
Programm, um inneres und
duBeres Geriimpel loszuwerden

Wer will nicht sein Leben entriimpeln und den eigenen Alltag besser in den Griff
bekommen? Auch fiir 2023 gibt es den Bestseller wieder: voller Informationen und mit
einem taglichen 5-Minuten-Programm. Mal gibt es einen AnstoR fiir das innere Chaos, mal
einen Tipp gegen dulleres Geriimpel. 5-Minuten-Anleitungen machen den Abschied von
seelischem Ballast leicht und bringen wieder Ordnung in lhr Leben.

Urheber*in

Dr. Phil. Rita Pohle, Industrial Designerin HdK, studierte Germanistik, Politologie und Design.
Sie promovierte an der FU Berlin und absolvierte 2004 eine Ausbildung zur Systemischen
Therapeutin. Rita Pohle arbeitet als selbststandige Interiordesignerin, Feng-Shui-Beraterin
und Space-Clearing-Expertin mit eigenem Biiro in Sulzfeld/Main. lhr Interesse gilt der
Verbindung zwischen AuRenrdaumen (Hausern und ihren Rdumen) und den inneren Rdumen
(Befindlichkeiten) der Menschen.

Weg damit! 2023 TagesabreiBkalender € (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50

von Rita Pohle 736 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Warengruppe: 7485 Ratgeber/Lebenshilfe,
Alltag/Praktische Anleitungen

Erscheinungstermin: 30.05.2022

ISBN/GTIN: 978-3-517-10125-5

783517101255
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Referenztitel

Louise Hay

Heilende Gedanken fiir jeden
Tag 2022 Tagesabreifkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

O

Innenabbildungen

Louise Hay

Heilende Gedanken fiir jeden
Tag 2021 Tagesabreifkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.20

357[]9

Mai 2022

e  Kraft und Zuversicht schépfen
durch Affirmationen fiir Kérper
und Seele

e Eine tagliche Vorbereitung fiir
kritische Lebenssituationen

e Uber 50 Millionen verkaufte
Publikationen von Louise L. Hay

Die Blicher der Bestsellerautorin Louise L. Hay erreichen weltweit eine Auflagenhdhe von
Uber 50 Millionen. lhre darin enthaltenen Affirmationen haben bereits unzdhligen Menschen
zu einem harmonischen und gesunden Leben verholfen. Dieser AbreifRkalender versammelt
ihre heilenden Gedanken und hilfreichen Sinnspriiche und zeigt, wie man Tag fir Tag seine
Selbstheilungskrafte aktivieren und kritische Lebenssituationen erfolgreich bewaltigen kann.

Urheber*in

Louise Hay, 1926 in Los Angeles geboren, ist mit Gber 50 Millionen verkauften Blichern die
erfolgreichste Lebenshilfe-Autorin der Welt. Ihre Methode zur Aktivierung der
Selbstheilungskrafte von Kérper, Geist und Seele begleitet unzidhlige Menschen auf dem
Weg des personlichen Wachstums. Die Autorin und Verlegerin verstarb im August 2017 im
Alter von 91 Jahren.

Heilende Gedanken fiir jeden Tag 2023 € (D) 12,99 / € (A) 12,99 / CHF 19,90
TagesabreiBkalender 736 Seiten

von Louise Hay Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-517-10110-1

9“783517“1[]1101H
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Referenztitel

Dalai Lama - Worte der
Weisheit 2022
Kalender 12,99 € [D]
ET: 01.06.21

Innenabbildungen

Dalai Lama - Worte der
Weisheit 2021
Kalender 12,99 € [D]
ET: 01.06.20

Mai 2022

e Botschaften eines
Jahrhundertcharakters

e Ein Mann, der die Menschheit
iber Religionen hinweg begeistert

e Einen taglichen Gliicksmoment
erleben mit Zitaten des
rechtmaRigen Oberhaupts Tibets

Unzahlige Menschen auf der ganzen Welt orientieren sich in ihrem Leben an der Weisheit
des Dalai Lama. Auch 2023 gibt es ihn wieder, den begehrten Kalender mit Spriichen und
Erkenntnissen der groRen Vorbildfigur. Er versammelt die zentralen Einsichten und
Botschaften der Liebe, der Zuversicht und des Mitgefiihls. Jeden Tag lasst sich mit den
Zitaten des Dalai Lama ein erhellender Gliicksmoment erleben.

Dalai Lama - Worte der Weisheit 2023 € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
Tagesabreilkalender 736 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7527 Philosophie/Ostliche Philosophie

ISBN/GTIN: 978-3-517-10111-8
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Referenztitel

Mit deutschen Gedichten
durch das Jahr 2022
Tagesabreifkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 01.06.21

0135

Innenabbildungen

Mit deutschen Gedichten
durch das Jahr 2021
TagesabreiRkalender
Kalender 12,99 € [D]

ET: 15.06.20

9 ‘

83517 098 “

Mai 2022

e Eine besondere Sammlung fiir alle
Lyrikliebhaber

o Die bekanntesten Dichter aus
funf Jahrhunderten

e Gedichte fiir Herz und Verstand

Jeden Tag begleitet uns eines der schonsten und bekanntesten Gedichte eines deutschen
Lyrikers durch das Jahr 2023. Treten Sie mit dieser wahren Fundgrube an deutschen
Gedichten und Dichtern eine Entdeckungsreise in die Welt der deutschen Lyrik an. Fiir jeden
Gemlitszustand, jede Jahreszeit, jede Lebens- und Wetterlage gibt es hier im Jahreslauf ein
passendes Gedicht. Freuen Sie sich auf ein Jahr voller schéner Worte!

Mit deutschen Gedichten durch das Jahr € (D) 14,00 / € (A) 14,00 / CHF 21,50
2023 TagesabreiBBkalender 736 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7151 Belletristik/Lyrik

ISBN/GTIN: 978-3-517-10114-9

783517%101
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Referenztitel

Michaela Muffler-Réhrl
Bauernkalender fiir jeden Tag
2022 TagesabreiBkalender
Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783517“

100272

Innenabbildungen

Michaela Muffler-Réhrl
Bauernkalender fiir jeden Tag
2021 TagesabreiBkalender
Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.20

9 ‘7835170

Mai 2022

o Fiir alle Menschen, die ein Leben
im Einklang mit der Natur
schatzen

e Mit Bauern-, Mond- und
Wetterregeln, Namenstagen,
Tierkreiszeichen und
Mondphasen

e Viele Tipps und Tricks fiir
Gesundheit, Haushalt, Feld und
Garten

Dieser schon gestaltete Abreillkalender, den es schon seit vielen Jahren gibt, gibt fiir jeden
Tag praktische Ratschlage flr Garten, Haushalt und Brauchtum.
Fiir alle, die im Einklang mit der Natur leben wollen.

Urheber*in

Michaela Muffler-Réhrl, Journalistin und langjahrige Redakteurin, ist mit den bauerlichen
Traditionen und dem landlichen Brauchtum bestens vertraut. Sie schépft ihr Wissen nicht
nur aus einer reichen Erfahrung, sondern recherchiert auch vor Ort, wie sich das lebendige
Brauchtum in den verschiedenen Regionen entwickelt und welche Regeln und Rezepte sich
sinnvoll im taglichen Leben anwenden lassen.

Bauernkalender fiir jeden Tag 2023 € (D) 16,00 / € (A) 16,00 / CHF 24,50
TagesabreiBkalender 784 Seiten mit zahlreichen lllustrationen
von Michaela Muffler-Rohrl Kalender, AbreiRkalender,

Format 13,0x 21,1 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10126-2

783517101262
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Referenztitel

Michaela Muffler-Réhrl
Der kleine Bauernkalender
2022 Taschenkalender
Kalender 7,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783517“10

0289

Innenabbildungen

Werbemittel

Michaela Muffler-Réhrl

Der kleine Bauernkalender 2021
Taschenkalender

Kalender 7,99 € [D]

ET: 01.06.20

9 “78351 7“098 0

92

Muffler-Rohrl, Kleiner Bauernkalender 2023 TAK
11 Exemplare im Display. WM-Nr. 579/91025

Mai 2022

e Der erfolgreiche Bauerkalender

im praktischen Taschenformat

e Fiir alle, die das Landleben

schitzen

e Alles was man wissen muss:

Wetterregeln, Tipps fiir Feld und
Garten u.v.m.

Der kleine Bauernkalender im handlichen Taschenformat ist ein unentbehrlicher Begleiter
fir alle, die sich wieder verstarkt den Giberlieferten Traditionen zuwenden.
Ein Muss fir alle, die das landliche Leben lieben.

Der kleine Bauernkalender 2023
Taschenkalender
von Michaela Muffler-Réhrl

Erscheinungstermin: 30.05.2022

36

€ (D) 8,00/ € (A) 8,00 / CHF 12,50

176 Seiten mit zahlreichen farbigen lllustrationen
und Fotos

Kalender, Flexobroschur,

Format 10,0 x 15,5 cm

Warengruppe: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10127-9

9 ”783517“1[}1279H



Referenztitel

Mai 2022

Der kleine Aussaatkalender Der kleine Aussaatkalender e Die richtigen Zeitpunkte finden

2022 Taschenkalender 2021 Taschenkalender .

Kalender 7,99 € [D] Kalender 7,99 € [D] far Aussaat,' Ernte und

ET:01.06.21 ET: 01.06.20 Gartenarbeit nach den
JAMRINEAL J1IURI o

g “733517“100203 g ‘ gse e “ o Tagliche Pflegetipps fiir Blumen,

. Geholze, Obst und Gemiise
Innenabbildungen

e Mit Infos fiir eine natiirliche
Diingung und
Schadlingsbekdmpfung

Dieser hilfreiche kleine Planer gibt erprobte Tipps fur das Gartnern nach dem Mond im
Garten und auf dem Balkon und bietet eine Einfiihrung in die Gartnerarbeit in Zusammen-
hang mit den Mondphasen.

Zahlreiche Informationen zu Rosen, Sommerblumen, Obstgehélze, Tomaten etc. runden
diesen handlichen Kalender ab.

Werbemittel

Der kleine Aussaatkalender 2023
Taschenkalender

€ (D) 8,00/ €(A) 8,00 / CHF 12,50

176 Seiten mit zahlreichen farbigen lllustrationen

und Fotos

Kalender, Flexobroschur,

. . Format 10,0 x 15,5 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 ! !
inung ! Warengruppe: 7420 Ratgeber/Natur

ISBN/GTIN: 978-3-517-10118-7

783517%101

Aussaatkalender 2023 TAK
11 Exemplare im Display. WM-Nr. 579/91026
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Referenztitel

Anna Mihlbauer

Der Mond 2022
TagesabreiBkalender
Kalender 4,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “783517“10 2

0227

Innenabbildungen

Urheber*in

Urheber*in

Anna Mihlbauer wurde in der Oberpfalz geboren. Die GroBmutter

Anna Mihlbauer

Der Mond 2021
TagesabreiBkalender
Kalender 4,99 € [D]
ET: 01.06.20

‘783517 098852“

9

fihrte sie in die Geheimnisse der Krduterheilkunde ein und

vermittelte ihr viele bewahrte Hausmittel und Geheimrezepte im

Mai 2022

e Unschlagbare Super-Preisleistung

¢ Umfassendes Mondwissen fiir
jeden Tag

e Alle wichtigen Daten zu Haushalt,
Gesundheit, Garten, Kérperpflege

Bereits unsere Vorfahren wussten um die Wirkung des Mondes auf Mensch und Natur. Sie
beobachteten, wie der Mond Leben und Natur beeinflusst, und nutzten dieses Wissen fiir
Gesundheit, Wohlbefinden, Haushalt und Gartenarbeit. Mit diesem groRformatigen
Mondkalender kdnnen Sie jeden Tag im Zeichen des Mondes leben. Sie finden taglich die
jeweilige Mondphase, den Stand des Mondes im Tierkreiszeichen plus Tagesmotto sowie
Gesundheits-, Haushalts-, Garten- und Pflanzentipps.

Der Mond 2023 TagesabreiBkalender € (D) 5,00 / € (A) 5,00 / CHF 7,90
von Anna Muhlbauer 400 Seiten mit zahlreichen lllustrationen
Kalender, AbreifRkalender,

Gesundheitsbereich. Dabei erfuhr sie viel tiber die Einflisse der
Gestirne auf Mensch und Natur. Nach dem Studium der Erscheinungstermin: 30.05.2022
Germanistik, Geschichte und Politikwissenschaften fihrte sie ihr

Weg in einen Verlag, wo sie lange Jahre das Sachbuchlektorat fir
alternative Heilweisen und spirituelle Gesundheit leitete. Seit tGiber

15 Jahren verfasst sie verschiedene Mondkalender und ist Autorin von Biichern zum
Thema Wohlbefinden und gesundes Leben.

38

Format 16,5 x 22,0 cm
Warengruppe: 7485 Ratgeber/Lebenshilfe,
Alltag/Praktische Anleitungen

ISBN/GTIN: 978-3-517-10121-7

‘?”783517“1[}1217H



Referenztitel

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2022
TagesabreiBkalender
Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.21

9 “783517“1

00234

Innenabbildungen

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2021
TagesabreiBkalender
Kalender 14,99 € [D]

ET: 01.06.20

‘783517 098869“

9

Mai 2022

e Der Mondkalender-Bestseller

e Uber Jahrhunderte
weitergegebenes Mondwissen fiir
Gesundheit, Haushalt und Garten

e Uber 70.000 verkaufte
Mondkalender von Anna
Miihlbauer pro Jahr bei Siidwest

Wann ist der beste Zeitpunkt, um Haare zu schneiden, einen Fastentag einzulegen oder dem
Korper etwas Gutes zu tun? Dieser seit Jahren bewahrte und praktische AbreifRkalender gibt
die Antworten darauf: Er hilft taglich dabei, das Leben nach den Prinzipien des Mondes zu
gestalten. Wer die Kraft des Mondes nutzt, kann bei all seinen Aktivitdten, auch in Haushalt
und Garten, das Optimale erreichen.

Der richtige Zeitpunkt 2023 € (D) 15,00/ € (A) 15,00 / CHF 22,90
Tagesabreilkalender 736 Seiten mit zahlreichen Symbolen
von Anna Muhlbauer Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,8 x 17,2 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-517-10122-4

7 4‘

83517710122

9
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Referenztitel

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt
Familienplaner 2022
Kalender 11,99 € [D]
ET: 01.06.21

9 “783517“1

00258

Innenabbildungen

Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt
Familienplaner 2021
Kalender 11,99 € [D]
ET: 01.06.20

9 “78351 7“0988

90

Mai 2022

o Alle wichtigen Mondaktivitdten
fiir die ganze Familie

e Mit Ferienterminen, Stunden-
planen und Kalenderblatter von
Dezember 2022 bis Januar 2024

o Konzipiert fiir eine Familie mit
fiinf Personen

Der beste Zeitpunkt um Haare zu schneiden, einen Fastentag einzulegen oder dem Kérper
etwas Gutes zu tun hangt vom jeweiligen Stand des Mondes im Tierkreiszeichen ab. lhn zu
nutzen und seine Aktivitaten im Haushalt und Garten optimal zu planen erméglicht dieser
seit Jahren bewahrte Mondkalender. Mit dem praktischen Familienplaner kénnen Sie lhren
Familienalltag fir bis zu 5 Personen nach den Prinzipien des Mondes planen.

Der richtige Zeitpunkt Familienplaner
2023 Wandkalender
von Anna Muhlbauer

Erscheinungstermin: 30.05.2022

40

€ (D) 12,00 / € (A) 12,00 / CHF 18,50

30 Seiten mit zahlreichen lllustrationen

Kalender, Wandkalender,

Format 22,4 x 48,5 cm

Warengruppe: 7484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie

ISBN/GTIN: 978-3-517-10124-8

7 48‘

83517"1012

9



Referenztitel Mai 2022

Anna Mihlbauer Anna Mihlbauer

Der richtige Zeitpunkt 2022 Der richtige Zeitpunkt 2021 e Der Mond fir die Westentasche
Taschenkalender Taschenkalender

Kalender 6,99 € [D] Kalender 6,99 € [D] e Liebevolle Ausstattung in

ET: 01.06.21 ET: 01.06.20

Flexobroschur mit Lesebdndchen

¢ Mit Mondwissen-Crashkurs und

9 “783517“1

9 “78351 7“098883

00241 viel Platz fiir eigene Notizen
Innenabbildungen
Der beste Zeitpunkt um Haare zu schneiden, einen Fastentag einzulegen oder dem Kérper
etwas Gutes zu tun hdangt vom jeweiligen Stand des Mondes im Tierkreiszeichen ab. lhn zu
nutzen und seine Aktivitaten im Haushalt und Garten optimal zu planen ermoglicht dieser
seit Jahren bewdhrte Mondkalender. Mit dem praktischen Taschenkalender kénnen Sie Ihr
Leben Uberall und jederzeit auch unterwegs nach den Prinzipien des Mondes gestalten.
Werbemittel
Der richtige Zeitpunkt 2023 € (D) 8,00 / € (A) 8,00 / CHF 12,50
Taschenkalender 144 Seiten mit zahlreichen Illustrationen und Fotos
von Anna Muhlbauer Kalender, Flexobroschur,
Format 10,0 x 15,5 cm
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag
Mihlbauer, Zeitpunkt TAK 2023 ISBN/GTIN: 978-3-517-10123-1
11 Exemplare im Display. WM-Nr. 579/91027 “l”” ‘”"““"””“H“H
917835171101231
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Innenabbildungen

Mai 2022

o Neu! Der AbreiRkalender fiir
Literaturfreund*innen und
Katzen-Fans — also fiir alle

o Konkurrenzlose Preisleistung:
640 Seiten fiir nur € 9,95

e Immer ein Tages-Highlight:
Literatur und Poesie rund um das
beliebteste Tier der Welt

Seit Jahrhunderten ist die Katze als eigenwillige Gefahrtin und Seelentrdsterin aus den
Hausern der Menschen nicht wegzudenken. Kein Wunder, dass sie auf ihren Samtpfoten
auch durch die Werke der Weltliteratur streift. GroRe Katzenliebhaber wie Baudelaire und
Maupassant verewigten sie in ihren Gedichten, und der Romantiker E. T. A. Hoffmann erhebt
seinen Kater Murr parodistisch gleich selbst in den Rang eines Dichters. Der vorliegende
AbreiRkalender nimmt Katzenfreunde mit auf eine literarische Entdeckungsreise durch das
ganze Jahr — von Petrarca Giber Goethe bis zur Grinsekatze aus »Alice im Wunderland«.

Katzenkalender 2023. Tageskalender € (D) 9,95/ €(A) 9,95 / CHF 15,50
Mareike von Landsberg (Hrsg.) 640 Seiten mit schwarz-weil-lllustrationen
Kalender, AbreiRkalender,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Format 11,0x 15,0 cm . .
Warengruppe: 7115 Belletristik/Anthologien

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1122-7

‘783730 61 1227‘

9
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Mai 2022

Referenztitel
Jan Strimpel
Literaturkalender 2022 Literatur-Kalender 2021 e Eine Miniaturbibliothek der
Kalender 9,95 € [D] Kalender 9,95 € [D] .
ET: 01.06.21 ET: 13.07.20 Weltliteratur

e Beste Preisleistung!
640 Seiten — nur € 9,95

‘783730”60

9958

9 “783730“60

9‘ 8722

e Eine wunderschéne Sammlung

Innenabbildungen von Lyrik und Prosa

Dieser AbreiRkalender 6ffnet jeden Morgen ein Fenster zur Literatur: Mit Goethe und der
Gilinderrode, Joachim Ringelnatz und Else Lasker-Schiler geht es im Kopf auf eine kleine
Reise in ferne Zeiten und an besondere Orte, vorbei an zahlreichen witzigen Szenen und
klugen Gedanken. Mit Gedichten, Prosa, Bonmots und Briefen von der Antike bis zur
Moderne, von Dichtenden und Denkenden, Beriihmten und Vergessenen.

Literaturkalender 2023 € (D) 9,95/ €(A) 9,95 / CHF 15,50
Jan Strimpel (Hrsg.) 640 Seiten
Kalender, AbreiRkalender,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Format 11,0x 15,0 cm . .
Warengruppe: 7115 Belletristik/Anthologien

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1101-2

‘783730 61 1[]12H

9
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Referenztitel

Heinrich Hemme
Heureka! Mathematische
Rétsel 2022

Kalender 9,95 € [D]

ET: 01.06.21

‘783730”60

9941

9 ‘

Innenabbildungen

Heureka - Mathematische

Rétsel 2021

Kalender 9,95 € [D]

ET:13.07.20

9 “783730“608

814

Mai 2022

e Mathematische Ratsel und
Kuriositaten

e Konkurrenzlose Preisleistung:
640 Seiten fiir nur € 9,95

e Mit Lésungen jeweils auf der
Riickseite

Fiir diesen AbreiRkalender hat der bekannte Ratselspezialist und Physikprofessor Heinrich
Hemme tief in seinen schier unerschopflichen Ratselfundus gegriffen und die schénsten
Perlen herausgefischt! Finf plus ein Mal pro Woche prasentiert er mathematische
Knobeleien der Extraklasse, fiir die in aller Regel ein gesunder Menschenverstand und ein
paar Grundkenntnisse in Algebra, Geometrie oder Zahlentheorie ausreichen, um zu den
mitunter verbliiffenden L&sungen zu gelangen, die sich dann jeweils auf der Rickseite
erldutert finden. Eine Fundgrube fir alle, denen gerne jeden Tag das Licht aufgeht!

Urheber*in

Heinrich Hemme (Jahrgang 1955) ist Autor von rund 30 Blichern und 1500 Artikeln zur
Unterhaltungsmathematik, Mathematik und Physik. Seit 1993 ist er Professor fiir Physik an
der FH Aachen.

Heureka! Mathematische Ritsel 2023: € (D) 9,95/ €(A) 9,95 / CHF 15,50

Tageskalender mit Losungen 640 Seiten

von Heinrich Hemme Kalender, AbreiRkalender,

Format 11,0 x 15,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warer?gruppe: 7,982 Sachbiicher/Natur,
Technik/Naturwissenschaft

ISBN/GTIN: 978-3-7306-1077-0
9 “783730“6 1 0770H
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Innenabbildungen e NEU: Kalender - jetzt auch in
Grin!

o Alles wichst, der Preis bleibt
klein: Nur € 5,-

o Uberliefertes Wissen und tolle
Tipps fiir 6kologisches Gartnern
im Jahresverlauf

Mit dem Gartenkalender kann man sicher sein, dass in Haus und Garten das ganze Jahr liber
alles prachtig gedeiht. Bewahrte Tipps erleichtern die Gartenarbeit und helfen, Stauden,
Geholze und Nutzpflanzen bestens zu versorgen. Der Kalender fiihrt nicht nur zuverlassig
durch die Pflanzsaison, sondern auch durch Herbst und Winter, wenn es gilt, die Pflanzen
winterfest zu machen und das nédchste Gartenjahr vorzubereiten.

Urheber*in

Joachim Mayer, Gartner und Diplom-Agraringenieur, arbeitete viele Jahre in der
Gartenredaktion eines groRen Verlages. heute ist er als freier Gartenjournalist tatig.
Daneben berat er Hobbygartner bei Gartenpflege und -gestaltung, insbesondere auf
problematischen Standorten.

Gartenkalender 2023 € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
von Joachim Mayer 400 Seiten mit s/w lllustrationen
Kalender, AbreilRkalender,
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Format 16,5 x 22,0 cm
Warengruppe: 7421 Ratgeber/Natur/Garten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4541-8

783809"445418
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Innenabbildungen

e NEU! Der Kreativ- und O
Rétselkalender fir Kinder! 2

e Vom Bestsellerautor Norbert
Pautner! Nur €5,-

e Ein bunter Mix der schonsten
Kreativprojekte aus seinen
Biichern

Zeichen- und Bastelspal} fiirs ganze Jahr: Punkt-fir-Punkt-Ratsel, Suchbilder, lustige
Labyrinthe und viele Dinge zum Zeichnen und Ausmalen lassen keine Langeweile
aufkommen. Dieser bunt gemixte Kalender bietet reichlich Ratselfutter und bringt jedes Kind
dazu, seine Kreativitat und Fantasie zu entfalten.

Urheber*in

Norbert Pautner zeichnet und malt, seit er einen Stift halten kann. Nachdem er Chinesisch
gelernt und viele andere spannende Sachen erlebt hat, macht er heute das, was er schon als
Kind am liebsten getan hat: Bilder, Basteln, Blicher.

365 Dinge zum Zeichnen und Ritseln fiir € (D) 5,00 / € (A) 5,00 / CHF 7,90
Kinder ab 6 Jahren. ABK 2023 400 Seiten durchgehend lllustrationen
von Norbert Pautner Kalender, AbreiRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7295 Kinder- und Jugendbiicher/Kreativitat

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4542-5

‘783809 5

44542

9
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Referenztitel

Mit deutscher Geschichte
durch das Jahr 2022
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

9 H783809”44

4053

Innenabbildungen

Mai 2022

e Jeden Tag schlauer!

e Viel Bildung fiir wenig Geld!
Nur €5,-

e Eine Zusammenstellung der
geschichtlichen Eckpfeiler unserer
Nation vom Mittelalter bis zur
Gegenwart

Dieser Kalender wirft einen Blick auf die wichtigsten Eckpfeiler deutscher Geschichte vom
Mittelalter bis zur Gegenwart. An jedem Tag wird ein interessantes und manchmal auch
bewegendes Ereignis aus der deutschen Geschichte vorgestellt. Ob Friedrich der GroRe, der
erste Weltkrieg oder der Mauerfall, zu jedem Ereignis erfahrt man die wichtigsten
Hintergriinde, Fakten und Daten.

Mit deutscher Geschichte durch das € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
Jahr 2023 400 Seiten
Kalender, AbreiRkalender,
Format 16,5 x 22,0 cm
Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7550 Geschichte

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4527-2

‘783809 445272‘

9
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Referenztitel

Larena Lambert
Mondkalender 2022 - Der
Taschenkalender
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

‘783809”44

4046

9 ‘

Innenabbildungen

Larena Lambert
Mondkalender 2021 - Der
Taschenkalender
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.20

9 “783809 441953”

Mai 2022

e Der Mond in der Tasche
e Zum Mondscheintarif - nur € 5,-

e Tag fiir Tag wertvolle Hinweise
und niitzliche Tipps fiir den Alltag

Die Kraft des Mondes kann man sich zunutze machen. Dieser Taschenkalender bietet fiir
jeden Tag des Jahres Hinweise auf die Einfliisse des Mondes und Tipps fur Erndhrung,
Gesundheit, Wohlbefinden, Haushalt oder Garten. Erganzt werden die Tagesbeitrdage durch
Angaben zu Sonnen- und Mondaufgang und -untergang, Tierkreiszeichen, Mondphase und
Mondstand. Mit diesem Begleiter durchs Jahr fillt es leichter, im Einklang mit der Natur und
den Mondphasen ein erfilltes Leben zu flhren.

Urheber*in

Larena Lambert wurde 1971 in Limburg/Lahn geboren. Durch einen Onkel ihres Vaters kam
sie in ihrer Jugend zur homdéophatischen Anwendung von Pflanzen. Nach der Geburt ihrer
Tochter, die oft sehr krank war, riickte das Interesse an der Wirkung und Nutzbarkeit von
Krautern und Wildpflanzen immer mehr in ihren Fokus. Heute lebt sie mit ihrer Familie in
Mittelhessen auf dem Land.

Mondkalender 2023 - Der € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
Taschenkalender 208 Seiten
von Larena Lambert Kalender, Taschenkalender,

Format 11,5 x 18,0 cm
Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie,

Erscheinungstermin: 30.05.2022
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4535-7
9 “7838[]9“445357“
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Referenztitel

Susanne Janschitz
Mondkalender 2022. Der
beliebteste AbreiBkalender
seit liber 20 Jahren.
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

783809“443995“

Innenabbildungen

9

Susanne Janschitz
Mondkalender 2021. Der
beliebteste TagesabreifRkalender
seit liber 20 Jahren.

Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.20

783809“441939“

9

Mai 2022

e Platz 1 Bestseller
(seit liber 20 Jahren!)

e Beste Preisleistung:
400 Seiten - €5,-

e Mit dem Mond durch alle
Lebenslagen: Gesundheit, Garten,
Erndahrung, Schonheit, Haushalt

Wie Sie sich jeden Tag von der Mondkraft unterstitzen lassen kénnen, zeigt dieser Kalender:
Er informiert Gber die glinstigen Tage fur Hausarbeiten, Friseurbesuche oder die
Pflanzenpflege. Sie erfahren, wie die Gesundheit gestarkt werden kann, in welche Richtung
das zwischenmenschliche Klima tendiert, wann eine Wellness-Massage gut tut und vieles
mebhr.

Ein spezieller Tagestipp oder ein Tagesmotto erganzt jede Seite und stimmt positiv auf den
Tag ein. Wer sich genauer tiber die Mondastrologie informieren mochte, findet auf den
ersten Seiten eine Einflhrung in das Thema.

Urheber*in

Susanne Janschitz ist Heilpraktikerin, Ubersetzerin und Autorin fiir astrologische, spirituelle
und naturheilkundliche Themen. Sie beschéftigt sich in Theorie und Praxis seit Gber 15
Jahren intensiv mit der Mondastrologie und verfiigt Gber einen reichen Erfahrungsschatz im
alltaglichen Umgang mit den Mondkraften.

Mondkalender 2023. Der beliebteste € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
AbreiRkalender seit liber 20 Jahren. 400 Seiten
von Susanne Janschitz Kalender, AbreiRRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm
Warengruppe: 7473 Ratgeber/Spiritualitat/Astrologie,

Erscheinungstermin: 30.05.2022
Kosmos

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4530-2
9 “7838[]9“445302H
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Referenztitel

Eberhard Kriger

Fit im Kopf - der Denksport-
Kalender 2022

Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

Innenabbildungen

Eberhard Kriger

Fit im Kopf - der Denksport-
Kalender 2021

Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.20

9 “783809“4

41922

Mai 2022

e Krafttraining fiir die Birne

e Gehirnjogging fiir jeden Tag -
nur€5,-

e Zahlen- und Wortratsel,
Quizfragen, Logik- und
geometrische Ritsel,
mathematische Aufgaben und
Um-die-Ecke-Denkspiele

Wer bis ins hohe Alter geistig rege und fit bleiben will, der sollte seine kleinen grauen Zellen
taglich trainieren. Mit den Zahlen- und Wortratseln, Knobeleien und anderen mentalen
Trimm-dich-Spielen wird die geistige Beweglichkeit Tag fiir Tag herausgefordert, gefordert
und angespornt.

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansassige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Fit im Kopf - der Denksport-Kalender € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
2023. Jeden Tag Gehirnjogging mit dem 400 Seiten

beliebten AbreiBkalender Kalender, AbreiRkalender,

von Eberhard Kriger Format 16,5 x 22,0 cm

Warengruppe: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

Erscheinungstermin: 30.05.2022
ISBN/GTIN: 978-3-8094-4531-9
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Referenztitel Mai 2022

Dorothea Hengstberger; Dorothea Hengstberger; Eberhard
Eberhard Kriiger Kriiger e Mehr Abwechslung im Ruhestand
Rentnerkalender 2022 Rentnerkalender 2021
Kalender 5,00 € [D] Kalender 5,00 € [D] e Zum Seniorentarif - nur €5,-
ET: 01.06.21 ET: 01.06.20
e Raitsel, Witze, Spriiche und viele

WL LNy Tipps fir Freizeit, Wellness und

9 1783809443988 9 1783809441946 Gesundheit

Innenabbildungen

Der Ruhestand hilt viele Uberraschungen bereit. Mit Humor, guten Tipps fiir Kérper, Geist
und Seele, aber auch mit nachdenklichen Spriichen lasst sich der neue Lebensabschnitt aufs
Beste genieflen. Damit die grauen Zellen fit bleiben, gibt es auf jedem Blatt auch ein Ratsel.
Ein unverzichtbarer Kalender fiir lebenslustige Senioren.

Urheber*in

Brigitte Beck arbeitete lange Zeit als Redakteurin und Redaktionsleiterin in einem
Ratgeberverlag. Heute ist sie freiberuflich als Autorin, Redakteurin und Ubersetzerin tatig.
Sie lebt in der Ndahe von Rosenheim.

Rentnerkalender 2023 € (D) 5,00 / € (A) 5,00 / CHF 7,90

von Brigitte Beck; Eberhard Kriiger 400 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm

Warengruppe: 7485 Ratgeber/Lebenshilfe,
Alltag/Praktische Anleitungen

Erscheinungstermin: 30.05.2022

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4529-6

9 “7838[]9“445296“
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Referenztitel

Hademar Bankhofer

Prof. Bankhofers
Gesundheitskalender 2022
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21

783809"443940

9

Innenabbildungen

Hademar Bankhofer

Prof. Bankhofers
Gesundheitskalender 2021
Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.20

9 “783809“44

1984

Mai 2022

e Vom Gesundheitspapst
e 100% Natur! Nur €5,-

e Bewaihrte Tipps bei lastigen
Beschwerden. Fiir Schonheit,
Entspannung und eine gesunde
Erndahrung

Natdurlich, praktisch und gut: Die Gesundheitstipps von Professor Bankhofer beugen
Erkrankungen vor, helfen zuverlassig bei lastigen Beschwerden und tragen zur Genesung bei.
Natirlich verrat er auch Beauty- und Entspannungstipps und gibt Ratschlage fiir eine
gesunde Ernahrung. Wer diesen informativen Kalender hat, kann sich so manchen Gang zum
Arzt oder Apotheker sparen.

Urheber*in

Prof. Hademar Bankhofer, bekannter Medizinjournalist und erfolgreicher
Gesundheitsexperte auf dem Gebiet Naturheilkunde, versteht es, schwierige medizinische
Probleme verstandlich zu erklaren und einem breiten Publikum nahe zu bringen.

Prof. Bankhofers € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
Gesundheitskalender 2023 400 Seiten
von Hademar Bankhofer Kalender, AbreiRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm
Warengruppe: 7465 Ratgeber/Gesundheit/Erkrankungen,

Erschei in: 30.05.2022
rscheinungstermin: 30.05.20 Heilverfahren

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4525-8
9 “783809“445258“
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Referenztitel

Brigitte Beck
Achtsamkeitskalender 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET:01.06.21

9 “783809 443957“

Innenabbildungen

Achtsamkeitskalender 2021
Kalender 5,00 € [D]

9 ”783809”4419

Mai 2022

e Entspannen und entschleunigen

e Jeden Tag mehr Lebensqualitat!
Nur €5,-

e Fiir seelische Ausgeglichenheit
und Entspannung

Um die Alltagsprobleme besser bewaltigen zu kdnnen, wiinschen sich viele mehr
Gelassenheit. Achtsamkeit ist ein wunderbarer Weg, um auch bei Stress und hohen
Anforderungen entspannt zu reagieren oder zu bleiben.Tag fiir Tag bietet dieser Kalender
Anregungen, Ubungen und Aphorismen, die eine bessere seelische Balance erméglichen und
die zu einer entspannten Akzeptanz des taglichen Lebens und mehr Achtsamkeit in allen
Bereichen fihren.

Urheber*in

Brigitte Beck arbeitete lange Zeit als Redakteurin und Redaktionsleiterin in einem
Ratgeberverlag. Heute ist sie freiberuflich als Autorin, Redakteurin und Ubersetzerin tatig.
Sie lebt in der Ndahe von Rosenheim.

Achtsamkeitskalender 2023. Der € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90
entspannte AbreiBkalender 400 Seiten
von Brigitte Beck Kalender, AbreiRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Warengruppe: 7480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4526-5

‘783809 65‘

4452

9
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Gerald Drews Gerald Drews
Unniitzes Wissen Kalender Unniitzes Wissen Kalender e Braucht kein Mensch!
2022 2021
Kalender 5,00 € [D] Kalender 5,00 € [D] e Daher auch nur €5,-
ET: 01.06.21 ET: 01.06.20
e Elvis Presley gab nie Zugaben und
IR W Erdnilsse sind ein Bestandteil von
7838091441 Dynamit

Innenabbildungen

Der Geschwindigkeitsrekord auf dem Mond liegt bei 18 Stundenkilometern und die Summe
aller Zahlen von eins bis hundert ist 5050: Erstaunliche Fakten, happchenweise prasentiert,
sind ideale und garantiert unbedenkliche Brain Booster. Sie erweitern den Wissenshorizont,
liefern Gesprachsstoff und bieten beste Unterhaltung - Tag fir Tag.

Urheber*in

Gerald Drews, Jahrgang 1954, ist gelernter Zeitungsredakteur. Seit 20 Jahren hat er sich auf
das Schreiben von Ratgebern, Sach- und Geschenkblchern spezialisiert. Von seinen mehr als
100 Titeln wurden rund 5 Millionen Exemplare verkauft. Er flihrt ferner eine Autorenagentur
und lebt in Augsburg.

Unniitzes Wissen Kalender 2023 € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90

von Gerald Drews 400 Seiten

Kalender, AbreifRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm

Warengruppe: 7910 Sachbiicher/Lexika,
Nachschlagewerke

Erscheinungstermin: 30.05.2022

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4528-9

9 ”783809“445289“
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Referenztitel

Witzekalender 2022
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.21

‘783809”4

44039

9 ‘

Innenabbildungen

Mai 2022
Witzekalender 2021 e Jetzt 30% lustiger! Garantiert!
Kalender 5,00 € [D]
ET: 01.06.20 e Nur lacherliche €5,-
I ¢ el Wi irden o
9 178380911441892

Lachen ist bekanntlich die beste Medizin. Wem seine Gesundheit also am Herzen liegt, der
ist mit diesem Kalender bestens bedient. Ob es um Beruf, Sport, Familie, Politik oder
Partnerschaft geht: Auf jedem Blatt gibt es jede Menge Witze, die die Lachmuskeln fit halten
und das Wohlbefinden férdern.

Witzekalender 2023 € (D) 5,00/ € (A) 5,00 / CHF 7,90

400 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Format 16,5 x 22,0 cm

Warengruppe: 7185 Belletristik/Comic, Cartoon, Humor,
Satire/Humor, Satire, Kabarett

Erscheinungstermin: 30.05.2022

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4534-0
9 “7838[]9“445340H
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Referenztitel Mai 2022

Eberhard Kriger Eberhard Kriger

Ritselkalender 2022 Ritselkalender 2021 e RatselspaR fiirs ganze Jahr

Kalender 5,00 € [D] Kalender 5,00 € [D]

ET: 01.06.21 ET: 01.06.20 e Ratselhaft giinstig - nur €5,-
i T ¢ oot g

9 1783809444015 9 17838091441915 oder Zahlenrétsel - fir

Abwechslung ist gesorgt

Innenabbildungen

Blatt fiir Blatt ein neuer Ratselspald und eine neue Herausforderung fiir die kleinen grauen
Zellen. Ob Schwedenratsel, Kreuzgitter oder Zahlenratsel und natirlich jede Menge
Kreuzwortratsel: fir Abwechslung ist gesorgt!

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansassige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Rétselkalender 2023 € (D) 5,00 / € (A) 5,00 / CHF 7,90

von Eberhard Kriger 400 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Format 16,5 x 22,0 cm .
Warengruppe: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4532-6

‘783809 6‘

44532

9
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Referenztitel Mai 2022

Eberhard Kriger Eberhard Kriger
Sudokukalender 2022. Der Sudokukalender 2021. Der o Sudokus fiir Alle!
beliebte AbreiRkalender mit beliebte TagesabreiBkalender
800 Zahlenritseln Kalender 5,00 € [D] e 800 Sudokus - nur €5,-
Kalender 5,00 € [D] ET: 01.06.20
ET: 01.06.21 e 4 Schwierigkeitsgrade - fiir
“l”” ‘ll‘”l“m""“m Anfanger und Fortgeschrittene
LHRAAOY gttt o gecignet
91783809"444022

Innenabbildungen

Fiir Sudoku-Einsteiger und fortgeschrittene Zahlenratsel-Fans ein Muss: der Ubersichtliche
AbreiBkalender, der Blatt fur Blatt vier neue Sudokus bietet — und das ein ganzes Jahr lang!
Ein Kalender mit Suchtfaktor!

Urheber*in

Seit 1964 entwickelt das in Liibeck ansassige Familienunternehmen Eberhard Kriiger Ratsel
und Denksportaufgaben. Heute ist bereits die zweite Generation am Ruder und auch sie
machen alles rund ums Thema Ratsel mit groBer Leidenschaft.

Sudokukalender 2023 € (D) 5,00 / € (A) 5,00 / CHF 7,90

von Eberhard Kriiger 400 Seiten

Kalender, AbreiRkalender,

Erscheinungstermin: 30.05.2022 Format 16,5 x 22,0 cm .
Warengruppe: 7416 Ratgeber/Hobby, Haus/Spielen, Raten

ISBN/GTIN: 978-3-8094-4533-3

‘783809

445333‘

9
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