
Themenaktionen 
Herbst /Winter 

2022/23
mit den Toptiteln von der  
Nr. 1 im Ratgebermarkt
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Für genussvolle  

Momente
Laufzeit: Oktober bis Dezember 2022

Gr. Paket mit 50 Exemplaren
Bestellnr.: 608/90051

Kl. Paket mit 30 Exemplaren
Bestellnr.: 608/90050

Zeit für mehr ...  

Genuss

Dekovorschlag
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Zeit für mehr ... 

Happiness
Laufzeit: Januar bis Februar 2023

Gr. Paket mit 50 Exemplaren
Bestellnr.: 608/90054

Kl. Paket mit 30 Exemplaren
Bestellnr.: 608/90053

Für einen Jahresstart voller    

Glück und  
Ausgeglichenheit

Dekovorschlag



Zeit für mehr ...  
Bewegung und  
Gesundheit
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Dekovorschlag

Aktiv ins neue Jahr   

starten
Laufzeit: Januar bis Februar 2023

Gr. Paket mit 50 Exemplaren
Bestellnr.: 608/90057

Kl. Paket mit 30 Exemplaren
Bestellnr.: 608/90056



* Unverbindliche Preisempfehlung 

Preis- und Programmänderungen vorbehalten  
Tagesaktuelle Informationen und Ansprechpartner*innen  
finden Sie unter www.vlb-tix.de

   VK-Nr. / VVA-Kunden-Nr.	 Datum, Unterschrift 	 Firmenstempel

Unsere Themen-Aktionen Herbst/Winter 2022/2023 für Ihre Buchhandlung

Fragen Sie Ihre Ansprechpartner*innen im Innen- und Außendienst nach unseren attraktiven Sonderkonditionen.

© Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH,  
Neumarkter Str. 28, 81673 München; 

Gestaltung: Guter Punkt, München 
Covermotiv: © Ekaterina Romanova / iStock

 ISBN	 Autor | Titel		  VK € [D]	 VK € [A]	 VK CHF* 	 Paket gr.	 Paket kl.

978-3-442-39402-9	 Wong/Thuras | Gastro Obscura	 34,–	 35,–	 46,90	 3	 2
978-3-442-39392-3	 Bowman | Das kleine Buch vom Whisky	 14,–	 14,40	 20,50	 4	 2
978-3-517-10130-9	 Schmaus | Anton Schmaus kocht!	 30,–	 30,90	 41,50	 4	 2
978-3-517-10143-9	 Anderson | IZAKAYA	 32,–	 32,90	 43,90	 3	 2
978-3-7913-8864-9	 Niland | Man nehme einen Fisch	 38,–	 39,10	 49,90	 3	 2
978-3-517-10102-6	 King | King kocht	 36,–	 37,10	 47,90	 4	 2
978-3-517-09992-7	 Trettl | Kochen zu zweit	 22,–	 22,70	 30,90	 2	 2
978-3-517-09917-0	 Fuchs | Fuchsteufelswild 	 25,–	 25,70	 35,90	 2	 2
978-3-453-20726-4	 Puckette/Hammack | Der Master-Wein-Guide	 32,–	 32,90	 43,90	 4	 2
978-3-442-39388-6	 Jones | ONE – A Greener Way to Cook	 24,–	 24,70	 33,90	 4	 2
978-3-7913-8664-5	 Sohm/Muhlke | Einfach Wein	 28,–	 28,80	 38,90	 3	 2
978-3-517-09686-5	 Brandl | Cocktails	 20,–	 20,60	 28,90	 3	 2
978-3-7913-8721-5	 Legendäre Dinner	 36,–	 37,10	 47,90	 3	 2
978-3-517-09971-2	 Anderson | JAPAN EASY VEGAN	 32,–	 32,90	 43,90	 3	 2
978-3-517-09918-7	 D‘Andrea | Modern Tea Time	 25,–	 25,70	 35,90	 3	 1
978-3-517-10112-5	 McCartney | Linda McCartney‘s Familienkochbuch	 25,–	 25,70  	 35,90  	 2	 1

BESTELLSCHEIN Zeit für mehr Genuss
Aktion  

(Auslieferung ab 20.09.2022)
Werbemittel in beiden Paketgrößen 

enthalten

Bestellung Paket gr. (50 Ex.)
VK ges. ca. 1.423,– € 
Bestell-Nr: 608/90051

Bestellung Paket kl. (30 Ex.)
VK ges. ca. 856,– € 
Bestell-Nr: 608/90050

 ISBN 	 Autor | Titel		  VK € [D]	 VK € [A]	 VK CHF* 	 Paket gr.	 Paket kl.

978-3-424-63235-4	 Stahl | Wer wir sind 	 22,–	 22,70	 30,90	 4	 2
978-3-424-63236-1	 Amend | It’s All Good – Mein Dankbarkeitstagebuch	 18,–	 18,50	 25,90	 4	 2
978-3-442-17957-2	 Clear | Die 1%-Methode – Das Erfolgsjournal	 13,–	 13,–	 19,90	 4	 2
978-3-466-34788-9	 Reichhart/Pusch | Selbst bestimmt	 18,–	 18,50	 25,90	 3	 2
978-3-466-34790-2	 Berckhan | Souverän Nein sagen	 16,–	 16,50	 22,90	 3	 2
978-3-328-60244-6	 Wittmann | Wie ich einmal alles schaffen wollte, ...	 22,–	 22,70	 30,90	 4	 2
978-3-424-15438-2	 Hammoudah | Die sieben Säulen des Seins	 18,–	 18,50	 25,90	 3	 2
978-3-7787-9318-3	 Becoming the One	 20,–	 20,60	 28,90	 2	 2
978-3-424-63200-2	 Stahl | So stärken Sie Ihr Selbstwertgefühl	 15,–	 15,50	 21,90	 4	 2
978-3-424-20234-2	 Bischoff | Bewusstheit	 18,–	 18,50	 25,90	 4	 2
978-3-7787-8251-4	 Brahm | Der Elefant, der das Glück vergaß	 16,99	 17,50	 23,90	 3	 2
978-3-466-30996-2	 Croos-Müller | Viel Glück	 10,–	 10,30	 14,50	 3	 2
978-3-442-71869-6	 Fogg | Die Tiny Habits®-Methode	 14,–	 14,40	 20,50	 3	 2
978-3-442-22303-9	 Canfield/Hansen/Newmark | Hühnersuppe für die Seele	 11,–	 11,40	 16,90	 3	 2
978-3-453-70420-6	 Hardy | Fühl dich umarmt	 12,–	 12,40  	 17,90  	 3	 2

BESTELLSCHEIN Zeit für mehr Happiness
Aktion  

(Auslieferung ab 06.12.2022)
Werbemittel in beiden Paketgrößen 

enthalten

Bestellung Paket gr. (50 Ex.)
VK ges. ca. 820,– € 
Bestell-Nr: 608/90054

Bestellung Paket kl. (30 Ex.) 
VK ges. ca. 488,– €
Bestell-Nr: 608/90053

 ISBN 	 Autor | Titel		  VK € [D]	 VK € [A]	 VK CHF* 	 Paket gr.	 Paket kl.

978-3-453-60558-9	 Steffny/Feil | Die Lauf-Diät	 12,–	 12,40	 17,90	 3	 2
978-3-453-20279-5	 Strunz | Heilung erfahren. 	 20,–	 20,60	 28,90	 4	 2
978-3-517-10096-8	 Axt-Gadermann | Der Abnehmkompass.	 22,–	 22,70	 30,90	 4	 2
978-3-517-10135-4	 Grüning/von Opel | Runner‘s World: Mein Marathon	 22,–	 22,70	 30,90	 3	 2
978-3-442-17950-3	 Schindler/Zachenhofer | Abnehmen für hoffnungslose Fälle	 14,–	 14,40	 20,50	 3	 2
978-3-442-39394-7	 Liebscher-Bracht/Bracht | Schmerzfrei und beweglich ...	 19,99	 20,60	 28,90	 4	 2
978-3-442-22361-9	 Mosetter/Mosetter | Wie der Rücken die Seele und ...	 13,–	 13,40	 18,90	 2	 2
978-3-442-17962-6	 Leonard | Ich hasse Laufen, und du kannst das auch	 14,–	 14,40	 20,50	 2	 2
978-3-453-21810-9	 Strunz | Das Stress-weg-Buch	 20,–	 20,60	 28,90	 4	 2
978-3-517-10104-0	 Lahm | Gesund kann jede*r!	 22,–	 22,70	 30,90	 4	 2
978-3-442-17908-4	 Fleck | Schlank! für Berufstätige	 15,–	 15,50	 21,90	 3	 2
978-3-517-10034-0	 Lauren/Clark | Fit in neun Minuten	 20,–	 20,60	 28,90	 3	 2
978-3-442-17927-5	 Bracht/Leitzmann | Klartext Ernährung	 14,–	 14,40	 20,50	 3	 2
978-3-517-09774-9	 Ramsay | Fit Food 	 25,–	 25,70	 35,90	 3	 2
978-3-328-10943-3	 Kast| Der Ernährungskompass	 16,–	 16,50	 22,90	 3	 1
978-3-517-09721-3	 Steffny | Optimales Lauftraining	 17,–	 17,50	 24,50	 2	 1

BESTELLSCHEIN Zeit für mehr Bewegung und Fitness
Aktion  

(Auslieferung ab 13.12.2022)
Werbemittel in beiden Paketgrößen 

enthalten

Bestellung Paket gr. (50 Ex.)
VK ges. ca. 918,– € 
Bestell-Nr: 608/90057

Bestellung Paket kl. (30 Ex.)
VK ges. ca. 539,– € 
Bestell-Nr: 608/90056

Abweichende Sortierungen möglich.

Bestellen Sie bitte bei Ihren Ansprechpartner*innen im Innen- und Außendienst oder direkt bei unserer Kundenbetreuung 
Innendienst: Tel. 0800 500 33 22 | Fax (089) 4136-33 33 | kundenservice@penguinrandomhouse.de

Digitale Werbepakete zu den Themenaktionen zum Download finden Sie hier: penguinrandomhouse.de/handel-ratgeber


